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Registr rizik a nebezpeci

1. ADMINISTRATIVA
Zdroj rizika
1. Chiize po roviné
. «r Vyhodnoceni
Identifikace nebezpeci VR
zavaznosti rizika
*  uklouznuti PIN|H|R
= klopytnuti
=  narazeni
=  Spatné doslapnuti 12 112
= pad
Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
»  odstranéni pfekazek - vymoly, diry, vytluky, odlepena krytina, vystupky
= (istota podlah - ¢isténi od tekutin, mastnot apod.
= pravidelnd kontrola neporusenosti podlahovych krytin
= oznaceni nerovnosti a nadzemnich piekazek
= dodrzovat bezpe€nostni znacky
= fadné osvétleni prostor
= noSeni vhodné obuvi
= neprecenovat vlastni schopnosti
1. ADMINISTRATIVA
Zdroj rizika
1.1 Chiize po schodech
Identifikace nebezpeci V y{lodngc'em
zavaznosti rizika
*  uklouznuti PIN|H]|R
= Kklopytnuti
= Spatné doSlapnuti 1 2 1 2
= pad
Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
= zabradli u vice jak 3 schodu, fadné osvétleni schodisté
=  barevné odliSeni prvniho a posledniho schodu od okolni podlahy
= dodrzovat bezpeénostni znacky
=  kontrola neporusenosti schodistovych stupii
= pouzivat vhodnou obuv
= dodrzovat ptikazy a nafizeni
®  nepiecenovat vlastni schopnosti
1. ADMINISTRATIVA
Zdroj rizika
1.2 PouzZivani schiidku a Zeb¥iki
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)c.en.l
zavaznosti rizika
»  pad z vysky PIN|H|R
=  pad predmét z vysky
=  nparazeni 1 2 1 2
= pfimacknuti
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
=  pro manipulaci s vySe uloZenymi piedméty a materialy pouZzivat pouze schiidky a Zebtiky
*  vizualni kontrola pevnosti a stability zebiikt, schudka
= zabezpecit zebiik proti podklouznuti
» dodrzovat bezpecnostni znacky
= pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné
= soustiedit se na vykondvanou ¢innost
= dodrzovat ptikazy a nafizeni
®  nepfecenovat vlastni schopnosti
1. ADMINISTRATIVA
Zdroj rizika
1.3 Pouzivani kancelaiského nabytku, zaFizeni, pomiicek
Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.en}
zavaznosti rizika
* rohy PIN|H|R
= brity
= pad
»  pady predmétd 1 2 1 2
= ostré hrany
= nadmérné pretizeni
Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika
= odstranéni ostrych hran, zaobleni vystupujicich rohti
»  rozestavéni nabytku - ulicky 600 mm
= zavirani dvefi skfini, zasouvani zasuvek stold
= 7ajisténi stability regald, skiin€k, zidli apod.
» nepfetézovat regdly, dodrzovat nosnost regald
= zajisténi pfedmétd proti padu z regall, skiini
= dodrzovat hmotnostni limity
= zvySend opatrnost pfi praci s kancelaiskymi pomiickami (sesivacka, noziky, fezacka)
» nehoupat se na zidli
= dodrzovat bezpecnostni znacky
= pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné
= soustfedit se na vykonavanou ¢innost
»  dodrzovat piikazy a natizeni
= nepiecenovat vlastni schopnosti
1. ADMINISTRATIVA
Zdroj rizika
1.4 Pouzivani elektroinstala¢nich prvki
Identifikace nebezpeci V y?odngcgm
zavaznosti rizika
* raz elektrickym proudem PIN|H|R
= tepelné ucinky pii zkratu 1 2 2 4
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
» dodrzovat zékaz pouzivani poskozenych elektrickych zasuvek, vypinact
=  pravidelna vizualni kontrola propojovacich kabeld a $iiir
* jhned oznamit zjisténou zavadu na elektrické instalaci = odborna oprava
» do instalace nesmi zasahovat osoby bez elektrotechnické kvalifikace a ostatni zaméstnanci, ktefi nejsou
povéteni opravami elektrickych zafizeni
» dodrzovat bezpecnostni znacky
= pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné
= soustiedit se na vykondvanou ¢innost
= dodrzovat ptikazy a nafizeni
®  nepfecenovat vlastni schopnosti

1. ADMINISTRATIVA

Zdroj rizika
1.5 Pouzivani elektrickych spotiebicii a pFistroji
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)c?m
zavaznosti rizika
= raz elektrickym proudem PIN|HI|R
= riziko vzniku pozaru 2 2 2 8

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

»  dodrzovat zakaz pouzivani pfistroji, které neodpovidaji pozadavkim zakona ¢. 22/1997 Sb., o
technickych pozadavcich na vyrobky

= pied obsluhou elektrického piistroje se seznamit s naivodem k obsluze

= kontrolovat bezzavadny stav pfistroje pied kazdym pouzitim

»  pii zjisténi zavady ihned pfistroj vyfadit z provozu = opravit odbornou firmou

* neobsluhovat elektrické pfistroje s mokryma rukama

= nepokladat horké pfistroje na hotlavé predméty (varné konvice, varice)

» nepouzivat elektrické pfistroje, které nejsou majetkem spolecnosti

= nenechdavat piistroje v chodu (zapnuté) pii odchodu z pracovisté, po skonceni smény

= dodrzovat bezpe€nostni znacky

= pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné

= soustiedit se na vykondvanou ¢innost

= dodrzovat ptikazy a nafizeni

=  nepiecenovat vlastni schopnosti

1. ADMINISTRATIVA

Zdroj rizika
1.6 Prace se zobrazovacimi jednotkami
Identifikace nebezpeci zéx;};ggsllt(i)(r:f;i(a
= zvySena psychicka zatéz PIN|HI|R
*  jednostranna dynamicka prace (zatéz pohybové soustavy)
= zrakova zatéz 2 2 1 4
= pisobeni elektromagnetického pole
*  dlouhodobé opirani zapésti a predlokti o hranu stolu nebo klavesnice (tlak nervit)
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

*  rozmisténi monitorQ tak, aby zadni strana nesméfovala na pracovnika; totéz plati o bo¢nich stranach. Do
vzdalenosti cca 0,5 m pusobi elektromagnetické pole

= sedadlo umistit tak vysoko, aby pfi vzpfimeném sedu s rukama volné poloZzenyma na klavesnici sviraly
paze v loktech pravy uhel

= umistit monitor tak, aby horni okraj obrazovky byl ve vysi o¢i nebo nize

= vzdalenost od obrazovky ma byt minimalné 0,6 m

»  poloha obrazovky vici oknu ma byt takova, aby denni svétlo bylo z boku

= pii praci délat nejméné po dvou hodinach prestdvky s moznosti pohybu, procviceni (zejména kréni a
bederni patete, prsti rukou, zapésti)

= zafazovat Casté a kratké prestavky (monoténni a jednotvarna prace), ptip. zména pracovni ¢innosti

= poskozeny pfistroj nepouzivat

= soustfedit se na vykonavanou ¢innost

»  dodrzovat piikazy a nafizeni

*  vhodna velikost, popf. uprava pracovniho stolu,

=  umoznéni vhodnych poloh rukou, piestavky v praci

1. ADMINISTRATIVA

Zdroj rizika
1.7 Pouzivani vytahi
1.1 Vyhodnoceni
Identifikace nebezpeci zavaznosti
rizika
»  pfimacknuti PIN|H|R
= zakopnuti pfi zastaveni kabiny mimo tiroven podlahy
*  uvéaznuti v uzavieném prostoru (stres) 1 (1211 2
= pad klece

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika
=  kontrola a revize zatizeni vytahu
»  seznamit pracovniky s navodem k obsluze
= nevbihat do zavirajicich se dvefi
= vyckat Gplného zastaveni
= v pfipad€ zastaveni kabiny mimo poschodi pfivolat nouzovym tlac¢itkem obsluhu
*  nepfetézovat vytah
= v osobnich vytazich nestéhovat nabytek a rozmérné predmeéty
= dodrzovat bezpeénostni znacky
= pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné
»  dodrzovat piikazy a nafizeni

1. ADMINISTRATIVA

Zdroj rizika
1.8 Pouzivani socialnich zafizeni, kuchyiky
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)C.em
zavaznosti rizika
= uklouznuti PIN|H|R
= pad
=  naraZeni
=  popaleni, opafeni 1 2 2 4
= uraz elektrickym proudem
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
= zabranit rozliti tekutin, zajistit okamzité utfeni a vysuSeni, zejména z podlahy
* udrzovat poradek
= dusledné zavirani dvitek sk¥ini, zasouvani zasuvek
=  opatrnost pii chizi
= nepouzivat poskozené elektrické zasuvky, vypinace, vatice, konvice
»  pii zjisténi zavady na elektrické instalaci a spotiebiéich - ihned oznamit - zajistit odbornou opravu
» do instalace nesmi zasahovat osoby bez elektrotechnické kvalifikace a ostatni zamé&stnanci, ktefi nejsou
povéteni opravami elektrickych zatizeni
= zvySend opatrnost pfi ohfivani a vateni jidel, vody
=  pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné
=  soustiedit se na vykondvanou ¢innost
»  dodrzovat piikazy a nafizeni

1. ADMINISTRATIVA

Zdroj rizika
1.9 Vliv osvétleni
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)c?m
zavaznosti rizika

* nevhodné osvétleni ovlivituje kvalitu prace a vykonnost PIN|H|R
= {nava oci
= poskozeni o¢i 1 1 2 2
®  yraz elektrickym proudem

Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
= pravidelné ¢isténi oken (min. 3x rocné)
= zabranit oslnéni pfimym svétlem (zaluzie)
= pravidelné Cisténi svitidel (min. 2x rocng)
= fadné osvétleni vchodi, chodeb, schodist’ a kancelafi podle druhu vykondvané prace
= pro zvySené naroky na viditelnost zvysit intenzitu osvétleni mistnim osvétlenim
= zjisténi zavad na elektrické instalaci a spotiebicich - ihned oznamit - zaji$téni odborné opravy

2. SKLADOVANI A MANIPULACE

Zdroj rizika

2.1 Ruéni manipulace

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
= pad osoby pfi chlizi a prenaSeni bfemen ve skladovacich prostorach, po zakopnuti | P | N | H | R
o prekazku, uklouznuti, klopytnuti, podvrtnuti nohy;

= zranéni rukou po narazu na podlahu pfi padu;

® naraZeni a pad pracovnika na dopravni prosttedek, na manipulaéni zatizeni, na
ulozené predméty

=  pad bfemene na pracovnika, zasaZeni pracovnika padem bfemene, pohybujicim se | 2 2 1 4
bifemenem,;

= pad skladovaného a manipulovaného materialu na pracovnika, zasazeni
pracovnika materidlem v dusledku ztraty stability stohované manipulacni jednotky
(stohu, hranice) a kusového materialu

Identifikace nebezpeci
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

* manipula¢ni plochy udrzovat Cisté, rovné (bez zmrazk, blata, olejovych skvrn, dér apod.), odstranovat
kluznost venkovnich ploch v zimnim obdobi (odstrafiovani sn¢hu, namrazy, protiskluzovy posyp);

= udrzovat podlahy skladovacich ploch, uli¢ek a komunikaci v fadném stavu, poskozené povrchy
neprodlené opravit;

* rovny, nevytluceny a nekluzky povrch podlah, komunikaci, loznych ploch vozidel, manipula¢nich
prostor,
potadek na pracovisti, odstranéni vy¢nivajicich piekazek (napft. vy¢nivajici poklopy, vika, rohoze, stupné,
prahy, hadice, kabely a pohyblivé el. pfivody, kotevni Srouby atd.) dodrzovani zakazu zdrzovat se v
pasmu mozného nezddouciho pohybu bfemene a pod biemenem, zejména nezdrzovat se v bezprosttedni
blizkosti zdvizeného bfemene;

» dodrzovani zdkazu naruSovat stabilitu stohti, napt. vytahovani ptedméti a prvkll zespod nebo ze strany
stohu;

» dodrzovani zakazu vystupovat a $plhat po hranicich, po navr§eném materialu;

=  pii pfemistovani bifemen vysokozdviznymi voziky, poptipad¢ jinymi zdvihacimi manipulacnimi
zafizenimi vyloucit pfitomnost pracovnikil na bfemeni a v pasmu jeho mozného padu;

»  nepfechazet pod zdvizenym bfemenem,;

= nepfidrzovat biemeno v prib&éhu manipulacnich praci vysokozdviznym vozikem;

2. SKLADOVANI A MANIPULACE

Zdroj rizika
2.2 Ruéni manipulace
Identifikace nebezpeci Z;Z;gg;?i;i(a
»  pad bfemene na nohu, narazeni biemenem; P N H R
= zhmozdéni a naraZeni rukou a nohou pfi vysmeknuti a vyklouznuti biemene z 3 2 1 6
ruky;

Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
= pfed zahdjenim manipulace zkontrolovat stav (pevnost, soudrznost, fixaci) pfepravnich obali;
= spravné zpUsoby ruéni manipulace;
= spravné uchopeni bfemene;
= zajiSténi pevného uchopeni bfemen, pouziti uchopovacich otvort, drzadel,
=  kontrola stavu uchopovacich prvki pfed manipulaci;
= pouziti drzadel apod. pomiicek usnadnujicich uchopenti;

2. SKLADOVANI A MANIPULACE

Zdroj rizika
2.3 Ruéni manipulace
. « Vyhodnoceni
Identifikace nebezpeci A Do
zavaznosti rizika
= pfiskfipnuti prstd, PIN|HI|R
= pfirazeni ruky pracovnika 3 2 1 6

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
= predméty, které na sebe pfi skladovani tésn¢ doléhaji a nemaji casti umoznujici bezpec¢né uchopeni (oka,
drzadla apod.),ukladat na podkladech. (jako podkladti nepouzivat kulatiny);
=  pfiruéni manipulaci s tézs§imi pfedméty pouzivat vhodnych pomticek, ruéniho naradi (napt. koleckovych
zvedaki)

2. SKLADOVANI A MANIPULACE

Zdroj rizika
2.4 Ru¢ni manipulace
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Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.er}l
zavaznosti rizika

=  pfetiZeni a namoZeni; PINJHI|R
* natrzeni nebo nataZeni svall a $lach pazi nasledkem fyzického pietizeni a

nepfimétené namahy;
» natrzZeni svall a §lach pfi nahlych prudkych pohybech prochladlych

nerozhybanych svall, zejména spojenych s vysokym zatizenim;
= vznik tfiselné nebo stehenni kyly pfi prudkém zvednuti bfemene u manipulujicich, 3 3 1 9

kteti maji m&kké biisni svalstvo a nedostatecnou pevnost tiiselnych vazu, pii

doprovodném zvySeni nitrobfisniho a nitrohrudniho tlaku v dtsledku zadrzeni

dechu a nadmeérného zatizeni vaziva pfi prudkém zvedani;
= poskozeni patefe pii dlouhodobégj$im zvedani a manipulaci s bfemeny v nevhodné

poloze;

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
= informace pracovnikli o v§ech opatifenich, ktera maji byt u¢inéna v oblasti bezpe¢né manipulace s

vvvvvvvv

nerovnomerng;

= vycvik a §koleni pracovnikii o spravnych zpisobech a postupech manipulace;

= gpravné zplsoby ruéni manipulace;

» nepietéZovani pracovnikil, dodrzovani hmotnostniho limitu 50 kg;

= pfinavrhovani manipulacni jednotky uréené pro ruéni manipulaci fesit soucasné i pocet pracovnikti s
ohledem na tvar, hmotnost, rozméry (zejména délku) a v pfipad¢€, Ze manipulaci bude provadét vice
pracovnikt urcit vedouciho prace, ktery bude praci celé skupiny fidit a koordinovat;

= spravné pohyby pii manipulaci, (napf. bfemeno drzet blizko téla, zvedani neprovadét trhavymi pohyby,
manipulace provadét pokud mozno v poloze bez ohnutych zad; apod.);

= zajiSténi dostatecného prostoru, zejména ve vertikalnim sméru;

= zajistit aby podlaha nebo opora nohou byla stabilni;

= udrzovani rovné a nekluzné podlahy

2. SKLADOVANI A MANIPULACE

Zdroj rizika
2.5 Ruéni manipulace
. « Vyhodnoceni
Identifikace nebezpeci A Do
zavaznosti rizika
= pofezani rukou, pichnuti, bodnuti, odfeni; P N | H
®  ranéni o povrch bfemene v disledku bodnuti ¢i pofezani, o hrany, otfepy, hiebiky,
. , « , o 3] 2 1 6
paskovaci plech, poskozeny obal, tfisky apod.
Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
= {prava bfemene, odstranéni hiebikd, ostrych hrotd, hran;
= {prava bfemene, chranéni ostrych hrotdl, hran a jinych nebezpecnych casti;
= vylouceni manipulace s poskozenymi obaly, s naStipnutymi prkny apod.;
=  pouzivani rukavic odolnych proti mechanickému poskozeni (pofezani, pichnuti apod.)
2. SKLADOVANI A MANIPULACE
Zdroj rizika
2.6 Ruéni manipulace - manipula¢ni prostory
Identifikace nebezpeci V y{lodnc.)c.en.l
zavaznosti rizika
* pad osoby z rampy PIN|HI|R
3|3 1 9
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

* rampy musi prostorové vyhovovat druhu pouzivanych mechanismti a frekvenci provozu;

= dostatecné osvétleni ramp (pfirozené nebo umelé);

»  rampy vysSinez 0,5 m, které soucasné slouzi jako komunikace pro pési, jsou proti padu osob vybaveny z
volnych stran snimatelnym zabradlim, (pokud by zabradli branilo provozu rampy pfi nakladani a
vykladani materialu s nizkym nebo omezenym pfistupem, nemusi se zabradli zfizovat, ale na moznost
neumyslného padu osob se musi upozornit bezpecnostnimi znackami a také oznacenim volného okraje
pochtizné plochy nebo vyznacenim bezpecnostniho pasu na okraji pochtizné plochy ve vzdalenosti 0,5 m
od okraje rampy. volné okraje ramp opatfit bezpecnostnim zna¢enim (Eernozlutym Srafovanim - natérem,
folii atp.);

= zvySend opatrnost 0sob provadéjicich manipulacni prace v blizkosti okraje rampy (nakladka a vykladka);

2. SKLADOVANI A MANIPULACE

Zdroj rizika
2.7 Nakladka a vykladka dopravnich prostiredki
Identifikace nebezpeci V Y?Odn‘.’c.ef%l
zavaznosti rizika
»  pad bfemene, pfedmé&tu, materialu pifi vykladce a nakladce na pracovnika/osobu PIN|HI|R
= piimacknuti pracovnika ke korbé vozidla pti manipulaci nebo vykladce materialu 2 3 1 6

Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

= vhodny zpisob uloZeni a upevnéni biemen pii pieprave, pii vykladce z dopravnich prostredkt i pii
odebirani materialu zajist'ujici jeho stabilitu;

= kusovy material pfi nakladani, vykladani a jiné manipulaci v ptipadé¢ potieby zabezpecit vhodnymi
pomuckami a prostiedky, které¢ vylouci sesunuti nebo pad ¢i pievrzeni tohoto materialu;

= pracovnici zucastnéni pfi nakladce a vykladce se nesmi zdrzovat v bezprostiedni blizkosti zdvizeného
bfemene, pfechazet pod zdvizenym bfemenem a pfidrzovat biemeno v pribéhu ¢innosti manipulaéniho
zafizeni;

» nejsou-li tézké piedméty zajistény proti neZadoucimu pohybu, nevstupovat pod né a nevkladat pod né
ruce;

» nemanipulovat dopravnimi prostfedky s bfemeny po odstranéni upevnéni nebo ukotveni bfemen;

= zakaz manipulace s bfemenem pomoci mechanizace (jefab, auto s rukou, VZV) v dobé kdy se osoba
zdrzuje na korb¢ vozidla;

2. SKLADOVANI A MANIPULACE

Zdroj rizika
2.8 Skladovaci regaly
Identifikace nebezpeci V y{lodngc;m
zavaznosti rizika
»  pad materialu z regalové buniky a zasazeni pracovnika PIN|HI|R
»  pad pracovnika pii obsluze vySe polozenych regalovych bunék 1 2 1 2

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

= zajiSténi spravného ulozeni bfemene na podlahu regalu (na $ir§i plochu, bez presahu pies piedni okraj
podlahy regalu apod.);

= podle poteby a druhu materialu fixace a zaji$téni materialu proti padu;

= zajisténi stability kazdého druhu materialu ukladaného do regalu;

* rucéni obsluha (ukladani a odebirani materialu) ¢asti regalu ve vysce nad 1,8 m provadéna
z bezpecnych zafizeni a pomucek (zebiiky, pojizdné schidky, manipulacni ploSiny a pod.);

=  nevystupovat po konstrukei regalu;

2. SKLADOVANI A MANIPULACE

Zdroj rizika
2.9 Skladovaci regaly
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Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.er}l
zavaznosti rizika
= zakopnuti, narazeni osoby o konstrukci regalu a ulozeny material PINJHI|R
2 12 |1]4

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
=  udrzovani volného pfistupu, pfip. ptijezdu k regaltim, tak aby nebylo branéno ukladani a vyjimani
manipulacnich jednotek a materialu;
Sitka uli¢ek mezi regaly a stohy odpovida zptisobu ukladani materialu a je Siroka nejméné 0,8 m pro ruéni

obsluhu
2. SKLADOVANI A MANIPULACE
Zdroj rizika
2.10 Skladovaci regaly
Identifikace nebezpeci V y?odngcgm
zavaznosti rizika
= ziiceni a pad regélu PINJHI|R

1 ]13]1]3

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

= zajiSténa trvala stabilita regalu (regall prazdnych, ¢aste¢né zaplnénych i zcela zaplnénych); podle
konstrukce regalu 1ljeho kotveni, zavétrovani ap.;

* nezajiStovani stability regalu pouhym vzajemnym opfenim, popt. opfenim o konstrukce;

*  po kazdém pfemisténi a pfestaveni regalu v pravidelnych lhiitach regaly piekontrolovany, zda odpovidaji
prislusné dokumentaci, tuhosti spoji, svislosti a vodorovnosti;

= oznaceni nosnosti regalovych bun¢k a poctem bunék ve sloupci (nebo nosnosti regalového sloupce);
nosnost prokazana;

»  nepietézovat regaly;

= bfemena ukladat do regalovych bunék rovnomeérné, leh¢i do vyssich bunék, téz8i do dolnich apod.);

»  dodrzovan zakaz $plhani po regalu, vstupovani do regalu a na n¢j (krom¢& mimofadnych piipadi oprav a

pod.)
2. SKLADOVANI A MANIPULACE
Zdroj rizika
2.11 Venkovni komunikace a venkovni prostory
Identifikace nebezpeci V Y?Odn(.)c.em
zavaznosti rizika
*  pad, naraZeni riznych ¢asti t€la po nastalém padu osoby (pfi pohybu na PIN|HI|R
venkovnich komunikacich a prostorach) 4 2 1 8

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

= zajisténi bezpecného stavu povrchu venkovnich cest vstupti do vyrobnich objektt a skladovacich prostora
a jinych frekventovanych mist;

= udrzovani, ¢isténi a uklid podlah, komunikaci a v§ech pochtiznych ploch na venkovnich skladovacich
prostorach a skladkach materialu;

» udrzovani komunikaci a prichodl volné prichodnych a volnych, bez zastavovani materidlem, provoznim
zatizenim;

=  vcasné odstranovani komunikac¢nich piekazek;

= zajiSténi dostatecného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;

2. SKLADOVANI A MANIPULACE

Zdroj rizika
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2.12 Venkovni komunikace a venkovni prostory

Identifikace nebezpeci V y?odngcgm
zavaznosti rizika
= uklouznuti a pad osoby pfi chiizi po zasnézenych, zejména namrzlych cestichana | P | N | H | R
venkovnich pochliznych prostorach; 2 3 1 6

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
=  Cisténi a udrzovani venkovnich cest v zimnim obdobi, odstraniovani namrazy, sn¢hu, protiskluzovy posyp
(zajistovani vlastnimi prosttedky);
= zaji$téni dostateéného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;

2. SKLADOVANI A MANIPULACE

Zdroj rizika
2.13 Venkovni komunikace a venkovni prostory
Identifikace nebezpeci V y?odngcgm
zavaznosti rizika
= zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachyceni o rizné prekazky a vystupujici PIN|HI|R
prvky v prostorach cest; 212|114

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika
»  odstranéni komunikacnich prekazek o které 1ze zakopnout a zvysenych poklopt nad Groven podlahy, dale
hadic a elektrickych kabelt;
zajisténi dostateéného elektrického osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;

2. SKLADOVANI A MANIPULACE

Zdroj rizika
2.14. Motorové vysokozdviZzné voziky

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
=  pad bfemene (palety a jiné manipulaéni jednotky) z vidlic mot. voziku a zasaZeni PIN|HI|R

osoby nachazejici se v blizkosti voziku; 2 4 1 8

Identifikace nebezpeci
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

= gpravné nastavit rozte¢e nosnych vidlic dle §itky palety;

» fidi¢ dodrzuje zédkaz opoustét vozik, je-1i biemeno zdvizeno a pfepravovat osoby;

= palety lozit rovhomérné tak, aby lozeny material nepfesahoval vnéjsi pidorysné rozméry;

* loZeny material nesmi zasahovat do nabiracich otvort;

= material, loZzeny na palety a do palet fixovat tak, aby bylo zabranéno zranéni osob padem uvolnéného
materialu;

= dodrzovat zdkaz stohovat manipulacni jednotky se znecisténou (zablacenou, se zmrazky apod.) opérnou
plochou a se znecisténymi misty styku;

*  manipulacni jednotky uréené pro vidlicovou manipulaci maji pro zasunuti vidlice mezeru mezi
jednotlivymi vrstvami (nebo nabiraci otvor) nejméné 60 mm;

= pfi stohovani manipulacnich jednotek nad vysku 2 m vysokozdviznymi voziky, pii ulozeni palet ve vySce
nad 2 m, zamé&stnanci pouZzivaji ochranné ptilby;

= nosna vidlice je zcela zasunovana do nabiracich otvort palet, rovnobézné s jejich osou; vidlice musi
pevné podpirat paletu nejméné ve dvou tietinach jeji dalky nebo $ifky s vylouc¢enim moznosti sklouznuti;

= pfinasouvani vidlice voziku narazi na zadné ¢asti palety;

» fidi¢ voziku nadzvedne paletu s manipulaéni vili nad stoh; je-li bfemeno nad stohem, zdvihaci zatizeni
voziku musi byt postaveno kolmo;

= bfemeno ukladano opatrné a bezpeéné, vidlice musi byt oddaleny od biemene spusténim nebo
predklopenim zdvihaciho zatizeni, voziku;

= pfi stohovani, ukladani do regalti, nakladce a vykladce kontejnert a dopravnich prostfedktl neni piesah
vidlice pfes vnéjsi rozmery palet povolen;

= paletou neni manipulovano pouze jednim ramenem vidlice;

= vidlicova manipulace se provadi pouze s jednou paletou nebo nastavbou;

= dale viz CSN 26 9030 a CSN 26 8805;

2. SKLADOVANI A MANIPULACE

Zdroj rizika
2.15 Motorové vysokozdvizné voziky
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)c?m
zavaznosti rizika
= sesuti, zficeni stohovanych palet ¢i jiné manipulacni jednotky a ohrozeni osoby v PIN|HI|R
blizkosti stohu/hranice;
= zficeni stohu (hranice) kusového materialu po ztraté stability; 2| 4 1 8
= zasazeni pracovnika padajicim materidlem pfi sesuti bifemene;
= pfejeti, pfimacknuti osob pohybujicich se v blizkosti motorového voziku
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

= udrzovan povrch ploch ke stohovani palet a jiného materialu véetné uli¢ek v fadném stavu, zejména
rovnosti;

* JoZené prosté palety a jiny material (manipulacni jednotky) stohovan jen jsou-li loZzeny materidlem, ktery
snese bezpedné stohovani a zarucuje vytvoreni stabilniho stohu;

* stohy palet a jinych manipulacnich jednotek vytvaieny ze stejného druhu;

= pii stohovani manipulacnich jednotek (palet, ukladacich beden, kontejnertl) neni piekrocena jejich
stanovena stohovaci nosnost a stohovaci vyska;

»  kazdy druh a typ manipulacnich jednotek ma stanovenu stohovaci vysku, piipadné pocet vrstev;

= stohovat manipulacni jednotky, které nemaji stanoveny stohovaci nosnosti stohovaci vysky, lze za téchto
podminek:
- manipulacni jednotky jsou konstrukéné, popiipadé svym tvarem uzptisobeny manipulaci pii stohovani
/nabiraci otvory, zavésy, uzpuisobené pro svéraci Celisti a pod./,
- manipulacni jednotky snesou tlaky vznikajici pfi stohovani,
- vytvoreny stoh bude stabilni,
- stohovaci vyska bude stanovena tak, aby byla zajisténa stabilita stohu a aby nebyly piekroceny
ptipustné tlaky vznikajici pfi stohovani;

= stohy a hranice stale stabilni, (nesmi byt jednostranné naklonény); hrozi-li nebezpe¢i jejich sesunuti nebo
zficeni, musi byt neprodlené bezpecné zajistény nebo rozebrany;

= pfi stohovani je nad ukladanym materidlem neboli nad vytvofenym stohem min. 200 mm volny prostor;

= ukladani materidlu na zpevnény, urovnany, unosny a rovny podklad; zabranéni jednostranného naklonéni
stohu;

= dodrzovani max. vysky stohu (2 m) pfi ru¢ni ukladce;

= spravné upevnéni bfemene, vylouceni, labilni polohy a nespravného zptisobu odbéru bfemene;

= pfi odebirani z loznych ploch dopravnich prostredki, z hromad, stohtl, hranic atd.;

»  fidi¢ odpovida za to, Ze se pfi pojezdu a manipulaci s vozikem se pied, vedle a za motorovym vozikem
nenachdzi zadné osoby

3. DILNY
Zdroj rizika
3.1 Objekt a prostory dilen
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)c?m
zavaznosti rizika
= Kklopytnuti PIN|H|R
= uklouznuti
= pad

= pad z vysky (pf. do kanala)
=  nerazeni

= elektricky proud

= hluk 2 12| 2|8
* nedostateéné osvétleni

= klimatické podminky

» nedostatecné informace

= pfi pouziti jefdbu zasazeni osob bfemenem, pad bfemene
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
= odstranit pfekazky - diry, vymoly, vytluky, vystupky
= zakryt pohyblivé elektrické pfivody na vnitinich komunikacich dilen
= udrzovat volnou prijezdnost a prichodnost vnitfnich komunikaci
= dodrzovat povolené zatizeni ploch pro odkladani biemen a materialu
= udrzovat ¢istotu podlahovych ploch a stén
= dodrzovat bezpecnostni, pozarni a zdravotni znaceni na pracovistich
= zajistit poskytovani prvni pomoci a pracovisté vybavit odpovidajicim poctem lékarnicek
= zajistit pfiméfené osvétleni pracoviste.
= kontrolovat uroven hluku
= udrzovat klimatické podminky na pracovisti
= zabranit privanu na pracovisti
= nepohybovat se pod zavéSenym biemenem
=  obsluhovat jetab a vazat bfemena smi pouze osoba s piislusnou kvalifikaci a zdravotné zptisobila
»  pfi manipulaci s biemenem pouzivani vodiciho lana
= pouzivat predepsané OOPP véetné ptilby

3. DILNY
Zdroj rizika
3.2 Vrata, dveie, okna
. < Vyhodnoceni
Identifikace nebezpeci A S
zavaznosti rizika
= samovolné zavieni kiidel vrat napt. vlivem ptisobeni vétru; P|NI|H
= pfirazeni, naraZeni osoby neocekavanym pohybem ktidel;
« . - s 2 | 2 1
= pofezani o sklo rozbité sklenéné vyplné

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

= zajisténi kiidel vrat proti samovolnému zavieni (hacky, tahla, zastrce apod.)

= pruhledné nebo prisvitné stény, piepazky v mistnostech nebo v blizkosti dopravnich cest, dvefe a vrata
ve vysi o¢i zietelné oznaceny; zejména viditelné oznaceni celosklenénych vstupnich dvetnich kiidel na
exponovanych mistech;

»  vhodny druh skla s odpovidajicimi vlastnostmi, zejména pevnosti, na exponovanych mistech;

= vcasné preskleni rozbitych i ¢aste¢né naprasklych sklenénych vyplni;

= okna apod. podle potieby v otevieném stavu zajistitelné proti samovolnému zavieni;

3. DILNY
Zdroj rizika
3.3 Obrabéni kovii - dilenska pracovisté
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Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.er}l
zavaznosti rizika
= vznik té€snych, izkych profill, pfimacknuti, zachyceni, narazy obsluhy; PINJHI|R

=  zakopnuti, pad osoby na roviné

= uklouznuti, podvrtnuti nohy, naraZeni a pad osoby na podlaze pracovniho
stanoviste stroji a na horizontalnich komunikacich,

= pad pfedmétu na obsluhu stroje

»  pad, sesunuti materialu pti pfemist'ovani, pievazeni

= pichnuti a pofezani o ostrou hranu odfezku plechu na podlaze apod.;

= zvySend Unava obsluhy, vykonavani obsluznych ¢innosti v fyziologicky a
ergonomicky nevhodnych polohach; 2 3

=  snizena viditelnost, inava oci - zrakova zatéz,

= chybny tkon pfi obsluze stroji v disledku $patné viditelnosti provedeni
nevhodnych a nebezpeénych manipulaci

= hlucnost, sniZzeni pozornosti obsluhy, postupné snizovani sluchové ostrosti

= zachyceni, vtazeni, navinuti rukavice véetné ruky obsluhy

= zasazeni pracovnika el. proudem

= necekané uvedeni stroje do chodu po obnoveni napéti, zasazeni obsluhy
pohyblivou ¢asti, nastrojem

Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

= spravné prostorové rozmisténi stroji (min. prichody 600 mm, volny obsluzny prostor o Sifce 1000 mm);

= vyznaceni komunikaci a priichodt;

»  udrzovani komunikaci, prichodi a obsluznych prostorti volné priichodnych a volnych, bez prekazek,
jejich nezastavovani materidlem, provoznim zafizenim;

= spravné umisténi stroje tak, aby pfi praci nestala zady k hlavni cesté, vede-li tato v bezprostiedni blizkosti
pracoviste;

=  odstranéni jakychkoliv komunikacnich pfekazek o které 1ze zakopnout;

= potrubi, hadice a elektrické kabely vést tak, aby neptekazely; v mistech, kde miZze dojit pfi provozu stroje
k jejich prorazeni, prodieni, poSkozeni tepelnym t¢inkem atp. musi byt vhodné chranény;

= pii ukladani potrubi na podlaze se musi brat v ivahu pouziti pevnych a nekluznych mustkt s uhlem
sklonu max. 15 st.;

= rovny a tvrdy stav povrchu podlah a komunikaci, bez nerovnosti, vymolti, udrzovani, ¢isténi a uklid
podlah, vcasné odstraiiovani poskozenych mist, nerovnosti apod.;

= vhodna pracovni obuv;

= CiSténi podlah, v€asné odstranéni necistot

=  odstranovani odpadu;

= spravné rozestaveni a umisténi stroju a prac. mist s ohledem na osvétleni; stroje umistit na nejvhodnéj$im
misté pro denni svétlo, soucasné pfihlédnout k umélému osvétleni (intenzita osvétleni pracovisté ma byt
pfi strojnim obrabéni od 300 do 1000 luxti); pohybliva kloubova svitidla umisténa na stroji a pfenosna
svitidla na malé napéti (24 V);

= dostate¢né osvétleni (umélé i denni), ¢isténi oken, osvétlovacich téles od prachu;

» dodrzovani zakazu obsluhovat stroje s nechranénymi rotujicimi ¢astmi (i nastroji) v rukavicich

= dodrZovani zakazu odstranovat zabrany a kryty, otvirat pfistupy k el. ¢astem, vyfazovat z funkce zakryti,
uzavieni; respektovat bezpecnostni sdéleni;

= neponechavat zapnuté el. pfistroje a zafizeni po odchodu z pracovisté a skonceni pracovni smény;

= ochrana pfed nebezpecnym dotykem nebo pfiblizenim k zivym ¢astem el. zatizeni pfed nebezpeénym
dotykovym napétim na nezivych ¢astech, pted vyskytem nebezpecného dotykového napéti, izolace;

= funkeni a dosazitelny hlavni vypinac, central stop, stykace, hlidace poklesu tlaku;

= ochranné zafizeni, ochrana znemoziujici uvedeni stroje do chodu po obnové napéti

3. DILNY

Zdroj rizika
3.4 Obrabéni na rotacnich obrabécich strojich — vrtacky
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. < Vyhodnoceni
Identifikace nebezpeci zéinnos ti rizika
»  zranéni oéi, popaleni o¢i a obliGeje téiskami; PIN|H]|R

»  pofezani tiiskami, pofezani rukou o ostii nastroju (vrtakl), o tfisku namotanou
popf. ulpénou na nastroji, o upinaci zafizeni nebo o upinané obrobky;

= pohmozdéni rukou popt. nohou zplisobené padem vrtaného predmétu nebo
svéraku

= zachyceni, navinuti ruky, nezadouci kontakt ruky s vrtdkem; (zachyceni voln¢
vlajiciho konce pracovniho odévu, neupnutych rukéavi, saly, za prstynky, fetizky,
naramky, hodinky, obvazy na rukou, rukavice rotujicim vietenem, skli¢idlem,
nastrojem - vrtdkem);

= zachyceni rotujicim vrtakem, klickou a klinem ponechanym ve vietenu);

= zachyceni vlast, skalpovani pfi kontaktu s rotujicim vrtadkem nebo vietenem; 2 3 1 6

= zachyceni a vtazeni koncetiny femeny pii ptehazovani rychlosti;

*  zlomeni nastroje, nahly pad vietena do dolni polohy s narazem vrtaku na obrobek;

= zasazeni obsluhy nastrojem pfi jeho odmrsténi;

*  trzné rany, zhmozdéniny obsluhy vymrsténim zastréného klice z upinaciho
zafizeni;

= zranéni rukou, narazeni ruky do frémy vrtacky (pfi vrtani obrobku ve volné ruce,
pfi pfidrzovani obrobku a nedostate¢né upevnéném obrobku);

= zranéni rukou, narazeni ruky do frémy vrtacky (pfi vrtani obrobku ve volné ruce,
pii pfidrzovani obrobku a nedostatecné upevnéném obrobku);

Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
*  pouzivani bryli nebo obli¢ejového stitu;
*  pouzivani rukavic (ale jen pfi manipulaci s obrobkem pokud je nastroj v klidu);
»  k odstraniovani tiisek pouzivat $tétcl, Skrabek, smetakd nebo vyfukovacich vzduchovych pistoli;
»  dodrzovani zdkazu odstranovani tfisek holou rukou nebo v rukavicich a vyfukovat odpad usty;
= spravna manipulace, a drzeni obrobku;
= piipevnéni svéraku ke stolu min. dvéma Srouby
= neodstraiiovani tfisek rukou;
=  nebrzdéni vietena se skli¢idlem rukou;
= nesahani rukou do nebezpe¢ného prostoru za chodu;
= neponechavani klicky ve vietenu;
= dodrzovani zdkazu pouzivat pii obsluze stroje rukavic;
= vhodné ustrojeni bez voln¢ vlajicich ¢asti, bez obvazu na ruce atd.;
»  pouziti Cepice, Satku spravné zavazaného, ma-li obsluha dlouhé vlasy;
= zakrytovani femenovych pfevodu od el. motoru k vrtacimu vietenu;
= piehazovani fement provadét za klidu stroje;
= vyvazeni zdvihu vietene, zajisténi proti samovolnému posuvu vietena do dolni polohy;
= pouzivani ostrého vrtaku, vhodné velikosti a druhu;
*  fadné upnuti nastroje, opirani nastroje o dno skli¢idla;
»  fadny technicky stav ozubeni skli¢idla i kli¢ky;
» neponechavani klicky ve sklic¢idle;
= zajisténi obrobku proti pootoceni (nezarucuje-li toto hmotnost obrobku);
= pouziti vhodného ptipravku pro upevnéni obrobku;
= vybaveni vrtacky svérakem;
= ke srazeni hran (ostfin) pouzivat kuzelovych zahlubnikd

3. DILNY

Zdroj rizika
3.5 Obrabéni na rotaénich obrabécich strojich - stolni, stojanové brusky, rozfezavaci brusky - rozbrusovacky
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Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
»  zranéni oc¢i, obliceje zasazenim odlétajicimi ulomky, drobnymi Casticemi a PINJHI|R
prachem vznikajicim pfi brouseni i orovnavani brousiciho kotouce;

= prasnost, ohrozeni dychacich cest;

= zachyceni a odhozeni obroku, vtazeni obrobku v¢etné ruky mezi brusny kotouc a
vnitini okraj podpérky resp. krytu v ptipadé zaklinéni brouseného piedmétu mezi
ptedni okraj podpéry a brousici kotoué, zejména brousi-li se pod vodorovnou osou
kotouce, pfi brouseni z volné ruky;

»  poranéni prstl (zbrousenim) pii styku ruky obsluhy s rotujicim brousicim
kotouc¢em b&hem brouseni;

= zranéni obsluhy popi. i dal$ich osob v okoli brusky zasazenim tlomky a ¢asticemi
kotoude v ptipadé roztrzeni brousiciho kotouce

=  zasazeni, pohmozdéni, udefeni obsluhy odmrsténym obrobkem;

= zachyceni voln¢ vlajiciho konce pracovniho odévu, neupnutych rukavu, vlasa,
Saly, obvazl na rukou apod. volnym nekrytym koncem vietene s upinaci matici;

= pohmozdéni . nohou zplisobené padem brouseného piedmétu;

Identifikace nebezpeci

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

= pouzivani sklopnych krytd z netfistivého skla, nebo bryli ptip. oblicejového Stitu;

* napojeni brusky na odsavani;

= ubrusky pouzivané jen pro obCasné prace opatfit saci nastavec nddobkou s vodou pro zachyceni hrubsich
Castic prachu a obsah nadobky v¢as vymeénovat a obnovovat;

= vybaveni brusky opérnymi podpérkami a pfi brouseni v ruce pouzivat stavitelné opérky spravné
nastavené;

* nepouzivani nadmérné opotiebovaného kotouce;

= vcasné sefizovani mezery mezi podpérou a obvodem brousiciho kotouce (max. 3 mm);

» udrZovani rovné, nevybrousené piedni hrany podpéry; spravna obsluha a drzeni obrobku;

= pouzivani sklopnych kryti z netiistivého skla, nebo bryli ptip. obli¢ejového Stitu;

= pred upnutim brusného kotoucée zjistit jeho vhodnost pro brusku, prohlidkou a poklepem ovétit jeho
neporusenost;

*  po upnuti kotouce provést zkusebni chod;

= spravny pracovni postup pii brouseni, nebrouseni z bo¢ni strany kotouce;

* nepouzivat brusku (rozbruSovacku) s naprasklym, nastipnutym nebo jinak poskozenym brusnym/fezacim
kotoucem;

= nepfekrocit max. dovolenou obvodovou rychlost a pocet otacek v zavislosti na priméru kotouce dle stitku
na stroji;

= gspravné konstruovany, instalovany a pouzivany ochranny kryt véetné hraditka (neodstranovat kryty
brusnych kotouci);

= zakaz brouseni z bo¢ni strany kotouc¢e po demontazi krytu;

= gpravné ustrojeni obsluhy, upnuty odév apod.;

= spravna manipulace, a drzeni obrobku;

= pouzivani podpérky (krom¢ jemného brouseni néstroji)

3. DILNY
Zdroj rizika
3.6 Obrabéni na rota¢nich obrabécich strojich - rozi‘ezdvaci brusky - rozbrusovacky
Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.er}l
zavaznosti rizika

»  vzniceni hoflavych ptedméti, kapalin prachti a par pii odlétani horkych jisker PINJHI|R
vznikajicich pfi fezani 1 13]1]3
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
= rozbrusovacku ulozit na nehoflavou podlozku;
»  fezani neprovadét v blizkosti hotlavych predméti, kapalin, par, plynt a pracht;
= hotlavé materialy odstranit z dosahu odlétajicich jisker
= v pfipad¢ kdy nejde material, pfedméty odstranit, zajistit prekryti hoflavych materialti nehotflavymi
dekami
= na pracovisti zajistit 2ks PHP s naplni 6kg

3. DILNY
Zdroj rizika
3.7 Obrabéni na rotaénich obrabécich strojich - prenosné rozbrusovacky
Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.en}
zavaznosti rizika
*  pofezéni fezacim kotoucem; PIN|HI|R
®  hlugnost pfi provozu rozbrusovacek, poskozeni sluchu 3131119

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika
= gpravna funkce krytu fezaciho kotouce;
= vypnuti rozbrusovacky k vylouceni samovolného spusténi rozbruSovacky po obnoveni dodavky elektfiny
v ptipadé predchoziho vypadku el. proudu;
= pii vypadku el. proudu po vypnuti hl. vypinace zvednout fezaci kotou¢ nad fezany material;
= gspolehlivé upnuti fezaného materialu;
= pted zapnutim rozbrusovacky zkontrolovat zda je fezaci kotou¢ v nejvyssi poloze;
*  fez provadét mirnym tlakem na sklapéci rameno;
= pouzivani OOPP k ochrang sluchu;

3. DILNY
Zdroj rizika
3.8 Obrabéni na rota¢nich obrabécich strojich - soustruhy hrotové
Identifikace nebezpeci V y{lodn(')c'erp
zavaznosti rizika
= zranéni oéi, popaleni o¢i a obli¢eje, pofezani nechranénych ¢asti téla odlétajicimi PIN]JHI|R
tiiskami 3 3 1 9

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
»  pouzivani ochrannych zafizeni (krytd) proti odletujicim tfiskam, neni-li kryt k dispozici nutno chranit
zrak brylemi nebo obli¢ejovym Stitkem;
= gpravnd, optimalni volba feznych podminek, pfip. pouziti lamacu tfisek k pfedchazeni vzniku nebezpeg.
plynulych tiisek;

3. DILNY

Zdroj rizika
3.9 Obrabéni na rotacnich obrabécich strojich - soustruhy hrotové

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
*  pohmozdéni rukou popf. nohou zplsobené pAdem obrobku pfi vyméné a upinani, | P | N | H | R

pédem upinaciho zatizeni;

Identifikace nebezpeci

»  trzné rdny, zhmozdéniny a jind zranéni obsluhy vymr$ténim zéstréného klice z 2 2 1 4
upinaciho zafizeni,
= zranéni obsluhy i jinych osob pfi roztrzeni télesa skli¢idla
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

Vv v

pouziti vhodnych ptipravki zejména pti manipulaci s t€z$imi upinacimi zafizenimi a obrobky, spravny
pracovni postup;

spravny pracovni postup, dodrzovani zakazanych manipulaci;

nepietézovani, k vyvozeni vétsi upinaci sily nepouzivani klice se zvétSenou pakou;

3. DILNY

Zdroj rizika
3.10 Obrabéni na rota¢nich obrabécich strojich - soustruhy hrotové

Vyhodnoceni

Identifikace nebezpeci L7 A
zavaznosti rizika

zachyceni rukou, volné vlajiciho konce pracovniho odévu, vlasi, neupnutych PIN|H|R
rukavd, vlasi, saly, za prstynky, fetizky, naramky, hodinky, obvazy na rukou
apod. rotujicim universalnim skli¢idlem, unasecim srdcem, unasecim kotoucem,
upinacimi uhelniky, pfipadné i nezakrytymi hnacimi a pfevodovymi mechanismy
uder rotujicim universalnim skli¢idlem;

zachyceni obsluhy rotujicimi ¢elistmi skli¢idla, unasecim srdcem;

zachyceni volného konce pracovniho odévu, vlast obsluhy, uder riznych ¢asti téla
rozkmitanym koncem materialu pfi obrabéni vy¢nivajiciho nechranéného
ty¢ového obrobku

Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

pii odstranovani tiisek pouzivat hacky, smetaky, §tétce, skrabky;

spravné ustrojeni obsluhy bez volné vlajicich ¢asti, v pfipad€ nebezpeci zachyceni vlasi pouzivat Cepici
nebo spravné uvazany satek;

meéfeni a vyménu obrobkli provadét za klidu vietene;

pouziti ochrannych odklopnych krytt nebo unasecich desek rotaéniho tvaru;

pfi ruénim pojisténi paky vietena proti nahodilému piepnuti z nulové polohy;

pojisténi ruéni ovladaci paky, mechanickym blokovanim nebo tvrdsi aretace;

pouziti ochranné vodici trubky pii obrabéni dlouhého materialu (tycoviny, trubek apod.) k zamezeni
pristupu k rotujicimu obrabénému materilu, ktery vy¢niva ze stroje ven z uli¢ky a k zabranéni ohnuti
zpracovavaného materidlu;

3. DILNY
Zdroj rizika
3.11 Obrabéni na rota¢nich obrabécich strojich - soustruhy hrotové
Identifikace nebezpeci V y{lodnc.)c.erp
zavaznosti rizika
= pofezani ruky obsluhy o ostfi nastroji (soustruznickych nozi) pti upinani PIN|HI|R

obrobkul, vyméné, Cisténi, pofezani o namotanou tfisku pofezani, bodnuti o ostré
hrany a otfepy na obrobku;

potezani chodidel a prsti nohou ostrymi tfiskami (po profiznuti podrazky obuvi), 3 3 1 9
zavazné Urazy vznikaji stykem s dlouhou tfiskou, moznost potezani kotniku,
pretiznuti Achillovy Slachy;

Bezpecnostni opatfeni K udrzeni miry rizika

udrZovani pracoviste v Cistoté a pofadku, véasné a pravidelné odklizeni odpadu;

pouzivani rukavic (ne vSak pfi vlastni obsluze soustruhu)

pouzivani rohozi na stanovisti obsluhy;

pii lesténi nedrzet smirkové platno v ruce, ale ptichytit jej na drzak, pilnik apod.;

dodrzovani zdkazu pilovani nebo lesténi obrobku s vystupujicimi ¢astmi, vyfezy nebo drazkami.
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3. DILNY
Zdroj rizika
3. 12 Obrabéni na rotacnich obrabécich strojich - frézy
Identifikace nebezpeci V y?odngcgm
zavaznosti rizika
= rozlet tfisek, ohrozeni pracovnikti kovovou odlétnuvsi castici; P N H R

=  pohmozdéni koncetin obsluhy zptisobené padem piedmétu, fezna poranéni ruky
obsluhy rotujicim néstrojem;

=  pofezéani rukou o ostii nastrojui (valcové a kotoucové frézy, frézovaci hlavy,
sdruzené frézy, pilové kotouce), o namotanou nebo ulpé€lou tfisku na nastroji, (pfi
chodu i klidu nastroje), o upinané obrobky;

*  trzné rany, zhmozdéniny a jind zranéni po Gideru obsluhy vyraZzenym obrobkem;

»  pad upinaciho zafizeni a zranéni dolnich koncetin;

= zachyceni, navinuti vlast (skalpovani) vyénivajici hlavou Sroubu pro upnuti
nastroje a trnem; 2 3 1 6

= zachyceni odévu, navinuti vlast otacejicim se koncem vietene v zadni ¢asti frézky

» nezadouci dotyk s nastrojem pfi upinani, vyjimani obrobku z upinaciho zatizeni za
chodu

»  pad nastroje pii upinani, kontakt obsluhy s nastrojem béhem upinani

= vyrazeni obrobku z upinaciho zatizeni pfi najeti frézy do fezu

= naraz kliky rychloposuvu, udeteni, navinuti obsluhy, zranéni koncetin

= pofezani chodidel a prstli nohou pracovnika ostrymi tfiskami (po profiznuti
podrazky obuvi)

Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
= pouziti OOPP k ochrané zraku, popf. i obliceje;
=  predméty neponechavat na kraji upinaciho stolu stroje, spravné ukladani materialu, pofadek na stole;
* instalace a pouzivani snadno sefiditelného ochranného krytu;
=  dodrzovani zakazu odstranovani téisek holou rukou nebo v rukavicich;
= dokonalé upnuti obrobku do upinaciho zafizeni, upevnéni upinaciho zatizeni na pracovnim stole;
= zakryti krytem;
= spravné ustrojeni obsluhy (pracovni odév bez volné vlajiciho koncii s upnutymi rukavy, pracovat bez
$alu, prstynkd, fetizkl, naramkd, hodinek, obvazl na rukou apod.);
= zakryti frézovaci hlavy krytem upevnénym na vieteniku a ¢elnim krytem , vratné frézovani;
= zakryti frézovaciho nastroje;
*  upinat a vymé&novat obrobky jen za klidu vietena a je-li upinaci stal v klidu;
= ochranny prstenec ze dieva;
= pouziti OOPP - rukavic;
= pouziti OOPP k ochran¢ hlavy;
*  pouzivani vhodné pracovni obuvi;
*  umisténi rohozi na pracovnim stanovisti stroje;
= vcasny uklid pracoviste;

3. DILNY
Zdroj rizika
3.13 Prace na tvarecich strojich (lisech)
.. . h i
Riziko, ohrozeni V v Oan)C.en.l
zavaznosti rizika
=  pad materidlu P N|H|R
®  naraZeni
*  rozdrceni
= ustfizeni 3 3 3 |27
= hluk
= nedostateéné osvétleni
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Bezpecnostni opatfeni K udrzeni miry rizika

»  dodrzovat pokyny pro bezpe¢ny provoz a udrzbu stroje

»  lis musi byt vybaven ochrannym zafizenim (pohyblivé kryty, dvouru¢ni spousténi, svételna clona apod.)
a zafizenim proti samovolnému zdvihu (mechanickou, hydraulickou)

= spoustéci elektrické zatizeni musi byt uzamykatelné

= obsluha lisu musi byt zaskolena a povétena pro praci na lisu

= pfed zapocetim prace obsluha pfekontroluje spravnou funkci stroje a bezpecnostnich zatfizeni (ochranny
kryt pracovniho prostoru je v ochranné poloze)

= dbat na dokonalé upnuti nastroje

= neodstraniovat ochranné kryty, zabranujici sahnout do pracovniho prostoru

= pracovni pomucky, které umozniuji manipulaci s materialem a odpadem musi zajistit, aby ruka od
tlacnych a stfiznych mist byla vzdalena minimaln¢ 100 mm

= pii opusténi stroje nebo del$im pferuseni prace stroj zajistit pfed nepovolanymi osobami

=  (castnit se pravidelného $koleni a instruktaze sefizovact a obsluhy

= pouzivat predepsané OOPP

= soustfedit se na vykonavanou ¢innost

»  dodrzovat piikazy a nafizeni

= nepiecenovat vlastni schopnosti

3. DILNY
Zdroj rizika
3.14 Déleni materialu — pily na kovy, ru¢ni niizky, mechanické nizky
Identifikace nebezpeci V y{lodnc.)c.erp
zavaznosti rizika
= zhmozdéni, udefeni popt. jiné zranéni obsluhy nasledkem padu nespolehlivé PIN|H|R
podepieného fezaného materidlu pfi jeho odfezavani nebo upinani; 2 3 1 6
= zakopnuti obsluhy o material vy¢nivajici upnuty fezany material zasahujici do
prichozi ulicky, o nahromadéné neodklizené odiezky apod.; 3 3 1 9
= uklouznuti a pad pracovnika na podlaze znecisténé rozstiiknutou chladici
kapalinou;
=  kozni a infekéni onemocnéni pti kontaktu se zavadnou feznou kapalinou 2131116
(dermatidy, zanéty kize) pfi stalém a intenzivnim styku kapaliny s nechranénou
pokozkou, zejména jde-li o zahnivajici emulzi a je-li pokozka poskozena;

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

= spravny pracovni postup;

=  fadné a spolehlivé podepfeni a fixace fezaného materialu;

= pofadek v okoli pily, odklizeni odiezkl a odpadu;

* udrzovani volnych manipula¢nich i obsluznych prichodi;

= zabranéni Uiniku a ikaptim fezné, chladici kapaliny na podlahu, pfip. jeji v€asny uklid, vhodné rozvody a
sbérace fezné kapaliny;

= pouzivani schvalenych feznych kapalin;

= pravidelné a v€asné vymény feznych kapalin, proplachovani chladiciho systému stroje;

* v max. mife omezit pfimy kontakt pokozky s kapalinou, pfi pfiprave kapalin a Cisténi stroji pouzivat
duasledné ochranné rukavice; dodrzovat zasady osobni hygieny, pouzivat ochranné masti;

= pii vybéru pracovnikt respektovat vysledky 1ékaiské prohlidky (nebezpeci precitlivélosti na latky
obsazené v chladicich kapalinach)

3. DILNY
Zdroj rizika
3.15 Rezné (chladici) kapaliny
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Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
»  dermatidy (zanéty kize) pfi stalém a intenzivnim styku emulzni kapaliny s PIN|H|R
nechranénou pokozkou, zejména jde-li o zahnivajici emulzi a je-1i pokozka
poskozena;

= biologické nebezpeci, bakterialni ohroZeni pokozky (emulzni kapaliny maji
stiedni az silnou biologickou drazdivost na pokozku, navic plsobi i alkalita a
pritomnost bakterii);

= fezné kapaliny vyrabéné z ropy zpiisobuji pii dlouhodobém ucinku vétsi nebo
mens$i zdravotni obtiZe projevujici se pfevazné poskozenim kiize (dermatidy a
dermatozy)

Identifikace nebezpeci

Bezpecnostni opatieni K udrZeni miry rizika

= vybér vhodné zdravotné vyhovujici a schvalené kapaliny;

= pii pfipravé (michani) feznych kapalin postupovat dle navodu vyrobce;

= pfi pfiprave kapalin a Cisténi strojii pouzivat disledné ochranné rukavice (pfip. i biologickych
nanasenych pred praci s kapalinami na ruce) a v odiivodnénych ptipadech i gumové zastéry;

* v max. mife omezit pfimy kontakt pokozky s kapalinou;

»  dodrzovat zasady osobni hygieny, pouZivat ochranné masti;

= zabranit rozstiiku kapaliny u stroje;

= pii vybéru pracovnikl respektovat vysledky vstupni 1ékatské prohlidky (nebezpeéi precitlivélosti na latky
obsazené v chladicich kapalinach), pravidelné 1ékaiské prohlidky;

= fezné kapaliny nutno pravidelné vyménovat a kontrolovat (krat$i lhiity vymény v letnim obdobi !);

3. DILNY
Zdroj rizika
3.16 Svarovani elektrickym obloukem a plamenem
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)c?m
zavaznosti rizika
»  ohrozovani dychacich cest a plicni choroby svate&i (chronické bronchitidy) PIN|JHI|R

pusobenim aerosolti; pfi vdechovani skodlivin vznikajicich pfi svatfovani -
pusobenim svarec¢skych aerosolt, pracht, dymt, aerosold s obsahem toxickych,
karcinogennich a fibroplastickych latek (toxickych plynt vznikajicich pfi
svarovani (NOx, CO,03), toxickych plynt vznikajicich pfi spalovani povlakd a
natéra zakladniho materialu (zbytky feznych kapalin,korozni zplodiny, ochranné 1 2 1 2
povlaky, natéry,barvy, oleje izolace protikorozni povlaky ap.);

= nebezpedi pii svafovani v ochranné atmosféfe jsou vyvolana vyssi produktivitou a
pouzitym ochrannym plynem, jde o zvySenou uroven zhavého rozsttiku a
kvalitativn€ i kvantitativné€ vyssi ohroZeni z ultrafialového zafizeni, zptisobené
pfesunem vyzafované energie do kratSich vinovych délek

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

= zajisténi pfirozeného vétrani a dostatecné vymény vzduchu;

= vzduchotechnické opatieni - omezeni pristupu Skodlivin k dychaci zon€ pouziti mistnich odsavacich
jednotek s umisténim sacich nastavcii do vhodnych poloh a vzdalenosti od hoticiho oblouku nebo
plamene;

= pouziti dychaci masky - respiratoru (pii svafovani tézkych nebo lehkych kovi (kadmium, zinek, mangan,
chrom);pouzivani OOPP dle CSN 05 0601;

= vyyuzivani zastén, clon, krytl pro usmériiovani proudu dymu od zatizeni i od svarece;

=  volba technologického postupu s ohledem na zékladni materialy, pfipravné materialy a zptisob svafovani
(napf. svafovani kyselymi elektrodami);

3. DILNY

Zdroj rizika
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3. 17 Svarovani elektrickym obloukem a plamenem

Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.em
zavaznosti rizika
»  popaleni riznych ¢asti téla tzv. zhavym rozstikem jisker, kapicek roztaveného PINJHI|R
kovu a strusky, ilomkd jiz ztuhlé strusky pfi jejim odstrafiovani, (nebezpeéné
miize byt napi. zapadnuti zhavé &astice do pracovni obuvi), nebezpedi je 2 13|16
zavaznéjsi pri svarovani el. obloukem a pii drazkovani propalovani dér kyslikem;

Bezpecnostni opatieni K udrZeni miry rizika
= spravné provadéni svarovani, dsledné pouzivani OOPP k ochrané zraku, obliceje i ostatnich ¢asti téla;
= pii fezdni kyslikem jsou ohrozeni a opatfeni obdobna jako pfi svafovani resp. paleni plamenem, zvysené
nebezpeci vyplyva z vétsiho vifeni prachu a vétsiho rozsttiku fezaného kovu;
= ochrana prostoru pod misty svafovani ve vySce proti zhavému rozstiiku;

3. DILNY
Zdroj rizika
3. 18 Svarovani elektrickym obloukem a plamenem
Identifikace nebezpeci V y{lodn(')c'erp
zavaznosti rizika
= ohroZeni popalenim jinych osob nachézejicich se v blizkosti svafovani (zejména PIN|H]|R
pod mistem svafovani, nad komunikacemi, priichody, jinymi pracovisti apod.) 1 2 1 2

Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
= pouziti krytl, zdvési, zastén z nehotlavého materialu k ochrané ostatnich pracovnikti (ochranné zavésy a
zastény k zabranéni ohrozeni odrazem a rozstiikem strusky;
= ochrana proti odstfiku, utésnéni otvoru;
= vylouceni pfistupu osob do ohroZeného prostoru, ochrana prostoru pod misty svafovani ve vysce proti
7havému rozstiiku;

3. DILNY
Zdroj rizika
3. 19 Svarovani elektrickym obloukem a plamenem
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)C.em
zavaznosti rizika
= popaleni, pozar, exploze pfi svafovani v prostorach se zvySenym nebezpecim PIN|HI|R
pozaru ptip. vybuchu
= otrava, zaduSeni, popaleni, narazeni, odhozeni, poskozeni dychacich cest pozarem 11 4 1 4
nebo vybuchem pfi svafovani
= vzniceni hotlavych pfedméti, kapalin, prachti a par
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

= pfed zahajenim svafovani stanovit a vyhodnotit mozné pozarni nebezpeci ve vztahu k druhu svarovani,
stavu svaiecského pracoviste a prilehlych prostortl, pouZzitych zafizeni a materialti pfip. pfedem pisemné
stanovit pozarné bezpecnostnich opatieni;

»  dodrzovani podminek a opatfeni dle piikazu ke svafovani v pozarné nebezpecnych prostorach, (zvlastni
opatfeni pii svafovani vozidel s nadrzemi s pohonnymi hmotami), pfi svafovani v uzavienych a tésnych
prostorach, na znecisténych zatizenich, v nddobach, potrubich apod., kontrola svafovani a pfilehlych
prostor po nezbytné nutnou dobu, nejméné 8 hod. apod. - viz CSN 05 0601 a vyhlasky MV & 87/2000
Sh.;

= stanovit pozadavky na t€astniky svafovani a pozadavky pro bezpecny pobyt a pohyb osob véetné zakazi;

= zabezpecit volné unikové cesty;

= vycisténi, odstranéni hotlavych hotfeni podporujicich nebo vybusnych latek, utésnéni otvort, hasici
pristroje, asistence, OOPP, ochlazovani konstrukce, méteni koncentrace apod.;

= piekryt nebo utésnit hoflavé latky nehoflavym nebo nesnadno hoflavym materialem izolujicim hotflavou
latku od zdroje zapaleni tak, aby nedoslo k vzniceni;

= vybavit svaf. pracovisté hasebnimi prostfedky podle charakteru pracovisté a pouzité technologie
svarovani;

»  méfit koncentrace hoflavych plynt, par hoflavych kapalin a prachd a udrzovani koncentrace pod hranici
nebezpecné koncentrace,provétravat pracoviste;

= rozmistit technické vybaveni proti rozstiiku zhavych ¢astic

3. DILNY
Zdroj rizika
3. 20 Svarovani elektrickym obloukem a plamenem
Identifikace nebezpeci V y{mdn(.)c?m
zavaznosti rizika
= zaduSeni, ptisobeni toxickych vypard, aerosol, plynti, dymu, pracht; PIN|HI|R
= pfi svafovani plamenem a Fezani kyslikem nebezpeci vycerpani kysliku v
uzavieném pracovnim prostoru; 3|13|]1]9
= poskozeni dychacich cest;

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
= odsavani, vétrani, vzduchové clony, ptivod vzduchu, méfeni koncentrace $kodlivin a nedychatelnych
latek;
= odstranéni toxickych latek, ziravin, mastnot;
= jiSténi dalS§im pracovnikem, pouziti OOPP, stanoveni a dodrzovani dalSich podminek v ptikazu ke

svarovani;
3. DILNY
Zdroj rizika
3. 21 Svariovani elektrickym obloukem a plamenem
Identifikace nebezpeci V y{lodngc;m
zavaznosti rizika
= pisobeni infraderveného, ultrafialového zafeni; P N | H R
= zanét spojivek s fezavymi bolestmi, zarudnuti pokozky neni-li zajisténa ochrana
svareCe 1 osob v okoli; 5 2 1 4
= (kromé ultrafialového zafeni vznikajiciho pfi svafovani ptsobi na zrak nepiiznive
i svételné zareni a i€inky mistniho piehiati i infracervené zareni)
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
= ochrana zraku i pokozky svaiece, pomocnika a podle potieby i pracovnikli v okoli (proti ultrafialovému
zateni - pozor na sebemensi otvory v OOPP - napft. praskly sklenény filtr);
= ochranné svarecské filtry nutno volit dle zplisobu svafovani a intenzity zateni el. obloukem;
*  rozmisténi a pouzivani zaveést, zastén ochrannych §titti apod., Gprava povrcht pracovisté a vSech
predméti tak, aby byl sniZen prinik a odraz zafeni na pracovisti;

3. DILNY
Zdroj rizika
3.22 Svarovani elektrickym obloukem a plamenem
Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.en}
zavaznosti rizika
= pad svéfece pii pracich na zebiiku a castech konstrukce a objektu ve vysce; P I N|H

= préce v mistech, kde prostor k pohybu omezen tak, Ze svare¢ pracuje ve vynucené
< < » . 1(3]1]3
poloze (vklece, vsedé, vleze, atd.);

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika
= zajiSténi ochrany proti padu, omezeni svafovani ze Zebtiku, pouzivani tech. zatizeni pro prace ve vysce
zajistujiciho pevné a stabilni postaveni svarece pii svarovani (plosina, leSeni, schiidky s plosinou apod.);
= zajiSténi dostateéného prostoru, i na prechodnych pracovistich;

3. DILNY

Zdroj rizika
3. 23 Svarovani elektrickym obloukem

Identifikace nebezpeci V Y?Odn(.)c.em
zavaznosti rizika
= zasazeni svafece el. proudem pfi obloukovém svafovani, PIN|HI|R
*  nepfiznivé Gcinky el. proudu na lidsky organismus; 1 3 1 3
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

= pravidelna udrba svat. zdroji dle ndvodu k obsluze a ptisl. CSN, zejména CSN 05 0630 a CSN 05 0601;

* nepouzivani nevhodnych a poskozenych svatrovacich vodicu, drzaki elektrod, svafovacich svorek, spojek
vodi¢i apod.;

= dokonalé el. spojeni spojek svatovacich a svafovacich svorek se svafovacimi vodi¢i nebo svazky s
vylou¢enim nahodného uvolnéni (musi mit rozméry odpovidajici velikosti pouzitého svafovaciho proudu
a prafezu svaf. vodicl);

= spojeni svafovaciho kabelu se svaiovanym pfedmétem nebo s podlozkou svafovaci svorkou, umisténou
ke svafenci umisténa co nejblize k mistu svafovani (nebo na kovovy svarovaci stiil, na némz lezi
svafenec) - prutok svat. proudu upinacimi dilci;

= nemanipulovat na svorkach, nepfipeviiovat svafovaci vodi¢e na svorkovnici svatecky, za chodu;

* nepfipojovat svafovaci vodi€ na svafenec nebo svafovaci nastroj za chodu (vypnuti zdroje a jeho zajisténi
proti nezadoucimu zapnuti);

=  vylouceni dotyku svafovaciho nastroje s elektricky vodivymi piedméty v okoli, (tento pozadavek je fesen
konstrukei svareciho nastroje, ptip. konstrukci stojanu pro svafeci nastroj, u svafovacich zdrojii nema
napéti naprazdno piekrocit stanovenou hranici - 80 V, u zdroju stfidavych, 100 V u zdroju
stejnosmérnych (v piipadé svat. zdroji pro metody svafovani vyzadujici zvySené napéti naprazdno
umisténi tabulky na zdroji s hodnotami zvySeného napéti;

= odstranit kovové pfedméty z dosahu svarece, vyloucit dotyk svarece s elektricky vodivymi predméty v
okoli svafovani;

= pii vymeéné elektrody pouzivat neporusené svarecské rukavice (ne mokré, ani vlhké);

= ukladéni drzaku elektrod na izola¢ni podlozku ¢i stojan;

= ukladéni a vedeni vodice svafovaciho proudu tak, aby se vyloucilo jeho poskozeni ostrymi ohyby, jinymi
predméty a Gcinky svafovani; odstranéni ostrych hran;

»  seznameni zaméstnancl s poskytovanim prvni pomoci pfi Grazu el. proudem;

3. DILNY
Zdroj rizika
3. 24 Svarovani elektrickym obloukem
Identifikace nebezpeci V y{lodn(')c'erp
zavaznosti rizika
= zasazeni pracovnika proudem pfi pfemistovani svafecky; PIN|HI|R
= nezabezpeceni rychlého odpojeni vice zdrojt, havarie, pozar, popaleni, uraz el. 1 3 1 3
proudem

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

= gvarecku odpojit od napajeciho napéti odpojenim prfivodniho vodice;

=  kontrola, zda neni proudovy okruh svafovacich vodi¢t ptimo spojen s kostrou svafecky (provadi se tak,
ze pod libovolny svornik kostry se vodiveé pfipevni médéna desticka o sile cca 3 mm, o tuto desticku pak
svare¢ postupné skrtne elektrodou a potom svafovaci svorkou), pti kontrole musi byt druhy svafovaci
vodi¢ odpojeny od vystupni svorky (v ptipadé¢ zajiskieni musi byt svaiecka odstavena);

= provedeni opatieni pro okamzité vypnuti, odpojeni vSech svatovacich zdroju;

= oznaceni vSech vodic¢l, snadna identifikace vodic¢u, ovladaci, odpojovaci (musi byt naprosto ziejmé,
které svatfovaci vodice patii k jednotlivym svafovacim zdrojim);

= pfipojeni svafovacich nastroju tak, aby mély oproti svafenci stejnou polaritu;

3. DILNY
Zdroj rizika
3. 25 Svaiovani elektrickym obloukem
Identifikace nebezpeci V yflodnc.)c.en}
zévaznosti rizika

= zvySené ohrozeni Grazem el. proudem pfi svafovani v kovovych nadobach, PIN|JHI|R
uzavienych prostorach s kovovymi materialy a vodivymi konstrukcemi 1 3 1 3
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

= prohlidka svafovacich vodi¢t, drzaku elektrod (izolace), zasuvek, vidlic, zda neni proudovy okruh spojen
s kostrou, zda neni spojeny okruh mezi vodici svai. proudu, zda je svaiecka vypnutd;

= ochrana pied nebezpe¢nym dotykovym napétim;

»  pouzivat drzaky elektrod s neporusenou izolaci;

= svaf.nastroje odkladat na izolacni podlozku nebo stojan;

=  pouzivat odizolované stojany, izolacni podlozky a desky k zabranéni bezprostiedniho dotyku téla svarece
s kovovymi ¢astmi;

= podle potfeby pouzit proudovy jisti¢, dielektrické rukavice nebo dielektrické vlozky do svarecskych
rukavic a vylougit spoje v tomto prostoru;

= svafovaci zdroj umist'ovat mimo tento prostor;

= ke svafovani nepouzivat stfidavy proud;

* nepouzivani OOPP a odévu s kovovymi ¢astmi, nevodivé podlozky pod nohys;

= stanovit a dodrzovat dal$i podminky v piikazu ke svarovani;

3. DILNY
Zdroj rizika
3. 26 Svafovani plamenem, Fezini kyslikem
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)c?m
zavaznosti rizika
=  vniknuti plamene do acetylenové hadice, popt. redukéniho ventilu; PIN|HI|R
»  roztrzeni, poSkozeni, zapaleni acetylenové hadice;
» v krajnim pfipad€ i exploze, roztrzeni acetylenové lahve; 2 3 1 6
=  nizka vystupni rychlost smési plyni (ucpani trysky);

Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
=k lahvim pfipojovat jen svafovaci zafizeni, které jsou k tomu urceny a zkouseny;
= pouziti spravnych svafovacich a fezacich hotak;
= vyrfadit z provozu hotdk, u néhoz se projevuje opakovani zpétného slehnuti plamene;
= odstranovat pri¢iny zpétného Slehnuti;
= (istit svafovaci a fezaci dyzy jen uréenymi nastroji;
* nepouzivat vadné hotaky;
= spravny postup pii zapalovani a zhasinani plamene hotaku;
*  pouziti a spravna instalace pojistky proti zpétnému §lehnuti na acetylenové hadici;
= gpravna a véasna reakce svafece pii vzniku zpétného Slehnuti, véasné uzavieni privodu plynu;
= zajiStovani odborné zpisobilosti svareci;
= yuzavieni ventilli na hofaku, hotak ochladit, pak vyménit;
= kazda souprava vybavena nehoflavymi rukavicemi

3. DILNY
Zdroj rizika
3. 27 Svafovini plamenem, Fezani kyslikem
Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.em
zavaznosti rizika
= ohfev lahve, exploze v pfipad¢, kdy je plast’ vystaven namahani prekracujicimu P|IN|HI|R
mez pritaznosti plechu; 1 4 1 4

Bezpecnostni opatfeni K udrzeni miry rizika
=k lahvim pfipojovat jen svafovaci zafizeni, které jsou k tomu urceny a zkouseny;
*  vyypousténi plynu z lahvi jen pies redukéni ventil;
=  vylouceni nadmérného ohtati lahvi (nad 40 st.C , lahve s oxidem uhli¢itym nad 30 st. C);
= dostatecna délka hadic, bezpecné umisténi lahvi od zdroje tepla;
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3. DILNY
Zdroj rizika
3. 28 Svarovani plamenem, fezani kyslikem
Identifikace nebezpeci V yt] Od”c.’c?“.‘
zavaznosti rizika
= pozar, popaleni pii uniku kysliku netésnym a mastnotou znecisténym lahvovym PIN|HI|R
ventilem, hotfdkovym ventilem;
*  popdleni, pozar pii uniku kysliku hadici a jeho kontaktu s oleji (napf. pfi tniku 2 3 1 6
kysliku z poskozené hadice v blizkosti rozlitého oleje);

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
= t&snost lahvového ventilu kyslikové lahve;
= vylouceni znecisténi lahvového ventilu s mastnotou;
* nepouzivat vadné lahve;
*  spravna a opatrnd manipulace s lahvemi;
= vylouceni mechanického poskozeni, odlomeni apod. lahvového ventilu;
= tésnost hadic a spoj, kontrola tésnosti hadic 1 x za 3 mésice a zkousky na nejvyssi pracovni pretlak (0,8
- 1,5 MPa pro hadice na kyslik);
= vcéasna vymeéna poskozené, zpuchielé, nadmérné popraskané hadice;
= pevné a tésné pripojeni hadic hadicovymi svorkami (sponami, nikoliv dratem);
= ochrana hadic pfed mechanickym poskozenim (proseknuti apod.), propalenim a znec€iSténim mastnotami;
= chranéni hadic tazenych pres pfechody krytem nebo pouziti vhodnych uzavér;
= nepouzivat hadice krat$i nez 5 m nebo mit vzdalenost mezi spojkami kratsi nez 5 m;
= pfi praci hadice neomotavat kolem téla a nezavéSovat je pres rameno;
»  dodrzovani zakazu pouziti mastnot u kyslikového zafizeni;
» udrZovani svafovaciho zafizeni v dobrém technickém stavu, vyména, oprava;
= vylouceni vzajemné zamény pouzivanych hadic;

3. DILNY
Zdroj rizika
3. 29 Svarovani plamenem, Fezani kyslikem
Identifikace nebezpeci V y{lodn(')c'erp
zavaznosti rizika
= popaleni, pozar pii tniku kysliku svafovacimi a fezacimi horaky PIN|H|R
313|119

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
=k lahvim pfipojovat jen svafovaci zafizeni, které jsou k tomu urceny a zkouseny;
= pouziti spravnych a neposkozenych svafovacich a fezacich horak;
= vylouceni vzniku netésnosti (dotazeni ptipojenych hadic, dotazeni svafovacich a fezacich nastavct k

rukojeti);
3. DILNY
Zdroj rizika
3. 30 SvaFovani plamenem, Fezini kyslikem
Identifikace nebezpeci V y{lodnc.)c.en.l
zavaznosti rizika
*  pouzivani poskozeného redukéniho ventilu, roztrzeni membrany a unik plynu; P|N|H
= pozar kyslikového redukéniho ventilu i kdyZ v jeho blizkosti neni plamen nebo
Lo 2 13|1/|6
jiskra;
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

=k lahvim pfipojovat jen redukéni ventily, které jsou k tomu urceny a zkousSeny a vhodné pro pfislusny
plyn;

»  udrzovani reduk¢nich ventild v nezdvadném stavu a chranit je pred necistotou;

= vyloucit zamasténi kyslikovych ldhvovych i redukénich ventild;

=  pfed nasazenim redukéniho ventilu povolit regulacni Sroub, prohlédnout pfesuvnou matic a ovéfit stav
tésnéni (pro acetylen gumové, pro kyslik teflonové ¢i fibrové), zda neni uvolnén pojistny Sroub a
odstranit necistoty z hrdla ventilu;

= pfed nasazenim redukéniho ventilu na kyslikovou lahev odstranit pfipadné netésnosti ze sedla ventilu,
provést. odfouknuti z lahve proti zaneseni necistot z hrdla 14hvového ventilu do ventilu redukéniho a
zamezeni piipadného vzplanuti regulacniho ventilu, odfouknuti je kratkodobé (cca do 1 sec.) au
acetylenovych lahvi se neprovadi;

=  spravné nasroubovani redukéniho ventilu;

*  po piipojeni redukéniho ventilu na tlakovou lahev provést zkousku tésnosti (pénivym roztokem apod.);

=  pfed otevienim nasazeného redukéniho ventilu nemit tiplné povoleny regulaéni Sroub pro nastaveni
pracovniho tlaku plynu; uvolnéni regula¢niho Sroubu po nasazeni tlakoméru;

= lahvovy ventil neotvirat prudkym trhnutim;

=  nepouzivat poskozené redukéni ventily (napf. i v piipadé prasklého ochranného sklicka tlakoméru);

= zajiStovani odborné zpisobilosti svareci;

3. DILNY
Zdroj rizika
3. 31 Price s pfenosnym elektrickym nifadim
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)c?m
zavaznosti rizika
= pisobeni elektrického proudu PIN|HI|R
= zachyceni rotujici ¢asti
= odletujici ¢asti 2 2 2 8
= pofezani

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

= pfed zahajenim prace prekontrolovat vnéjsi izolaci vodice a zastr¢ku ptivodniho kabelu

» naradi pouZivat pouze k danému ucelu

= kabelovy pfivod na komunikaci chranit pomoci krytu (mustku)

= pred zapocetim prace se piesveédcCit o spravnosti a Gplnosti ochrannych zatizeni

= prii preruseni prace elektrické ruéni naradi bezpecné ulozit

»  rotujici Casti nafadi nezastavovat rukou

= podle druhu prace pouzivat predepsané OOPP

= vyménu nastrojii provadét pii odpojeni zafizeni ze sité

* ubrouseni a rozbrusovani zkontrolovat pied za¢atkem prace kvalitu brusnych a délicich kotouct a stav
ochrannych zatizeni

= pouzivat predepsané otacky dle udaji vyrobce

= pouzivat pfedepsané OOPP, zejména k ochrané o¢i a obliceje

= {hlové brusky nepouzivat jako rozbruSovacky a naopak

» smér odletujicich ¢asti usmérnit tak, aby nedoslo k ohrozeni dalSich osob a k zapaleni hotlavych
materialt

= v uzavienych nadobach, nadrzich a tésnych prostorech pouzivat elektrické naradi s bezpecnym napétim,
nebo ochranné odd€lovaci transformatory

3. DILNY

Zdroj rizika
3.32 Prace s elektrickym naradim — prace v kotlich a nadrzich
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Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.er}l
zavaznosti rizika
= pisobeni elektrického proudu PIN|HI|R

= zasazeni el. proudem
*  horké prostredi
*  vyybuch 2 12| 3|12
=  pisobeni Skodlivych latek (plynt, prachu)
= nedostateCné osvétleni, hluk, vibrace

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

=  prace mohou provadét pouze pouceni zamestnanci s prislusnou kvalifikaci (napf. pro praci s elektrickym
naradim)

= v uzavienych nadobach, nadrzich a tésnych prostorech VZDY pouZivat elektrické nafadi s bezpeénym
napétim, nebo ochranné oddé€lovaci transformatory

= do danych prostor vstupovat az po jejich fadném vychlazeni a vyvétrani a pfi jisténi druhym pracovnikem

= pouzivat bezpe¢nostni postroj s lanem k eventualnimu vyprosténi pracovnika z ohrozeného prostoru

= zajistit prichodnost ptistupovych otvord

= zajistit vhodné pracovni stanovisté

= dodrzovat pracovni piestavky

= pouzivat vhodné OOPP (ochrana hlavy, dychacich cest, o¢i, sluchu, téla)

= pfi pouziti pneumatického nafadi pouzivat antivibracni rukavice

3. NARADI RUCNI, MECHANICKE A ELEKTRICKE

Zdroj rizika
3.33 Ruéni nafadi
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)c?m
zavaznosti rizika
»  vyklouznuti nafadi z ruky; P|IN|H]|R

= zasazeni pracovnika uvolnénym nastrojem kladivem, hlavici apod. z nasady;

»  pad nafadi ze zvySenych pracovist, narazeni, zhmozdéniny, trzné a bodné rany;

= odfeniny a zhmozdéniny rukou pfi praci s nafadim ve stisnénych prostorach, pfi
opravach, udrzbé;

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

*  pouzivani neposSkozeného naradi s dobrym ostiim u sekacu;

= pevné uchyceni ndsady, zajisténi proti uvolnéni kliny ap.;

= provedeni a Uprava tichopové ¢asti naradi (ktera se drzi v ruce), hladky vhodny tvar téchto ¢asti, bez
prasklin; udrzovani suchych a ¢istych rukojeti a uchopovacich ¢asti; jejich, ochrana pted olejem a
mastnotou;

»  pokud moZno vylouceni prace s natadim nad hlavou vhodnym zvy$ovanim mista prace;

= pohyb se¢nych nafadi (noz) smérem od téla pracovnika;

* nepouzivani poSkozeného naradi (s uvolnénou nasadou, deformovanou pracovni ¢asti apod.);

» neukladani natadi do blizkosti volnych okrajti podlah leseni, zvySenych pracovist’, podest, konstrukei
apod.;

= zajistovani naradi proti padu pouzivani poutek, brasen apod. pfi praci ve vysce;

= {pravou pracovi$té a organizaci zajistit pokud mozno praci s nafadim ve fyziologicky vhodnych polohach
tak, aby pracovnik nemusel pracovat nafadim napft. nad hlavou;

= udrzovani dostatecné vzdalenosti mezi pracovniky;

3. NARADI RUCNI, MECHANICKE A ELEKTRICKE

Zdroj rizika
3.34 Ruéni naradi
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. « Vyhodnoceni
Identifikace nebezpeci Y S
zavaznosti rizika
= secné, fezné, bodné, trzné rany, zejména rukou, primacknuti, zhmozdéni, otlaky, P N|H|R

krevni podlitiny pfi uderech, sjeti natadi na ruku, pfi sesmeknuti naradi, pti
zlomeni nastavitelnych kli¢t (hasaky, francouzské klice);

*  pohmozdéniny levé ruky;

= vyyklouznuti kladiva z ruky;

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

*  pouzivani nafadi vhodného tvaru, typu a velikosti,

= pii praci se seCnym nafadim vést (smétovat) natfadi od téla pracovnika; uvoliovat siln¢ dotazenou matici
otacenim kli¢em k sobg;

= spravné pouzivani nafadi (nedovolené pouziti paky);

» dodrzovani zakazu pouzivat Sroubovaku jako sekace, pacidla; dodrzovani zakazu pouzivat roztazenych a
vymackanych kli¢h pfi povolovani a dotahovani matic;

» nepietéZovani nastavitelnych klich;

= soustfedénost pfi praci, ptip. pouzivani chranici ruky;

3. NARADI RUCNI, MECHANICKE A ELEKTRICKE

Zdroj rizika
3.35 Ruéni naradi
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)c?m
zavaznosti rizika
= {razy o¢i (!) odlétnuvsi stfepinou, drobnou ¢astici, ulomkem, otfepem apod. PIN|HI|R
(nejcastéji sekac + kladivo); 3 4 1 ]12
Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika
»  pouzivani sekacu, kladiv, palic apod. nafadi bez trhlin a otfept;
= pouzivani OOPP k ochrané zraku;
3. DILNY - ZEBRIKY
Zdroj rizika
3. 36 Jednoduché a dvojité Zebriky
Identifikace nebezpeci V Y?Odn‘."’?r%l
zavaznosti rizika
= pad zebftiku i s pracovnikem po ztraté stability zebtiku pfi pouziti zebtiku pro PIN|H|R
praci;
»  pad osoby ze zebiiku pfi vystupovani ¢i sestupovani;
®  pad pracovnika ze Zebtiku v disledku nadmérného vychyleni ze zebtiku, pfi 3 3 1 9
postaveni zebiiku na nerovny podklad a opé€ru; pii pfetizeni a nerovnhomérném
zatizeni zebriku;
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

= zebriky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenaro¢né prace pii pouziti jednoduchého naradi;

» udrzovat zebiiky v fadném technickém stavu;

= poskozené Zebtiky odstranit z pracoviste;

= pfipouzivani zebiikti dodrzovany zakazy:
- pouzivat poskozené zebiiky,
- pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po zebiiku vice osobam soucasné,
- nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat t€ziste téla) mimo osu zebiiku,
- vynaset a snaSet biemeno hmotnosti nad 15 kg,
- pracovat na jednoduchém zebtiku ve vzdalenosti chodidel blize nez 0,8 m od jeho konce a na dvojitém
zebtiku blize nez 0,5 m od jeho konce,
- vystupovat na zebiik s poskozenou a nevhodnou a znecisténou obuvi, s dlouhymi tkani¢kami apod.;

» dodrzovat zdkaz nebezpecného vyklanéni ze zebiiku do strany a také prace pracovnika pfili§ blizko
horniho konce Zebtiku, kdy dochazi ke sniZeni stability zebiiku;

=k zajisténi stability Zebiik zabezpecovat proti posunuti, bo¢nimu vychyleni, zvraceni a rozevieni;

= horni konec spolehlivé opfit o vrchni postranice, popt. zebiik pfipevnit ke stabilni konstrukei;

= zajiSténi dostateéné dlouhého Zebtiku tak, aby zebiik pouzivany pro vystup presahoval vystupni Giroven
(podlahu, plosinu o 1,1 m pfesah mohou nahradit pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou se 1ze
spolehlive uchopit);

= postaveni jednoduchého zebiiku se sklonu do 2,5 : 1;

= pfi praci na zebiiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vySce nez 5 m, pouzivat osobni zajisténi proti
padu;

= pied kazdym pouzitim Zebiiku provadét vizualni prohlidky zebtiku (provadi pracovnik uzivajici zebiik);

= pravidelné prohlidky, nepfetézovani zebiiku, fadné skladovani dievénych i kovovych zebiiki;

= pred kazdym pouzitim Zebiiku provadét vizudlni prohlidky zebtiku (provadi pracovnik uzivajici zebiik);

3. DILNY - ZEBRIKY

Zdroj rizika
3. 37 Jednoduché a dvojité Zeb¥iky
Identifikace nebezpeci V y{lodn(')c'er%l
zavaznosti rizika
= prevraceni Zebtiku jinou osobou, najeti na Zebiik projizdéjicim vozidlem apod.; P|IN|H|R
= prasknuti, zlomeni pfi¢le dfevénych zebiikt s naslednym padem pracovnika; 3 3 1 9

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
= zajiSténi piip. ohrazeni prostoru kolem paty zebfiku;
= bezpeénostni oznaceni Zebiiku (Cervenobilou barvou, ter¢iky apod.);
= udrzovat Zebiiky v fadném technickém stavu;
= poskozené Zebtiky odstranit z pracoviste;
*  nepouzivat poskozené zebiiky;
* nepracovat nad sebou a nevystupovat ani nesestupovat po zebtiku vice osobami soucasné¢,
* nevynaSet ani nesnaset bfemeno o hmotnosti nad 15 kg,
= pred kazdym pouzitim Zebiiku provadét vizualni prohlidky zebtiku (provadi pracovnik uzivajici zebiik);
= pravidelné prohlidky, nepfetézovani zebtiku, fadné skladovani dievénych zebtiki;

4. STAVEBNE MONTAZNI PRACE

Zdroj rizika
4.1 Stavenisté — pracovi§té, podlahy a komunikace - pohyb osob

CEZ Energetické CEP_SM_9.1.0_F_01_r08 strana 33/104
produkty, s.r.o.



Interni / Internal

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
*  Spatné naslapnuti; PIN|HI|R
= klopytnuti;
= zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachyceni o riizné piekazky a vystupujici

prvky v prostorach stavby; 3 2 1 6
*  pad, naraZeni riznych ¢asti t€la po nastalém padu v prostorach staveniste,
podvrtnuti nohy pfi chlizi osob po staveniStnich komunikacich a podlahéch,
pracov. schtidcich , prozatimnich schodistich, rampach, vyrovnavacich mistcich,
lavkach, podlahach leseni, plosinach a jinych pomocnych pracovnich podlahach;
»  uklouznuti pfi chiizi po terénu, blativych zasnézenych a namrzlych komunikacich | 4 | 3 1|12
a na venkovnich staveni$tnich prostorach

Identifikace nebezpeci

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

=  vhodné obuv odpovidajici povétrnostnim podminkdm

» sledovat piekazky lezici na komunikaci

*  na vefejné komunikaci dbat dopravnich piedpist (chize vlevo apod.)

= staveniSté ohradit pfipadné oplotit a umistit vystrazné tabulky se zdkazem vstupu nepovolanym osobam

»  dodrzovat zpracované pokyny pro organizaci dopravy a provozu na stavenisti

= pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné

» dodrzovani komunikaci a pruchodu volné prichodnych a volnych, bez piekazek a zastavovani stavebnim
materialem, provoznim zatizenim apod.;

= vedeni pohyblivych piivodu a el. kabeld mimo komunikace;

= vcasné odstranovani komunikacénich piekazek;

= vhodna a neposkozena pracovni obuv (dle vyhodnoceni rizik OPPP );

= odstranéni komunikaénich piekazek o které Ize zakopnout - Sroubil vik a zvySenych poklopti nad tiroven
podlahy, hadic, kabelii (napt. ve vstupnich prostorach, na chodbach apod.);

= opatfeni volnych okraji vykopt, pfechodovych lavek, a mistkd zabradlim ptip. napadnou piekazkou;

= zvySena opatrnost a soustfedénost zejména v zim¢ a za deste; ziidit pomocné stupné pro nutnou chiize po
svahu;

= dodrzovat bezpecnostni znacky

4. STAVEBNE MONTAZNI PRACE

Zdroj rizika
4.2 Stavenis§té — pracovisté, nebezpecné otvory a jamy
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)C.em
zavaznosti rizika
= pady osob do prohlubni, Sachet, kanald, otvorti, jam; P N H R
= propadnuti nedostatecné pevnymi a inosnymi poklopy a pfikrytim otvort;
= propadnuti netinosnymi prvky a konstrukcemi umisténymi na pochtiznych 2 3 1 6
plochach staveniste;

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika
= zabezpecCeni nebezpeénych prohlubni, otvord apod.(o velikosti vice nez 25 cm) dostate¢né inosnymi
poklopy, prikrytim, napadnou piekazkou nebo pevnym zabradlim;
= poklopy zaji$téné proti horizontalnimu posunuti;

4. STAVEBNE MONTAZNIi PRACE

Zdroj rizika
4.3 Stavenisté — vystupy, sestupy
Identifikace nebezpeci V y?odngc;m
zavaznosti rizika
»  uklouznuti, Sikmé naslapnuti na hranu schodistového stupné; PINJHI|R
» pad pracovnika pfi vystupu a sestupu na zvysena mista prace 2 3 1 6
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
»  udrzovani nekluzkych povrchi, spravné naslapovani, vylouceni Sikmého naslapnuti zejména pfi
snizenych adheznich podminek za mokra, namrazy, vlivem znecisténé obuvi;
»  vylouceni nespravného doslapovani az na okraj (hranu) schod. stupné, kde jsou zhorSené tfeci podminky;
»  pouzivani protiskluzné, neposkozené obuvi, ocisténi obuvi pfed vystupem na zebfik;
=  k mistim préace ve vySce zajistit bezpecny piistup (Zebiiky, schodiste, rampy a pod.)

4. STAVEBNE MONTAZNI PRACE

Zdroj rizika
4.4 Staveni§té — bi‘emena a predméty - pad z vysky

Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.em
zavaznosti rizika
» pad pfedmétu a materialu z vysky na pracovnika s ohroZenim a zranénim hlavy PINJHI|R
* nahodily pad materialu z volného okraje podlahy stavby, pomocné stavebni >l 31116
konstrukce

Bezpecnostni opatieni K udrZeni miry rizika

*  bezpecné ukladani materidlu na podlahach mimo okraj;

*  material, nafadi a pomuicky ukladat, ptipadné skladovat ve vyskach tak, aby byly po celou dobu uloZeni
zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem;

= drobny material ukladat v nddobach, krabicich

= zajistovani volnych okraji pomocnych podlah, véetné leSeni, zarazkou pti podlaze, popf. obednénim, siti,
plachtou apod. proti padu materialu;

=  vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve vysce, vylou€eni prace nad sebou a
piistupu osob pod mista prace ve vyskach;

4. STAVEBNE MONTAZNI PRACE

Zdroj rizika
4.5 Stavebné montaZni price — prace ve vySkiach a nad volnou hloubkou

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
= pad pracovnika z vysky - z volnych nezajisténych okraji staveb, konstrukciapod.; | P | N | H | R
= prace a pohyb osob na leSeni;
= pii praci a pohybu v blizkosti volnych nezajisténych otvora a prostupt v

podlahach o velikosti nad 25 ¢cm (napf. pro svisla potrubi, mezery mezi 3 4 1] 12
konstrukénimi prvky podlah);
= pfi natéracskych pracich nejriznéjsich konstrukci a zafizeni ve vysce;

Identifikace nebezpeci

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika
= vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve vyskach a zvySovani mista prace (leSeni, Zebtiky, material,
inventarni dilce) a jejich dostate¢na unosnost, pevnost a stabilita;
= zamezeni piistupu k mistim na stfechach, kde se nepracuje a jejichZ volné okraje nejsou zajistény proti
padu;

Vv

ptipadé nezfizovani osobniho zajisténi nutno vytvoftit podminky pro pouziti POZ, m.j. pfedem urcit
kotevni misto uvazu; (neni-li technolog. postup zpracovan stanovi mista ivazu (kotveni) POZ odpovédny
pracovnik);

=  pouzivani ochrannych a zachytnych konstrukei (napft. leSeni nebo jina ekvivalentni alternativa), jen pokud
byla ukonéena, vybavena a vystrojena (dle CSN 73 8106, CSN 73 8101 a dle piisluiné dokumentace) a
po predani do uzivani;

= pokud leseni nebude odpovidat ( CSN 73 8106, CSN 73 8101 a dle ptisluiné dokumentaci), musi byt
zamestnanec vybaven OOPP — postroji a musi byt urcené kotevni body

= zhotovitel leSeni musi pfi predani leSeni ur¢it mozné kotevni body na leSeni dle ndvodu leseni a toto
opatieni zapsat do predavaciho protokolu leseni
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4. STAVEBNE MONTAZNI PRACE

Zdroj rizika
4.6 Stavebné montaZni price — priace ve vy§kach a nad volnou hloubkou
Identifikace nebezpeci V y?odngcgm
zavaznosti rizika
=  pad pracovnika pfi vystupu a sestupu na podlahy a na mista prace ve vyskach; PIN|HI|R
=  pad z vratkych konstrukci a pfedméti, které nejsou ur€eny pro praci ve vysce ani 4 1112
k vystuptim na zvySend pracovisté

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
= zajiSténi bezpecnych prostfedkll pro vystupy na zvysSena mista stavby (zebiiky, schodiste, rampy);
vyzadovat pouzivani zebiikd k vystupu a sestupu i podlahy kozovych leSeni;
= dodrzovani zdkazu seskakovani z leSeni a slézani po konstrukcich;
= vybaveni stavby vhodnymi prostiedky a zafizenimi pro zvySovani mista prace;
= zakaz pouzivani vratkych a nevhodnych predmétd pro praci i ke zvySovani mista prace (beden, obald,
palet, sudt, véder apod.);

4. STAVEBNE MONTAZNI PRACE

Zdroj rizika
4.7 Stavebné montaZni prace — prace ve vySkach a nad volnou hloubkou

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
= propadnuti a pad nebezpecnymi otvory (Sachtami, mezerami a prostupy v PIN|HI|R
podlahéch o Sifce nad 25 cm);

= propadnuti a pad osob po zlomeni, uvolnéni, zborceni konstrukei, zejména
dfevénych; nasledkem jejich vadného stavu, ptetizeni apod.;

= propadnuti osoby po zlomeni dievénych prvkd pomocnych zatimnich podlah a
leSeni, foSen a podpérnych nosnych hranolii apod.;

= zlomeni dfevénych nosnych, podpérych prvku leseni nebo jinych pomocnych
konstrukei a to vlivem pouziti nekvalitniho feziva, zejména nadmérnych vad, kdyz
jejich rozsah (nejéastéji rozméry viditelnych suku, jejich umisténi a stav)
presahuje piipustnou toleranci a ma vliv na mechanickou vlastnost dfeva a na
snizeni pevnosti dfevéného prvku pfi namahani na ohyb apod.;

= propadnuti osoby pfi pohybu nebo vynalozeni Gsili pfi posunuti nebo otoceni
prvku pomocné pracovni podlahy, podlahového dilce, poklopt apod.;

Identifikace nebezpeci

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

* nebezpecné otvory v podlahéch zajistovat zabradlim nebo dostatecné inosnymi poklopy; mezera mezi
vnitinim okrajem podlah leseni a prilehlym objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm;

= otvory zakryvat soucasn¢ s postupem praci ve vysce;

»  poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi ochrannymi prvky proti vodorovnému posunuti;

= poklopy dostate¢né inosné s ohledem na predpokladané zatizeni;

» nepietéZzovani podlah ani jinych konstrukci materialem, soustfedénim vice osob apod. (hmotnost
materialu, zatizeni, pomucek, nafadi véetné poctu osob nesmi piesahovat povolené normové nahodilé
zatizeni konstrukce);

4. STAVEBNE MONTAZNIi PRACE

Zdroj rizika
4.8 Stavebné montazZni prace — prace ve vySkach a nad volnou hloubkou
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Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.er}l
zavaznosti rizika
» pad pfedmétu a materidlu z vysky na pracovnika s ohrozenim a zranénim hlavy PINJHI|R
» nahodily pad materialu z volného okraje podlahy leseni, 2 3 1 6

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

*  bezpecné ukladani materidlu na podlahach mimo okraj;

*  material, nafadi a pomticky ukladat, ptipadné skladovat ve vyskach, aby byly po celou dobu ulozeni
zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem prace i po jejim ukoncent;

» dodrzovat zdkaz zavéSovani naradi na ¢asti odévu, pokud k tomu neni upraven nebo pokud pracovnik
nepouzije vhodné vystroje (pas s upinkami, brasny, kapsate, pouzdra aj.);

= zajistovani volnych okraji podlah, véetné leseni, zarazkou pfi podlaze, siti, plachtou apod. proti padu
materidlu a predméti z volnych okraji;

*  vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve vysce, vylouceni prace nad sebou a
pristupu osob pod mista prace ve vyskach;

= ochrana prostort pod misty prace na stieSe proti ohrozeni padajicimi pfedméty a to:
a) vymezenim a ohrazenim ohrozeného prostoru (zdbradlim min. vysky 1,1 m s tyéemi upevnénymi na
nosnych sloupcich s dostate¢nou stabilitou)
b) vylouc€eni pfistupu osob pod mista prace na stiese, popf.;
¢) stfezenim ohrozeného prostoru;
Ochranné pasmo, vymezujici ohrazenim ohrozeny prostor musi mit Sitku od okraje pracovisté nebo
pracovni podlahy nejméné 1,5 m pfi praci ve vysce od 3 m do 10 m véetné, 2 m pfi praci ve vysce nad 10
m do 20 m v¢etné, 2,5 m pfi praci ve vysce nad 20 m do 30 m véetn¢ 1/10 vysky objektu pfi praci ve
vysSce nad 30 m;

4. STAVEBNE MONTAZNI PRACE

Zdroj rizika
4.9 LeSeni a podobné konstrukce pro prace ve vySkiach

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
= pad pracovnikl z nezajisténych volnych okraji pracovnich podlah leseni; pfipraci | P | N | H | R

a pohybu osob na leSeni;
=  pad pracovnika pfi uzivani leSeni;
= pad pii $plhani a vystupovani po konstrukénich prvcich leseni (nepouziti Zebtiku);
= pad pracovnika pfi zficeni leSeni, pfevraceni nekotveného a pojizdného leSenti;
= pad osoby z leSeni pfi nezavieni vylezovych poklopt u Zebtikd (systémové
leSeni)

Identifikace nebezpeci

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

= vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve vyskach a zvySovani mista prace (leSeni, zebtiky, material,
inventarni dilce) a jejich dostate¢na inosnost, pevnost a stabilita;

= zamezeni pfistupu k mistim na leSeni, kde se nepracuje a jejichz volné okraje nejsou z vaznych pficin
zajistény proti padu;

= pouzivani leseni aZ po jeho ukonéeni, vybaveni a vystrojeni (dle CSN 73 8107, CSN 73 8101 a dle piisl.
dokumentace vyrobce) a po piedani do uzivani;

= zajiStovani prostorové tuhosti leSeni (kotveni, zavétrovani);

= uzavirani poklopt u vylezovych zebtiki vzdy po vystupu na patro leSeni

4. STAVEBNE MONTAZNI PRACE

Zdroj rizika
4.10 Stavebné montaZni prace - prostiredky osobniho zajiSténi
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Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.er}l
zavaznosti rizika
* nezachyceny pad pfi pouziti prostiedkl osobniho zajisténi (POZ); PINJHI|R

*  naraz na pevnou prekazku v priibéhu zachyceni padu pii pouZiti prostiedku
osobniho zajisténi;

= nahlé zachyceni padu pii pouziti bezpecnostniho pasu (polohovaciho prosttedku) -
poskozeni kréni patete, odrazeni vnitinich organt;

= zachyceni padu ve fyziologicky nevhodné poloze (poskozeni kréni patete,
obliceje, odrazeni vnitinich organt)

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

= spravné pouziti POZ, aplikace jen povolenych kombinaci POZ; kontroly a zkousky POZ, dodrzovani
navodu k pouziti;

= spravna volba vhodného a spolehlivého misto upevnéni (ukotveni), zdkladnim kritériem pro vybeér
kotvicich bodt je druh techniky, zptisob provadéni praci ve vysce, moznosti dané pracovistém);

= pracovnik musi byt zabezpecen zajistén proti padu POZ stale a to i pfi pfesunu na jiné misto upevnéni
(ukotveni) POZ napf. pomoci vodiciho lanka a krouzku, ji§ténim druhym pracovnikem, plosnym
jisténim, popf. kombinaci rtiznych zptsobu;

»  pfi navrhu vhodnych druht POZ jejich vzajemné kombinace vychazet z ptislu$nych navodu k obsluze;

= odstranéni prekazek v predpokladané draze padu;

= sefizeni délky lana zachycovace s tltumi¢em padu;

= pouziti pohyblivého zachycovace s nejkratsi délkou zachyceni padu;

= vylouceni "kyvadlového efektu” tj. POZ - kotvit pokud mozno nad pracovnim mistem pracovnika;

»  pouziti dvou zachycovact padu umisténych na dvou kotvicich bodech;

= pouziti POZ tak, aby nenastal volny pad delsi nez 0,6 m (dva Gvazky, sefizeni délky tichytného lana);

=  komplikace pfi vyprosténi, vytazeni pracovnika visictho na POZ;

= spravné pouziti POZ, napt. upevnéni POZ do zadového kotviciho krouzku;

= gpravné pouziti POZ (postroje) s tlumi¢em padové energie;

= komplikace pfi vyprosténi, vytazeni pracovnika visiciho na POZ

4. STAVEBNE MONTAZNI PRACE

Zdroj rizika
4.11 Travni sekacky pojizdné - ru¢né vedené a se sedicim Fidicem
Identifikace nebezpeci V Y?Odn(.)c.em
zavaznosti rizika
= 1uder, zasazeni osoby v okoli sekacky odlétnutym a odmrsténym predmétem od PIN|HI|R

rotujicich pracovnich nastroji a nozi;
= pofezani obsluhy rotujicim nastrojem, popt. useknuti prstil rotujicimi nozi;
»  pofezani, se¢né rany nohou rotujicim nastrojem;
= pad obsluhy, pfevraceni sekacky; 2 3 1 6
= zakopnuti, uklouznuti pfi vedeni sekacky nerovnym terénem;
= pad obsluhy, pfevraceni sekacky;
= zakopnuti, uklouznuti pfi vedeni sekacky nerovnym terénem
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

= prohlidka secené plochy pfed zahajenim prace a odstranéni nezadoucich predméti kament, cihel, skla,
vétvi, drati, apod.), které by mohly byt vymrstény rotujicimi nastrojem nebo piekazet pti vykonu prace;
(krtiny, patezy apod.);

* vylouceni pfitomnosti osob v nebezpe¢ném okruhu sekacky (dle typu sekacky zpravidla 10 az 20 m);

* nepouzivat poskozené a nadmérné opotiebované noze a fezaci jednotku;

= seznameni obsluhy s ndvodem k pouzivani;

= dodrzovani zdkazu provadéni Cisténi, udrzby za chodu sekacky, pteklapeéni a nadzvedavani sekacky za
chodu;

= dodrzovat zdkaz vsunovat a pfibliZovat ruce nebo nohy do prostoru k rotujicimu nozi;

= funkéni ochranné kryty ve spodni ¢asti sekacky;

=  vhodné ustrojeni obsluhy (pevna pracovni obuv, kalhoty s dlouhymi nohavicemi);

= sekacku pouzit na pozemcich se sklonem cca 20 - 30 stupiiti (pfesny sklon se ur¢i dle navodu k obsluze);

*  vhodna pracovni obuv;

= béhem provozu sekacku nenaklanét;

= zabranéni poskozeni ptivodniho el. kabelu rotujicimi nastroji sekacky vedenim kabelu za sekackou;

=  kontrola neporusenosti el. kabelu a nezavadnosti el. instalace;

= gpravny postup sekani a sezndmeni obsluhy s navodem k pouzivani;

= nepracovat se sekackou za dest¢;

4. STAVEBNE MONTAZNIi PRACE

Zdroj rizika
4.12 Maly traktor

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
= prevraceni malotraktoru/pojizdného stroje, pfitlaceni fidice, pomocnika traktorem; | P | N | H | R
= zachyceni a pfejeti osoby pfi couvani a zajizdéni traktor nebo pojizdnych stroja

do zGzenych a pod. prostord; 2 3 1 6
= pritlaceni osoby o pevnou piekazku;

Identifikace nebezpeci
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

= prizpasobeni rychlosti stavu terénu, terénnim nerovnostem, snizeni rychlosti a spravna technika jizdy a
ovladani pracovnich zatizeni;

= dodrzovani svahové dostupnosti (pfi praci stroje na svazich prevysujicich svahovou dostupnost stroje se
stanovi pracovni postup se zietelem na sklon terénu;

= pfijizdé z kopce (ze svahu) mit zafazen ptiméfeny rychlostni stupen;

= ndhlé terénni prechody objet nebo piejizdét Sikmo, piip. zvednout pracovni stroj;

= ucinné brzdy;

= dvere traktort stroji s kabinami zajistitelné v oteviené a uzaviené poloze, uzamykatelné a snadno
ovladatelné;

*  po spadnici couvat jen v nezbytn¢ nutnych pfipadech;

= vystupovat z kabiny jen pokud je to nezbytné a to vzdy na strané ptivracené ke svahu;

*  po nastoupeni zajistit dvefe kabiny proti otevieni;

»  po pripadném pievraceni traktoru nebo stroje se nesnazit opustit bezpecnostni kabinu, ale vzepfit se na
sedadle (rukama o volant a nohama o podlahu);

= opravy, udrzbu, sefizovani provadét zasadné mimo svah;

» dodrzovat zdkaz jizdy a prace na svazich za tmy a Spatné viditelnosti, pfi desti a snéZeni nebo
bezprostfedné po ném, odpojovat a pripojovat pfipojné pracovni stroje pii praci a jizd¢ na svahu;

= pfi praci a jizdé na svahu prudce nebrzdit a neménit smér jizdy;

= nestartovat stroj rozjetim ze svahu;

= seznameni obsluhy s pfisl. navody;

= dodrzovani zdkazu pfepravy osob;

= zajisténi traktoru proti nezadoucimu pohybu a pojeti;

= dodrzovan zékazu zdrzovani se osob v blizkosti pracujiciho stroje v jeho nebezpecné blizkosti - vptedu,
vzadu a po stranach (dle navodu k obsluze)

4. STAVEBNE MONTAZNIi PRACE

Zdroj rizika
4.13. Kiovinorez

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
P N | H R

Identifikace nebezpeci

= Pad obsluhy kfovinofezu pfi chtizi a pohybu na nerovném a sklonitém
oSetfovaném terénu

= zasazeni osoby v okoli sekacky odlétnutym a odmrsténym piedmétem od
rotujicich pracovnich nastroji a nozi;

= pofezani obsluhy rotujicim nastrojem, popt. useknuti prstd rotujicimi nozi;

»  pofezani, se¢né rany nohou rotujicim nastrojem;

= zakopnuti, uklouznuti pfi vedeni kfovinofezu nerovnym terénem;

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

= prohlidka se¢ené plochy pfed zahdjenim prace a odstranéni nezadoucich predmétt kament, cihel, skla,
vétvi, dratll, apod.), které by mohly byt vymr$tény rotujicimi nastrojem nebo piekazet pii vykonu prace;
(krtiny, patezy apod.);

= prohlidka kfovinofezu pied zahajenim prace

= vylouceni pfitomnosti osob v nebezpe¢ném okruhu kfovinotezu (cca do 15 m dle navodu)

* seznameni obsluhy s navodem k pouzivani;

= dodrzovani zédkazu provadeéni Cisténi, udrzby za chodu

=  vhodné ustrojeni obsluhy (pevné pracovni obuv, kalhoty s dlouhymi nohavicemi) a OOPP (chranice
sluchu, ochr. bryle nebo ochranny $tit

4. STAVEBNE MONTAZNIi PRACE

Zdroj rizika
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4.13 Stavebni stroje

. < Vyhodnoceni
Identifikace nebezpeci A D
zavaznosti rizika
= sesunuti a pad ze svahu pii pfiblizeni, pojizdéni a pracovni ¢innosti na okrajich PINJHI|R

vykopt po utrzeni hrany vykopu, pfitlaceni ptrimacknuti fidice;
= pfevraceni, ztrata stability;
»  sjeti mimo komunikaci; 2 | 4|2 |16
* naraz na ptekazku, pfevraceni ;
= pritlacenim a zachycenim osoby ¢asti ;

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

» nezatézovat okraj (hranu) vykopu (smykovy klin);

= zakaz pohybu mechanizace u hrany vykopu bliZze nez 0,5 m (vzdalenost urcit dle hmotnosti mechanizace)

*  postaveni Stroje na rovném terénu; dodrZeni dovolenych skloni pojezdové a pracovni roviny v podélném
i pficném sméru pti pohybu a pracovni ¢innosti na sklonitém terénu dle navodu: - dovoleny sklon
pojezdové roviny ve sméru vrstevnice 15 st. a ve sméru spadnice 30 st.;

= vyznaceni nebezpeénych mist v blizkosti svahd, vykopi, jam apod.;

= gpravny zpusob fizeni, piizptisobeni rychlosti okolnostem a podminkam na stavenisti; zajisténi volnych
prajezdi;

= {drzbu a Cisténi provadét jen za klidu a vylouceni nezadouciho, ptedéasného spusténi chodu stroje
jednotlivé mechanismy) pfi ¢isténi a opravach spustit na zem a/nebo do polohy, ve které jsou tyto
mechanismy zabezpecené proti padu, samovolnému pohybu a uvolnéni;

4. STAVEBNE MONTAZNI PRACE

Zdroj rizika
4.14 Stavebni stroje
Identifikace nebezpeci V y{lodn(')c'erp
zavaznosti rizika
= zasaZeni, rozdrceni, pfimacknuti osoby pracovnim zafizenim ; PIN|HI|R
= zasazeni pracovnika pracovnim zafizenim Stroje, pfejeti, sraZeni, narazeni na
pevnou prekazku; 2 3 2 |12

= prejeti koly, ptitlaeni konstrukei stroje;

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika
= vylouceni pfitomnosti osob v nebezpeéném dosahu stroje;
= dodrzovat bezpe¢nou vzdalenost od mechanizace (napf. 1zice bagru) zvétSené o 2m
= pouzivani zvukového znameni pro upozornéni osob aby se vzdalili z nebezpecného prostoru stroje;
= vylouceni pfitomnost osob v draze pohybujiciho se stroje, zejména pfi couvani; pouziti zvukové
signalizace;
= soustfedénost fidice, dobry vyhled z kabiny;
= dodrzovani zdkazu zdrzovat se v nebezpecném dosahu stroje a draze pohybujiciho se stroje;
»  udrZovani bezpecnostniho znaceni a Srafovani v fadném stavu,

4. STAVEBNE MONTAZNI PRACE

Zdroj rizika
4.15 Elektrické kladkostroje

CEZ Energetické CEP_SM_9.1.0_F_01_r08 strana 41/104
produkty, s.r.o.



Interni / Internal

Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.er}l
zavaznosti rizika
= pad osoby - pfeprava osoby na biementi; P N|H]|R

= zvedani bfemene a pohyb kladkostroje s bfemenem - pad, zficeni kladkostroje s
bfemenem a zasazeni osoby;

* nespravné navijeni lan v jedné vrstvé - vytvofeni smycek, pietrzeni lana, pad
bfemene;

= trazel. proudem - dotyk obsluhy s Zivou ¢asti pod napétim (poskozeni krytu
ovladaci skiinky a snizeni bezpecnostnich vlastnosti skiiiiky)

= traz el. proudem - dotyk obsluhy s Zivou ¢asti pod napétim (poSkozeni krytu
ovladaci skiiiiky a snizeni bezpecnostnich vlastnosti skiinky);

Bezpednostni opatieni K udrzeni miry rizika
= statické posouzeni nosniku drazky vcetné vykresové dokumentace;
= pravidelné revize a kontroly (inspekce) kladkostroje, dle navodu k pouzivani;
= funkéni zatizeni ukladani lan instalace ukladace lan
= ochrana proti trazu el. proudem;
= preventivni udrzba el. zafizeni, kontrola izola¢niho stavu ovladaciho zafizeni;
= gpravny zpusob obsluhy vylucujici naraz ovladaci skiinky na pevnou piekazku apod.;

4. STAVEBNE MONTAZNI PRACE

Zdroj rizika
4.16 Elektrické kladkostroje

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
= pad bfemene, nezadouci pohyb bfemene PIN|HI|R

- narazeni, pfitlaceni, zachyceni a zasazeni osoby zavéSenym bfemenem;
- ptiraZzeni a pfitlaceni pracovnika zhoupnutym bfemenem k pevné konstrukei;
- ptirazeni, rozdrceni koncetiny mezi spousténé bfemeno a pevnou konstrukei,

podklad; 2131|212

Identifikace nebezpeci

= pretrZeni ocelového vazaciho lana nebo jiného vazaciho prosttedku (fetézu,

popruhu);

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

= obsluhou kladkostroje a zavéSovanim bfemen povéfovat pouze odborné skoleného a vycviéeného
pracovnika;

= spravné zavéSeni ¢i uvazani biemene, pouziti vhodnych vazaku a jinych prostiedkt k uchopeni biemen s
odpovidajici nosnosti dle druhu, vlastnosti a tvaru biemene;

»  dodrzovani zdkazu zdrzovat se v prostoru mozného padu zavéseného a usazovaného biemene a jeho casti
(vylouceni ptitomnosti osob v zoné ohrozeni kinetickou ¢i potencidlni energie, tj. pod biemenem a v jeho
nebezpecné blizkosti);

= dbat aby se biemena nedostala do kontaktu s piekazkami;

4. STAVEBNE MONTAZNI PRACE

Zdroj rizika
4.17 Elektrické kladkostroje
Identifikace nebezpeci V y?odngc;m
zévaznosti rizika
=  chybéjici dokumentace kladkostroje, neprovadéni preventivni udrzby, PIN|JHI|R
stanovenych kontrol, inspekce, mazani - neznalost technického stavu, chybné
ovladani; 2 2 1 4
= ndraz biemene na konstrukci kladkostroje - pietrzeni lan, pad bfemene na osobu
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
= zpracovani, doplnéni, dokumentace (dle CSN ISO 12480-1);
= vypracovani navodu k pouzivani;
= funkéni koncové vypinace zdvihu, setizeni, kontrola;

4. STAVEBNE MONTAZNI PRACE

Zdroj rizika
4.18 Mobilni jefaby - autojeiaby vlastni i pronajaté
Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.en}
zavaznosti rizika
= vznik nepfipustnych zatiZzeni na konstrukce jefabu - ztrata stability autojetabu, PIN|HI|R

prevraceni, pad autojefabu pii zpracovani systému bezpecné prace jefabu se fidit
CSN ISO 12 480-1;

= pfetiZzeni autojefabu - ztrata stability, pfevraceni autojefabu;

= poruseni a ztrata funkce podpér - ztrata stability, pfevraceni autojefabu;

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

= spravné ovladani autojetabu, a spravna ¢innost jetabnika (dodrzovani bezpecnych vzdalenosti, nevytazovani z
funkce bezpecnostnich a pojistnych zafizeni, brzd, pfetézovacich pojistek/ventild);

= zajiSténi stability autojefabu v pribéhu vSech pracovnich operaci v souladu s navodem vyrobce;

= zabrzdéni podvozku mobilniho jefabu parkovaci brzdou proti nezadoucimu samovolnému pojezdu;

= zajiSténi vodorovnosti polohy jefabu pii ustaveni a ukotveni jefabu; vybaveni jetabu zafizenim pro zjisténi jeho
sklonu (sklonomér, vodovaha apod.);

= nepfetéZovani jefabu (dodrzovani zatézovaciho diagramu - max. nosnosti v zavislosti na vylozeni);

= v kabing jefabu uvedena ménitelna nosnost (nejniz§i a nejvyssi nosnost) v zavislosti na vylozeni (zobrazen
diagram nebo tabulka nosnosti v zavislosti na vyloZeni);

= zvétSovani vylozeni/sklapéni vylozniku a zvedani biemene o hmotnosti odpovidajici vylozeni vylozniku;
omezeni nosnosti v zavislosti na poloze a nato¢eni nastavby vuci podvozku,

= opatrné ovladani jefabu pii praci v oblasti velkych vylozeni pfi zvedani bfemen s vysunutym teleskopickym
vyloznikem (teleskopické nosniky jsou namahany ohybem);

= funkéni signalizace jenz upozorni jefdbnika na blizici se stav pietizeni;

= funk¢ni zafizeni k omezeni drah jednotlivych pohybi, koncové vypinani zdvihového, pojezdového,otaceciho a
sklapéciho ustroji;

= nezavadné nosné ocel. lano jefabu, jeho pravidelné prohlidky kompetentnimi osobami

= spravné nastaveni piislusného pracovniho programu na indikatoru pfetizeni dle pracovni polohy,
zabezpeCovaci prvky a zafizeni s ohledem na klopné sily podle navodu vyrobce, spravna funkce pretézovaciho
zafizeni;

= obraceni bfemene provadét smérem "k jefabu";

= obraceni bfemene "od jetabu" soucasnou manipulaci mechanizmu zdvihu bfemene a zdvihu vylozniku, nebo ve
sméru otaceni nastavby soucasnou manipulaci mechanismu zdvihu bfemene a otaceni jefabové nastavby;

= spravné nastaveni pietézovaciho zafizeni popf. dalSich bezpecnostnich prvku;

= dodrzeni max. odchylky od vodorovné roviny;

= zajiSténi stability vysuvnymi patkami, opérnymi podpérami popi.pouziti jinych prvkd, jejich zajisténi proti
uvolnéni, zabranéni jejich nadmérného zabofeni do terénu; zabranéni nahlého poklesu jedné z podpér pii
zatizenti,

= dostatecna unosnost podkladu; popt. uprava (a zpevnéni podkladu, podlozek talitti podpér k rozlozeni mérného
tlaku na terén dle zatizeni);

= v pripadé¢ zvedani té¢Zkych bfemen a niz$i unosnosti terénu t€zsi biemeno podzvednout malo nad terén,
vyloznik natocit nad podpéru a zkontrolovat zda nedochazi k zaboteni podpér;

= v pripad€ Ze se podpéra bofi vcas zvétsit plochu podpér;

=  na stanovisti obsluhy autojetabu uvedeno, pii jakém vylozeni a bfemenu se opér pouZije;

4. STAVEBNE MONTAZNIi PRACE

Zdroj rizika
4.19 Mobilni jeraby - autojefaby vlastni i pronajaté
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. < Vyhodnoceni
Identifikace nebezpeci Y S
zavaznosti rizika
*  sniZeni, ztrata unosnosti podloZi - pfevraceni autojeiabu; PINJHI|R

= provoz nepodepfeného autojetabu - ztrata stability, pfevraceni autojetabu pfi
pojizdéni s bifemenem,;

= prfiraZeni nebo pfitlaceni osoby autojefabem nebo jeho Casti k ¢asti stavby ¢i jiné
pevné konstrukci (pfekazky) a ptejeti koly;

» qraz el. proudem - zasazeni osoby el. proudem pii nebezpeéném ptibliZzeni a
dotyku vylozniku s venkovnim vedenim (nejcastéji 22 kV)

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

= umisténi podpér jetabu v dostate¢né vzdalenosti od okraje vykopu nebo svahu (vnéjsi hrana podpérnych desek nebo
roznasecich rostl ma byt pfiblizn¢ vzdalena min. o hloubku prohlubné od jejiho dna (dle druhu zeminy a hloubky
vykopu);

= nezatézovani okraje (hrany) vykopu hmotnosti autojefabu;

= zajisténi stability vysuvnymi patkami, opérnymi podpérami popi.pouziti jinych prvkd, jejich zajisténi proti uvolnéni,
zabranéni jejich nadmérného zaboteni do terénu;

= dostatecna unosnost podkladu; popt. Giprava (a zpevnéni podkladu, podlozek talifti podpér k rozlozeni mérného tlaku
na terén dle zatizeni);

= vyloznik umistit v zdkladni délce a obracené dozadu;

= pracovni pojezd autojefabu jen v dovoleném svahu tak, aby nedoslo k poruseni jeho statické a dynamické stability;

= ovladat autojetab z kabiny;

= s bfemenem pojizdét rovnomérné, malou rychlosti tak, aby nedoslo k rozhoupani biemene;

=  mezijefabnikem a fidicem dohodnout dorozumivaci znameni (vizualni komunikaci), koordinace;

=  umisténi autojefabu na k tomu uréeném misté a odstranéni piekazek ztézujicich manipulaci a potiebnou vizualni
kontrolu, ptip. pevzeti stavenisté/pracoviste;

=  funkéni zvukova vystraha (houkacka) ovladand z kabiny jetdbnika;

= vylouceni ptitomnosti nepovolanych osob v pracovnim prostoru jetabu a vjezdu dopravnim prostiedkiim jejichz
¢innost nesouvisi s provadénymi manipulacemi;

= oznaceni zdroji nebezpeci bezpecnostnim oznacenim (Cernozlutym Srafovanim), oznaceni pohybujicich se casti
zasahujicich do prostord do nichz neni zakazan ptistup, napt. kladnice, oto¢né a sklopné ¢asti apod.

= vylouceni pfiblizeni autojefabu do nebezpecné blizkosti venkovniho el. vedeni, zejména pfi pojizdéni s biemenem;

= dodrZovani dostate¢ného odstupu jefabu od vodi¢t venkovniho vedeni vn a vvn (ochranna pasma viz zak. ¢. 222/94
Sb.), ptipadné dodrzeni zvlastnich podminek pii praci v blizkosti vn a vvn (vypnutim elektr. proudu, organiza¢ni
opatfeni stanovena v technologickém postupu apod.;

=  vybaveni autojetdbu signaliza¢nim zatizenim k upozornéni jetdbnika v kabiné na blizkost hranice ochranného pasma
elektrického vedeni pod stiidavym napétim nad 22 kV a na trakéni vedeni stejnosmérného proudu 3 kW;

= v pifipadé kontaktu autojefabu s venkovnim el. vedenim nebo nebezpecného ptiblizeni vylozniku k vodi¢tim musi
fidi¢ zistat v kabiné, nesmi se dotykat vodivych ¢asti a nesmi dovolit, aby se n€kdo ke autojetabu ptiblizil a dotkl se
ho, dokud se nepierusi spojeni nebo nevypne proud;

4. STAVEBNE MONTAZNI PRACE

Zdroj rizika
4.20 Mobilni jefaby - autojeiaby vlastni i pronajaté
Identifikace nebezpeci V y{lodngc;m
zavaznosti rizika
= pfiraZeni a pfitlaceni pracovnika k pevné konstrukci v disledku nezadouciho PIN|HI|R
pohybu bfemene - pii jeho zhoupnuti; 3 1 9
= pretrzeni vazaciho prostfedku (ocelového vazaciho lana, fetézu, popruhu);
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

*  spravna manipulace s biemenem pii ovladani pohybi jetabu (zvedani provadeét citliveé, pohyby provadeét
plynule) zejména vyloucit vznik nebezpecného Sikmého tahu;

= pred zvedanim bfemene musi mit zdvihové lano ve svislé poloze a v roviné vylozniku jefabu;

= zachovavani dostatecného odstupu od bfemene manipulovaného jetabem, pouzivat vodicich lan apod.;

= pouziti vystrazného znameni jefabnikem k varovani osob, které mohou byt jetabem nebo bfemenem
ohrozeny;

= dodrzovat zdkazu zdrzovat se v prostoru mozného padu zavéSeného a usazovaného bifemene a jeho ¢asti
(vylouceni ptitomnosti osob v zoné ohrozeni kinetickou ¢i potencidlni energii tj. pod biemenem a v
mistech pojizdéni jetabu);

= neprodlévat v ohrozeném prostoru mezi biemenem a bo¢nicemi vozidla;

= zaveéSovanim bfemen na nosny organ jetabu a jinymi vazacskymi pracemi povétrovat pouze
kvalifikovanou osobu tj. vazace s odbornou kvalifikaci;

=  spravné zavéSeni ¢i uvazani biemene, pouziti vhodnych vazakt a jinych prostfedkt k uchopeni bfemen s
odpovidajici nosnosti dle druhu, vlastnosti a tvaru biemene;

= nezavadné vazaci prostfedky, jejich pravidelné prohlidky kompetentnimi osobami

4. STAVEBNE MONTAZNI PRACE

Zdroj rizika
4.21 Mobilni jefaby - autojeiaby vlastni i pronajaté

Vyhodnoceni

Identifikace nebezpeci (T S
zavaznosti rizika

e pad bfemene, naraz, zachyceni a zasazeni pracovnika bfemenem; PINJHI|R
pad biemene na vazace po neodborném uvazani a rozhoupani bfemene,
vysmeknuti smycky lana z haku jetabu, ptetrzeni druhého lana;

=  pad nestabilniho bfemene, pfevraceni biemene po odvéSeni na osobu (vazace); 2 3|12 |12

= ohrozeni bezpeénosti silni¢niho provozu a 0sob;

= poskozeni zafizeni

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

= zavE&Sovanim bfemen na nosny organ jetabu a jiné vaza¢ské prace povétovat pouze kvalifikovanou osobu
tj. vazace s odbornou kvalifikaci;

= spravné zavéSeni ¢i uvazani biemene, pouziti vhodnych vazaku a jinych prostfedkt k uchopeni bfemen s
odpovidajici nosnosti dle druhu, vlastnosti a tvaru biemene;

* nezavadné vazaci prostredky;

= dodrzovat zdkazu se zdrzovat v prostoru mozného padu zavéseného a usazovaného bifemene a jeho ¢asti
(vylouceni pfitomnosti osob v zoné ohroZeni kinetickou ¢i potencialni energii tj. pod biemenem a v
mistech pojizdéni jetabu);

= pouziti vystrazného znameni jetabnikem k varovani osob, které mohou byt jetabem nebo bfemenem
ohrozeny;

= spravnd manipulace s bfemenem pfi ovladani pohybu jefabu (zvedani provadét citlivé, pohyby provadét
plynule) zejména vyloucit vznik nebezpecného Sikmého tahu;

= spravna &innost vazade - viz CSN ISO 12480-1;

= uloZeni bfemene na rovny, tvrdy podklad;

= pfi pfeprave jetabu mit oto¢nou ¢ast pevné zajisténou;

* nemanipulovat s vyloznikem pfed jeho odjisténim z pfepravni polohy a uvolnéni kladnice ze zavésu;

=  nepfepravovat osoby v kabin¢ jefabové nastavby

5. ELEKTRICKA ZARIZENi NN, VN

Zdroj rizika
5.1 Kabelova vedeni nn, vn
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Identifikace nebezpeti Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
= dotyk s zivymi ¢astmi pod napétim PIN|HI|R
= popaleni od elektrického oblouku 2 3 2 112

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

= disledné dodrzovat MPP a technologické a pracovni postupy

= nepriblizit se kteroukoliv ¢asti téla nebo s nim spojené¢ho vodivého pfedmétu k zivym ¢astem pod
napétim na vzdalenost mensi nez je dovoleno

= prace na vedeni nn provadét dle ptikazu ,,B“ pokud jsou tato vedeni kfizovana nebo v soubéhu s vedenim
vn, vwn nebo zvn

* nepouzivat zkousSecky, dielektrické rukavice apod. s proslou revizni lhiitou

= zaméfit systém vnitini kontroly na provadéni namatkovych kontrol zajisténi pracovisté

*  (castnit se Skoleni a seznameni pracovniki na pracovisti

=  (castnit se pravidelného ovéfovani znalosti prvni pomoci pii urazu elektrickym proudem

= dodrzovat zdkaz predavani informaci o provoznim stavu el. zafizeni volanim, mavanim apod.

= pii pracich PPN pouzivat ptislu$né naradi a pomticky

= vstupovat na fadné zajisténé a predané pracovisté

= dodrzovat zdkaz zahajeni praci na el. zafizeni na pfedem smluveny ¢as

= dodrzovat bezpeéné vzdalenosti od zivych ¢asti pod napétim

» dodrzovat bezpecnostni znacky

= pouzivat predepsané OOPP, k usnadnéni prace a ke zvySeni bezpe¢nosti vhodné pracovni pomicky

= soustfedit se na vykonavanou ¢innost

»  dodrzovat piikazy a nafizeni

® nepiecenovat vlastni schopnosti

5. ELEKTRICKA ZARIZENI NN, VN

Zdroj rizika
5.2 Osvétleni, zasuvky, pohyblivé privody
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)c?m
zavaznosti rizika
= dotyk s zivymi ¢astmi pod napétim PIN|HI|R
2 2 2 8
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Bezpecnostni opatfeni K udrzeni miry rizika

» nepiiblizit se kteroukoliv ¢asti téla nebo s nim spojeného vodivého predmétu k zivym ¢astem pod
napétim na vzdalenost mensi nez je dovoleno

= svitidla

= nesvitici svételné zdroje vyménovat bez dlouhych odklada

=  pravidelné revize a prohlidky provadét podle revizniho fadu

= spinac pro ovladani svételného obvodu ma byt umistén u vchodovych dvefi na té stran¢, kde se dvete
oteviraji

=  kolébkové spinace a ovladace osazovat tak, aby do polohy ,,zapnuto* bylo nutné stlacit kolébku nahofte.
Toto se netyka stiidavych a kiizovych piepinact

= packové spinace osazovat tak, aby se zapinaly pohybem packa nahoru

» jednofazové zasuvky pfipojovat tak, aby ochranny kolik byl nahote a stiedni (nebo nulovaci) vodic¢ byl
pfipojen na pravou dutinku pfi pohledu zpfedu

»  ochranny kontakt zdsuvek musi byt spojen s ochrannou soustavou

= pohyblivé ptivody mechanicky nenamahat tahem

*  na mistech mozného mechanického poskozeni pohyblivé ptivody chranit ochrannym krytem

» dodrzovat zdkaz pouzivani poskozenych elektrickych zasuvek, vypinacl, prodluzovacek

= provadét pravidelnou vizualni kontrolu propojovacich kabelli a $iitir

= pfi zjiSténi zavady na elektrické instalaci ihned oznamit, zajistit odbornou opravu

= osoby bez elektrotechnické kvalifikace a ostatni zaméstnanci, ktefi nejsou povéfeni opravami
elektrickych zafizeni, nesméji do instalace zasahovat

= pied kazdym pouzitim dtsledné vizualn€ kontrolovat bezzavadny technicky stav pohyblivych ptivodi

= pohyblivé ptivody vytahovat ze zasuvky pouze za zastréku

= dodrzovat bezpe€nostni znacky

= pouzivat predepsané OOPP, k usnadnéni prace a ke zvySeni bezpe¢nosti vhodné pracovni pomicky

= soustfedit se na vykonavanou ¢innost

»  dodrzovat piikazy a natizeni

=  nepiecenovat vlastni schopnosti

5. ELEKTRICKA ZARIZENi NN, VN

Zdroj rizika
5.3 Kondenzatory
. « Vyhodnoceni
Identifikace nebezpeci A D
zavaznosti rizika
= dotyk s zivymi ¢astmi pod napétim PIN|H|R
= popaleni od elektrického oblouku 2 2 4
= poskozeni zraku od elektrického oblouku

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

= fidit se MPP, technologickym nebo pracovnim postupem nebo navodem vyrobce

=  nepfiblizit se kteroukoliv ¢asti téla nebo s nim spojené¢ho vodivého pfedmétu k Zivym ¢astem pod
napétim na vzdalenost mensi nez je dovoleno

= po odpojeni od napéti se kondenzatory vybiji pies vinuti pfipojenych zafizeni (elektromotoru,
transformatoru) nebo vybijecim zafizenim

*  po vybiti kondenzatorti nn se musi izolovanym vodi¢em zjistit, zda je kondenzator bez naboje

=  pii montazi nebo pii jakékoliv praci s kondenzatory (i pti doprave) musi byt svorky kondenzatora
spojeny nakratko

= pii praci a obsluze v prostorech bez nouzového osvétleni pouze s hlavnim osvétlenim musi byt
k dispozici funkéni ruéni akumulatorové nebo bateriové svitilny

* dodrzovat bezpecnostni znacky

»  pouzivat pfedepsané OOPP, k usnadnéni prace a ke zvyseni bezpecnosti vhodné pracovni pomticky

»  soustfedit se na vykonavanou ¢innost

= dodrzovat ptikazy a nafizeni

= nepfecenovat vlastni schopnosti

5. ELEKTRICKA ZARIZENI NN, VN
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Zdroj rizika
5.4 Spinaci a jistici pFistroje
Identifikace nebezpeci V yt] Odn‘?c?“,l
zavaznosti rizika
= dotyk s zivymi ¢astmi pod napétim PIN|H|R
=  popaleni od elektrického oblouku 2 2 4
= poskozeni zraku od elektrického oblouku

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

=  pfi obsluze a praci dodrzovat MPP a bezpecnostni pfedpisy

= jistice udrzovat v Cistoté od sazi a prachu, zejména izolacni soucasti

= pfipeviovaci Srouby spinacich a jisticich pfistroji a jejich krytd musi byt nalezité utazeny

= pii obsluze a udrzbé spinacich a jisticich pfistrojt se fidit MPP a navody vyrobce

= pretavené vlozky pojistek musi mit tytéz parametry, jako vlozky ptivodni

= pii vyméné pojistkovych vlozek pod napétim pouzivat izola¢ni drzadlo a vhodné ochranné pomicky

» je zakazano opravovat pretavené pojistkové vlozky neodbornym zptisobem

= v elektrickém zafizeni (vyjma piipojkové skiiné nebo rozvadéce a rozvodnice), k nimz maji pfistup jen
osoby povéiené, se musi pouzivat jen pojistek s krytem nebo krycim panelem a s uzavienou tavnou
vlozkou nebo jisti¢l (ochrannych jisti¢l, nebo jiného jisténi stejné bezpeéného i pred irazem

= gspinaci pfistroje nn musi byt pfipojeny tak, aby jejich pohyblivé kontakty byly po vypnuti pfistroje bez
napéti. Tam, kde to neni z funkénich nebo konstrukénich ditvodi mozné, je nutné tato mista oznacit
bezpecnostni tabulkou nebo barevné

= nezapomenout u jisti¢ll a stykacl s odnimatelnymi zhaSecimi komorami na jejich zpétnou montaz

= jednotlivé elektrické pristroje montovat v poloze, pro kterou jsou uréeny

= pfi praci a obsluze v prostorech bez nouzového osvétleni pouze s hlavnim osvétlenim musi byt
k dispozici funkéni ruéni akumulatorové nebo bateriové svitilny

= dodrzovat bezpe€nostni znacky

= pouzivat predepsané OOPP, k usnadnéni prace a ke zvySeni bezpe¢nosti vhodné pracovni pomicky

= soustfedit se na vykonavanou ¢innost

»  dodrzovat piikazy a natizeni

=  nepiecenovat vlastni schopnosti

5. ELEKTRICKA ZARIZENi NN, VN

Zdroj rizika
5.5 Rozvodna, rozvadé¢, rozpojovaci a piipojkova skiin
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)C.em
zavaznosti rizika
= dotyk s zivymi ¢astmi pod napétim PIN|H|R

= popaleni od elektrického oblouku

= poskozeni zraku od elektrického oblouku

= piimacknuti

= pofezani

= pichnuti, nabodnuti

= kontakt s kapalinami a prachy se §kodlivymi nebo drazdivymi udinky
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Bezpecnostni opatfeni K udrzeni miry rizika

= fidit se MPP, bezpe¢nostnimi predpisy, technologickym a pracovnim postupem nebo postupem a
navodem vyrobce

» nepiiblizit se kteroukoliv ¢asti téla nebo s nim spojeného vodivého predmétu k zivym ¢astem pod
napétim na vzdalenost mensi nez je dovoleno

= oznaceni na rozvodovych skiinich a jejich samostatnych ¢astech musi byt vyrazna, trvanliva, ¢itelna a
odolna proti otéru

* nejmensi vzdalenost, na niz se mize k zivym ¢astem nn piiblizit dopravovany pfedmét nebo dopravni
mechanizmus je 20 cm

= vstupy do el. rozvodny a Gnikové vychody musi byt zajistény proti vstupu nepovolanych osob tak, aby je
bylo mozno pfi tniku rychle otevfit bez pouziti kli¢t nebo néstroji

=  kazdé rozvodné zafizeni musi mit dokumentaci, ktera odpovida skute¢nému stavu a kterd je pti kazdé
zméné na zafizeni aktualizovana

*  nakazdém rozvodném zafizeni se musi provadét predepsané opravy, revize a udrzba

= do prostor s panelovymi rozvadéc¢i je zakazan vstup osobam bez elektrotechnické kvalifikace

= skiifové rozvadéce vn, nn musi byt zajistény tak, aby osoby bez elektrotechnické kvalifikace nemohly
ptijit do styku s zivymi ¢astmi

= manipulace s vysuvnou ¢asti vysuvnych skiifiovych rozvadéét nn ze zasunuté do vysunuté polohy a
naopak se povazuje jako obsluha el. zafizeni nn

= vysunuti vysuvné ¢asti vysuvnych skiinovych rozvadéct nn mimo skfin a naopak se povazuje za praci na
elektrickém zafizeni nn v blizkosti ¢asti pod napétim

= vstupovat do prostoru rozvodny mohou jen ustanoveni nebo oprdvnéni pracovnici, za ucelem obsluhy
nebo prace na pfislusném zatizeni

= kryty, dvefe a vika rozvadécu a el. piistroji umoznujici pristup K zivym ¢astem musi byt po provedené
praci znovu bezpeéné zavieny nebo namontovany

= uvadeét do provozu pouze ta elektricka zatizeni, ktera spliiuji pozadavky predpist a u kterych je dolozeno,
ze prosla predepsanymi zkouskami popt. revizemi

= clektricka zafizeni umisténd na mistech vetejné pristupnych musi byt opatiena bezpecnostni tabulkou
upozoriujici na nebezpeéi tirazu elektiinou, nebo oznacena bleskem ¢ervené barvy na krytu

= Casti zafizeni, slouzici k zajiSténi bezpecnosti osob v pripadé nebezpeci (napt. hlavni vypinace) musi byt
napadné oznaceny a v jejich blizkosti musi byt umisténa bezpe€nostni tabulka s pfislusnym pokynem

= spoje pripojnic, ve svorkovnicich, ve svorkach pfistrojii vzdy fadn¢ dotahnout i v pripadé docasného
spoje

= pii praci na el. zafizeni nepouzivat kovova pravitka, metry, tyce apod.

* po vypnuti a vyjmuti pojistkovych vlozek pro praci na el. zafizeni, vyvésit tabulku ,,Nezapinat na
zafizeni se pracuje

= zkouSeCkou ovéfit, zda je odpojeny usek pro praci skuteéné bez napéti (napt. zpétny proud)

= naradi pfi praci ukladat do kufirti nebo brasen

= nafadi pfi praci nepokladat na piistroj, pfipojnice apod.

» nafadi, zejména Sroubovaky neukladat za opasek nebo do kapsy odévu

» je zakazano pouzivat poskozené nebo vadné pfistroje, zafizeni nebo naradi

= v prostorech rozvodny udrzovat poradek a Cistotu

= pii praci a obsluze el. zafizeni dbat na moznost uskoceni pfi leknuti

= v pfipad€ nebezpeci zpétného proudu se na dvete rozvadéce u rozpojovaci a ptipojkové skiing na vnitini
stranu dvefi umisti bezpecnostni tabulka napf. ,,Pozor — zpétny proud*

= kostra rozvodného zafizeni, nebo jeho ¢asti musi byt spolehlivé spojena s ochrannou soustavou

= je nepfipustné ponechat otevieny rozvadé¢ nebo rozpojovaci a ptipojkovou skiin bez dozoru, nebo
ponechat uvnitt jakykoliv cizi predmét

= U litinovych rozvadééu vénovat nalezitou pozornost udrzbé tésnici pryze

= obsluhu a praci provadét pouze na zafizeni se spravnym oznaéenim (zdména pracoviste)

5. ELEKTRICKA ZARIZENi NN, VN

Zdroj rizika
5.6 Prace na elektrickém zarizeni nn, vn
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Identifikace nebezpeti Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
= dotyk s zivymi ¢astmi pod napétim PIN|H|R
=  popaleni od elektrického oblouku 3|2 |12
= poskozeni zraku od elektrického oblouku

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

=  pracovat na elektrickém zafizeni nn sméji pracovnici s poZzadovanou kvalifikaci

= pracovnici pouceni mohou pracovat na ¢astech elektrického zafizeni nn bez napéti, v blizkosti nekrytych
casti pod napétim ve vzdalenosti vétsi nez 20 cm s dohledem. Na ¢astech pod napétim pracovat nesméji.
Mohou provadét méfeni pomoci zkouSeciho zafizeni (napf. informativni zkousky elektrického naradi,
vyrobki apod.)

= pracovnici znali a znali s vy$$i kvalifikaci mohou pracovat na ¢astech elektrického zatfizeni nn bez napéti,
Vv blizkosti ¢asti pod napétim a na ¢astech pod napétim

= pii praci v blizkosti ¢asti nn pod napétim se nesmi pracovnik pfiblizit k ¢astem pod napétim na
vzdalenost mensi nez je dovoleno, a to ¢astmi téla, odévu nebo vodivymi predméty, se kterymi je ve
styku

= prace na elektrickém zafizeni pod napétim véetné provadéného dozoru je nutno konat soustiedéne,
rozvazné, bez nemistného spéchu nebo asového natlaku a s plnym védomim nebezpeénosti zatizeni

* neni-li si pracovnik jist svymi schopnostmi nebo zdravotnim stavem (nevolnost, inava apod.), musi to
v¢as oznamit svému nadfizenému a nesmi na zafizeni pod napétim pracovat

*  ma-li vedouci prace podezieni, ze pracovnik neni k provedeni prace pod napétim zplsobily, nesmi
pracovnikovi praci pod napétim povolit

= je zakazéano provadét prace pod napétim na zafizenich nn, vn za bourky, snizené viditelnosti, tmy a za
vétru, teploty a relativni vlhkosti vzduchu piesahujici dovolené meze a pii napéti vy$sim, nez je nejvyssi
napéti dané soustavy

= na vSech pracovistich s prostiedim venkovnim, v prostorech tésnych, nevyhovujicich platnym pfedpistim,
v prostorech s prostiedim vlhkym, mokrym, horkym a v prostorech s prostiedim se zvySenou a extrémni
agresivitou smi provadét prace na zivych ¢astech nn pod napétim pracovnici znali jen pod dozorem
pracovnika znalého s vyssi kvalifikaci

» na elektrickém zafizeni nn, vn pod napétim se nesmi pracovat je-li pracovnik ve vodivém styku
s nulovanymi nebo se zemi spojenymi vodivymi piedméty

* na elektrickém zafizeni nn, vn pod napétim je zakézano pracovat s promacenou obuvi, odévem,
rukavicemi apod.

= dodrzovat bezpeénostni znacky

= pouzivat pfedepsané OOPP, k usnadnéni prace a ke zvyseni bezpecnosti vhodné pracovni pomicky

= soustiedit se na vykondvanou ¢innost

= dodrzovat ptikazy a nafizeni

= nepiecenovat vlastni schopnosti

5. ELEKTRICKA ZARIZENI NN, VN

Zdroj rizika
5.7 Obsluha elektrického zaFizeni nn, vn
Identifikace nebezpeci V y{lodn(')c'erp
zavaznosti rizika
= dotyk s zivymi ¢astmi pod napétim PIN|HI|R
= popaleni od elektrického oblouku 3 5 | 12
= poskozeni zraku od elektrického oblouku
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Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
= obsluhovat elektricka zafizeni sméji jen pracovnici s pozadovanou kvalifikaci
=  pracovnici seznameni mohou obsluhovat jednoducha elektricka zatizeni nn, vn provedena tak, ze pfi
obsluze nemuze dojit ke styku s ¢astmi pod napétim
= pracovnici pou¢eni mohou samostatné obsluhovat jednoducha elektricka zafizeni
=  pracovnici znali a znali s vyssi kvalifikaci mohou samostatné obsluhovat jednoducha elektricka zatizeni
»  pracovnici, ktef{ obsluhuji elektricka zafizeni, musi byt seznameni s provozovanym zatizenim a s jeho

funkci

=  obsluha musi byt prokazateln¢ seznamena s mistnimi pracovnimi a bezpecnostnimi piedpisy nebo
pokyny

* na vhodném mist€ musi byt k dispozici mistni bezpe€nostni a pracovni ptedpisy nebo pokyny pro
obsluhu

=  obsluha se smi dotykat jen téch Casti, které jsou pro obsluhu uréeny

= udrzovat volny pfistup k obsluhovanym ¢astem zatizeni

= pii obsluze pouzivat ochranné pomucky, jsou-li pfedepsany

» ucinit bezodkladna opatieni k zamezeni nebo sniZeni nebezpeci pti poskozeni nebo poruse elektrického
zafizeni

=  pii pfemistovani stroju a elektrickych spotiebi¢li se musi piedem odpojit od napéti, nejsou-li pro
premistovani pod napétim konstruovany

= dodrzovat bezpe€nostni znacky

= pouzivat predepsané OOPP, k usnadnéni prace a ke zvyseni bezpecnosti vhodné pracovni pomicky

= soustiedit se na vykondvanou ¢innost

= dodrzovat ptikazy a nafizeni

=  nepfecenovat vlastni schopnosti

6. CINNOST PODLE ,,B“ PRIKAZU

Zdroj rizika
6.1 ,,B“ prikaz - obecné
. “ Vyhodnoceni
Identifikace nebezpeci L7 o
zavaznosti rizika
= dotyk s zivymi ¢astmi pod napétim PIN|H|R
* nebezpecné priblizeni k zivym ¢astem pod napétim
= popaleni od elektrického oblouku 2 3 2 |12
= poskozeni zraku od elektrického oblouku
CEZ Energetické CEP_SM_9.1.0_F_01_r08 strana 51/104

produkty, s.r.o.



Interni / Internal

Bezpecnostni opatfeni K udrzeni miry rizika
= prikaz ,,B“ musi byt pouzivan (jde zejména o jeho vydavani, predavani, vypliiovani béhem prace
ptipadné pfi jejim preruSeni a znovu obnoveni, uzavirani, evidovani, archivovani ptikazu ,,B“) v souladu
se zasadami platnymi v CEZ, a.s., pro pouzivani jednotnych piikazii ,,B*
= vydavat piikaz ,,B*“ mize pracovnik znaly s vyssi kvalifikaci odpovidajici za provozovani nebo fidici
provoz a udrzbu pfislusného elektrického zafizeni, nebo pracovnik znaly s vyssi kvalifikaci pisemné
povéreny
» piikaz ,,B“ sestava z originalu a kopie souhlasného ¢islovani, svazanych do tzv. Knih
»  knihy pfikazl ,,B* musi byt evidovany
= ukoncené piikazy ,,B* a jejich piilohy se archivuji po dobu 1 roku
= piikaz ,,B“ se vystavuje na vedouciho prace, pfipadné na pracovnika provozovatele povéfeného dozorem
= v ptikazu ,,B“ je zakazano vymazavani, opravovani, ptepisovani a skrtani (vyjma ptipadd povolenych na
tiskopisu ptikazu ,,B
= ptikaz ,,B*“ se vydava jen pro jedno pracovisté a jednu pracovni skupinu
= prikaz ,,B“ plati az 24 hodin, pfi¢emz platnost za¢ina od doby, kdy vedouci prace nebo dozor pievzal
pracovisté a podepsal piikaz ,,B“
= platnost piikazu ,,B“ kon¢i jeho pisemnym uzavienim
= udlouhodobych praci mize byt vydan piikaz ,,B“ az na dobu 1 tydne. Pfitom musi zafizeni zlstat po
celou dobu odpojeno a zajisténo a vedouci prace se nesmi po celou dobu prace ménit
= udlouhodobych praci musi vedouci prace diive nez da pokyn k zahajeni prace, presvédcit se kazdy den,
zda nedoslo ke zméné v zajisténi pracovisté a provést o tom zadznam do piikazu ,,B*
= pii soub&zné praci vice pracovnich skupin na zafizeni, avSak na nékolika pracovistich, musi povéfeny
pracovnik evidovat vSechny vydané piikazy ,,B“ na jednom misté, odkud jedin¢ mize byt dan pokyn
k zapnuti zafizeni
= pokud pracovnik opravnény vydavat piikaz ,,B* pracuje na elektrickém zafizeni sdm, musi piikaz ,,B*
vypsat na sebe ptred zahajenim prace
=  ptikaz ,,B*“ nemusi byt vydan:
- pfi nebezpeci z prodleni napt. ohrozeni lidského Zivota
- pro prace na elektrickém zafizeni ve vystavbé, které jesté nebylo pripojeno na napéti a nenaléza
se v blizkosti zafizeni pod napétim
- pro prace na zafizeni vn, vvn a zvn s bezpecnym proudem
=  kontrolovat 1x za 3 roky znalost pfesnych mistnich pracovnich a bezpecnostnich ptedpist pro prace,
které se ¢asto opakuji a na které se nemusi vydavat piikaz ,,B“, z nichz je patrné, Ze prikaz ,,B“ nahrazuji

6. CINNOST PODLE ,,B“ PRIKAZU

Zdroj rizika
6.2 Zajist'ovaci prace dle ,,B“ prikazu
Identifikace nebezpeci V y{lodn(')c'erp
zavaznosti rizika
= dotyk s zivymi ¢astmi pod napétim PIN|HI|R
» nebezpecné priblizeni k zivym ¢astem pod napétim
= popaleni od elektrického oblouku 2 3 2 |12
= poskozeni zraku od elektrického oblouku
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Bezpecnostni opatfeni K udrzeni miry rizika

= pred zahajenim zajistovacich praci musi pracovnik, ktery bude zodpovédny za provadéni manipulaci a
zajisténi pracovisté seznamit pracovniky, se kterymi bude provadét zajistovani pracovisté, s mistem a
zpusobem zajistovani a zptisobem prace

*  tito pracovnici v predtisténém textu pfikazu ,,B* seznami se zptisobem zajistovani nasledné potvrdi svym
jménem a podpisem

»  pted zah4jenim prvni manipulace se musi pracovnik uréeny K zajist'ovani ptihlasit ptislu§nému
dispecinku, a vyzadat si souhlas k zah4jeni manipulaci pro dosazeni beznapét'ového stavu pracovisté

= pfed vstupem na zajiStované pracovisté se presveédcit s shodnosti znaceni na zatizeni s oznacenim
v piikazu ,,B*, aby nedoslo k z&mén¢ pracovisté

=  provozni ohrazeni (zabradli) nepielézat, ale demontovat

* manipulace a zajiStovaci ukony pro dosazeni beznapétového stavu pracovisté provadét v poradi tak, jak
je uvedeno v ptikazu ,,B*“ a pro provedeni kazdého tikonu zapsat ¢as s pfesnosti na minuty a stvrdit
podpisem

= nepiiblizit se kteroukoliv ¢asti téla nebo s nim spojeného vodivého predmétu k elektr. zatizeni pod
napétim na vzdalenost krats$i nez je bezpecna

» dodrzovat zékaz pifedavani informaci o provoznim stavu elektrického zafizeni volanim, mavanim apod.

= pred odzkousenim beznapétového stavu zatizeni, zkontrolovat zkousecku napéti bezprostifedné pred
pouzitim pomoci provozniho napéti (napf. v jiné ¢asti rozvodny), nebo vlastniho zkouseciho zafizeni

»  pouzitd zkouSecka napéti musi byt ur€ena pro prislusné provozni napéti

= nepouzivat zkousecku s proslou revizni lhiitou

= zkontrolovat uzemnovaci a zkratové soustavy, zda nejsou poSkozeny na naméhanych mistech napt. ve
svorkéch

» uzemnéni a zkratovani provést ze vSech stran mozného napajeni v souladu s ptikazem ,,B*

»  je-li mozné, alespori jedno zkratovaci zafizeni umistit v dohledu pracujicich, nebo vedouciho prace

= zkratovaci zafizeni pfed pfipojenim na vodi¢e vypnutého a odzkouseného zatizeni nejprve spojit se zemi

= vyvéSované tabulky napf. ,,Jen zde pracuj®, ?Nezapinej, na zafizeni se pracuje” apod. musi byt Cisté a
¢itelné. Jejich umisténi musi byt odtivodnéné a mistné a prostoroveé orientované

= pfi pouziti oboustrannych bezpecnostnich tabulek, musi byt ndpisy na obou stranach stejného znéni

6. CINNOST PODLE ,,B“ PRIKAZU

Zdroj rizika
6.3 Piedani zajisténého pracovisté a ,,B“ prikazu
Identifikace nebezpeci V y{lodngc;m
zavaznosti rizika
= dotyk s zivymi ¢astmi pod napétim PIN|H|R
* nebezpecné priblizeni k zivym ¢astem pod napétim
= popaleni od elektrického oblouku 1 2 1 2
= poskozeni zraku od elektrického oblouku
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Bezpecnostni opatfeni K udrzeni miry rizika

= pracovnik odpovédny za zajisténi pracovisteé spolu S vedoucim prace nebo uréenym dozorem pfi praci
pod dozorem musi zkontrolovat, zda na zajisténém pracovisti jsou uc¢inéna vSechna bezpecnostni opatfeni
a poté povoli pracovni skuping, kterd bude na pracovisti pracovat, vstup na pracovisté

= pracovnik odpovédny za zajisténi pracovisté musi pfesvédcit vedouciho prace nebo dozor pfi praci pod
dozorem a pracovni skupinu na zajisténém pracovisti o beznapétovém stavu piimy dotykem holé ruky na
zajiSténou cast

»  pii pfedavani zaji$téného pracovisté musi pracovnik odpovédny za zajistovani upozornit v souladu
s ptikazem ,,B* na zafizeni pod napétim, které se nachdzi blizko pracovisté a pieda ptikaz ,,B“ vedoucimu
prace nebo dozoru pii praci pod dozorem

= vedouci prace musi vyplnit predtiStény text (v ¢asti ,,pievzeti®) ptikazu ,,B“ a svym podpisem pievezme
zajisténé pracoviste a piikaz ,,B

» dodrzovat zékaz pfedavani informaci o provoznim stavu elektrického zafizeni volanim, mavanim apod.

» dodrzovat bezpecnostni znacky

= pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné OOPP

= soustfedit se na vykonavanou ¢innost

»  dodrzovat piikazy a nafizeni

= nepiecenovat vlastni schopnosti

6. CINNOST PODLE ,,B“ PRIKAZU

Zdroj rizika
6.4 Zahajeni prace
Identifikace nebezpeci V y{lodn(')c'erp
zavaznosti rizika

= dotyk s zivymi ¢astmi pod napétim PIN|H|R
*  nebezpeéné ptiblizeni k Zivym ¢astem pod napétim
= popaleni od elektrického oblouku 2 3 2 |12
=  posSkozeni zraku od elektrického oblouku

Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

»  po prevzeti pracovisté a prikazu ,,B“ musi vedouci prace do piedtisténé tabulky vepsat jména pracovniki,
kteti budou na pracovisti pracovat

= pracovnici, ktefi budou na pracovisti pracovat, musi stvrdit svymi podpisy na ptikazu ,,B“, ze byli
pouceni o zpusobu, kterym budou praci provadét z hlediska bezpecnostnich predpisu a Ze byli sezndmeni
se zafizenim, ktera v blizkosti pracovisté zlstavaji pod napétim

= pracovniky, ktefi nastoupi na pracovisté dodate¢né musi nejprve vedouci prace nebo dozor pii praci pod
dozorem seznamit se zptsobem provadéni prace a se zafizenim, ktera v blizkosti pracovisté zistavaji pod
napétim, zapiSe jejich jména do tabulky piikazu ,,B* a pracovnici stvrdi v ptikazu ,,B“ svym podpisem
toto sezndmeni

= zahdjit praci mohou pracovnici teprve po potvrzeni (podpisem) o seznameni se zptisobem provadéni
prace a se zafizenim, ktera v blizkosti pracovisté ziistavaji pod napétim

= je zakazano prelézat nebo podlézat ohrazeni pracovisté

= vstupovat pouze do prostor oznacenych tabulkou ,,Jen zde pracuj“. Nevstupovat do jinych prostor

= Kk pfistupu na pracovisté pouzivat pouze vyznac¢enou cestu na pracovisté

= nepriblizit se kteroukoliv ¢asti téla nebo s nim spojené¢ho vodivého predmétu k elektr. zafizeni pod
napétim na vzdalenost kratsi nez je bezpe¢na

= dodrzovat bezpecnostni znacky

= pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné OOPP

= sSoustfedit se na vykonavanou ¢innost

= dodrzovat ptikazy a nafizeni

=  nepiecenovat vlastni schopnosti

6. CINNOST PODLE ,,B“ PRIKAZU

Zdroj rizika
6.5 Pferuseni prace
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Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.er}l
zavaznosti rizika
= dotyk s zivymi ¢astmi pod napétim PIN|H|R
*  nebezpecné ptiblizeni k Zivym ¢astem pod napétim
= popaleni od elektrického oblouku 2 3 2 |12
= poskozeni zraku od elektrického oblouku

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika
*  musi-li béhem pracovni smény vedouci prace nebo dozor opustit pracovisté, musi predat pracoviste a
prikaz ,,B“ svému zastupci s odpovidajici kvalifikaci a uvédomit o tom celou pracovni cetu
= o pfedani pracovisté a prikazu ,,B* se musi pofidit zapis na druhou stranu ptikazu ,,B“ s uvedenim data,
hodiny a podpisu
»  je-li nutné v pribéhu praci z divodu méfeni nebo zkousek provést tpravy v zajisténi pracovisté (napt.
preruseni uzemnéni a zkratovani a jeho nasledné obnoveni), musi vedouci prace tuto okolnost zapsat na
druhou stranu ptikazu ,,B“ a seznamit s tim celou pracovni skupinu s uvedenim bezpeénostnich opatieni
pro zajisténi bezpec€nosti prace
» nepostaci-li vymezeny prostor druhé strany ptikazu ,,B* napt. pfi n€kolikanasobné zméné vedouciho
prace nebo dozoru v pribéhu pracovni smény, musi se tyto udaje zapsat na prilohu, ktera je nedilnou
soucasti prikazu ,,.B*
= pfi pferuSeni uzemnéni a zkratovani po dobu zkousek nebo méfeni se musi povazovat elektrické zatizeni
za zafizeni pod napétim
= pii pferuSeni prace u dlouhotrvajicich praci (max. 7 kalendainich dnt), kdy zafizeni, na némz se pracuje
zlstava trvale zajisténo a vedouci prace se neméni, musi vedouci prace nebo dozor:
- na druhé strané piikazu ,,B*“ uvést den a hodinu pferuseni prace s uvedenim jména a podpisu
- pred znovu zahajenim prace zkontrolovat zajisténi pracovisté podle ptikazu ,,B“, pouéit pracovni
skupinu o stavu pracovisté a provést o tom zaznam na druhé strané ptikazu ,,B“ (datum, hodina,
jméno, podpis)
- Clenové pracovni skupiny musi stvrdit svymi podpisy pied pokra¢ovanim prace na druhé strané
ptikazu ,,B“, Ze byli pouceni o stavu pracoviste
»  dodrzovat zakaz predavani informaci o provoznim stavu elektrického zatizeni volanim, mavanim apod.
= dodrzovat bezpecnostni znacky
= pouzivat pfidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné¢ OOPP
= soustiedit se na vykondvanou ¢innost
= dodrzovat ptikazy a natfizeni
= nepfecenovat vlastni schopnosti

6. CINNOST PODLE ,,B“ PRIKAZU

Zdroj rizika
6.6 Ukondeni price
Identifikace nebezpedi V y{]odn(.)c.erp
zavaznosti rizika
= dotyk s zivymi ¢astmi pod napétim PIN|H|R
= nebezpecné priblizeni k zivym ¢astem pod napétim
= popaleni od elektrického oblouku 2 2 2 8
= poskozeni zraku od elektrického oblouku
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

= po skonceni prace a provedeni tklidu na pracovisti musi vedouci prace nebo dozor upozornit celou
pracovni skupinu o ukonceni prace

= po prohlidce pracovisté musi dat vedouci prace nebo dozor pokyn v§em ¢leniim pracovni skupiny, aby
opustili pracovisté

= ukonceni prace zapiSe vedouci prace nebo dozor do piedtisténého textu prikazu ,,B*“ s uvedenim data,
hodiny a podpisu

= nepriblizit se kteroukoliv ¢asti t¢la nebo s nim spojené¢ho vodivého predmétu k elektr. zafizeni pod
napétim na vzdalenost kratsi nez je bezpecna

= neprelézat ¢i nepodlézat ohrazeni pracoviste

=  pracovisteé opustit pouze po vyznacené cesté (paska, provaz apod.)

=  vedouci préace prikaz ,,B“ predd ur¢enému pracovnikovi, ktery vyda piikaz k odjisténi pracovisté nebo
rozhodne, Ze pracovisté zistane trvale zajisténo

6. CINNOST PODLE ,,B“ PRIKAZU

Zdroj rizika
6.7 Odjisténi pracovisté
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)c?m
zavaznosti rizika

= dotyk s zivymi ¢astmi pod napétim PIN|H|R
= nebezpecné priblizeni k zivym ¢astem pod napétim
= popaleni od elektrického oblouku 2 2 2 8
= poskozeni zraku od elektrického oblouku

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

=  prikaz k odjisténi smi dat pouze uréeny pracovnik

= pracovnik odpovédny za odjistovani pracovisté musi seznamit dal$i pracovniky, ktefi budou pracoviste
odjistovat, se zptisobem odjist'ovani

= pracovnici, ktefi budou provadét odjistovani pracovisté, musi na ptikazu ,,B“ stvrdit svymi podpisy, Ze
byli se zptisobem odji§tovani seznameni

= nepriblizit se kteroukoliv ¢asti téla nebo s nim spojené¢ho vodivého pfedmétu k elektr. zafizeni pod
napétim na vzdalenost kratsi nez je bezpe¢na

= pii odjistovani pracovisté podstupovat podle ukonti uvedenych v piikazu ,,B* pro zajistovani, avSak
v opaéném poiadi. Casy provedeni ukonti zapisovat do piikazu ,,B“ jednotlivé s piesnosti na minuty

= pii odjistovani pracovisté neprovadét manipulace k uvedeni pracovisté pod napéti

*  po odstranéni zkratovacich zatizeni povazovat elektrické zatizeni za zafizeni pod napétim a seznamit
s tim vSechny pracovniky odjistovaci Cety

*  po odjisténi pracovisté provést zpétnou montaz provozniho ohrazeni

»  po odjisténi a uklidu pracovisté zapsat do piikazu ,,B* pfedtisténé udaje (datum, hodina a podpis)

= oznamit pfislusné dispecerské sluzbé ¢as ukonceni prace a ¢as odjisténi pracovisté

»  dodrzovat zakaz predavani informaci o provoznim stavu elektrického zafizeni volanim, mavanim apod.

= dodrzovat bezpeénostni znacky

»  pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné OOPP

= soustiedit se na vykonavanou ¢innost

= dodrzovat ptikazy a nafizeni

=  nepfecenovat vlastni schopnosti

6. CINNOST PODLE ,,B“ PRIKAZU

Zdroj rizika
6.8 Dlouhodobé zajisténi pracovisté
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Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.er}l
zavaznosti rizika
= dotyk s zivymi ¢astmi pod napétim PIN|H|R
» nebezpecné priblizeni k zivym ¢astem pod napétim
*  popaleni od elektrického oblouku 2 12| 2|8
= poskozeni zraku od elektrického oblouku

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
=  zistane-li pracovisté po skonéeni prace zajisténo na dobu delsi, nez je platnost piikazu ,,B“, musi byt
prikaz ,,B“ uzavien vyplnénim pfislusné kolonky
= upozornit tabulkami na mimofadny provozni stav zafizeni jak na misté, tak na mistech dalkového
ovladani, se zakazem manipulaci
* nahlasit tento mimofadny provozni stav piislusné dispecerské sluzbé
=  pro zahajeni praci nebo odjistovani u dlouhodob¢ zajisténého pracovisté se musi vystavit novy piikaz

nB“
= pro vyplnéni nového piikazu ,,B“ u dlouhodobé zajisténého pracovisté musi pracovnik vydavajici tento
ptikaz:
- vypsat podle ptivodné vystaveného piikazu ,,B“ na zaji§téni, siln¢ oramovanou ¢ast a do kolonky
¢as, uvést jen datum, kdy bylo zafizeni zajisténo
- do kolonky provedl — hlasil potvrdit po osobné provedené kontrole zajisténi svym podpisem
spravnost a Gplnost provedeného zapisu
- dalsi tkony provadeét jiz dle bézného postupu (v souladu se zasadami pro pouzivani piikazu ,,.B* ve
spolecnosti a CEZ, a.s.)
6. CINNOST PODLE ,,B“ PRIKAZU
Zdroj rizika
6.9 Zapnuti zaFizeni po odjiSténi pracovisté
. r Vyhodnoceni
Identifikace nebezpeci A oo
zavaznosti rizika
= dotyk s zivymi ¢astmi pod napétim PIN|H|R
= nebezpecné priblizeni k zivym ¢astem pod napétim
»  popaleni od elektrického oblouku 212|128
=  poskozeni zraku od elektrického oblouku

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

= piikaz k zapnuti zafizeni smi dat odpovédny pracovnik (dispecer nebo sluzbu konajici technik) tehdy,
obdrzi-li od pracovnika odpovédného za odjistovani pracovisté (jedna-li se o vice pracovist’ téhoz
zafizeni — od vSech pracovnikli odpovédnych za odjistovani pracovité) zpravu, ze byla provedena veskera
bezpecnostni opatfeni a nehrozi nebezpeci pracovnikiim, nebo vécem a je zajisténa bezpecnost chodu
zafizeni

*  po odstranéni zkratovaciho zafizeni se povazZuje vypnuta ¢ast jiz za zafizeni pod napétim

=  pfi manipulacich souvisejicich se zapinanim zafizeni pod napéti se nepfiblizit kteroukoliv ¢asti téla nebo
s nim spojeného vodivého pfedmétu k elektr. zatizeni pod napétim na vzdalenost kratsi neZ je bezpe€na

= dodrzovat zakaz predavani informaci o provoznim stavu elektrického zatizeni volanim, mavanim apod.

= dodrzovat bezpeénostni znacky

= pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné OOPP

= soustiedit se na vykondvanou ¢innost

= dodrzovat ptikazy a nafizeni

=  nepfecenovat vlastni schopnosti

7. RIZENI MOTOROVYCH VOZIDEL

Zdroj rizika
7.1 P¥iprava vozidla pied jizdou, nastupovani a vystupovani z vozidla
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Identifikace nebezpeci V yt] Od”(.’c.en,‘
zavaznosti rizika
=  klopytnuti, uklouznuti pfi nastupovani PINJHI|R
* naraZeni, pfimacknuti 2 1 6
= pohmozdéni, fiznuti
Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika
* noSeni vhodné obuvi
»  seznamit se s nivodem Kk obsluze vozidla
»  sledovani piekazek na komunikaci
= zvySend opatrnost pii ndledi, desti
= opatrné otvirdni a zavirani dvefi vozidla
»  zvySend opatrnost pii kontrole provoznich kapalin, otvirani kapoty vozidla
= pfi vyjizdéni z garaze zajistit vrata proti samovolnému posunuti
7. RIZENi MOTOROVYCH VOZIDEL
Zdroj rizika
7.2 Jizda vozidlem v obci, mimo obec
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)c?m
zavaznosti rizika
= srazka vozidel PIN|HI|R

* najeti vozidla na prekazku

= gjeti vozidla z komunikace, pfevraceni
= porucha na vozidle 2 3 2 |12
»  sniZeni pozornosti pfi fizeni
= stfet s chodci

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

»  pouZivat pii odstraiiovani poruch, ke kterym doslo pfi jizdé na pozemnich komunikacich a kdy je nutno
vystoupit, vystrazné vesty

= dodrzovat bezpeénostni piestavky béhem jizdy (po 4 hodinach musi byt pfestavka nejméné po dobu 30
minut)

= vést v listinné forme nebo technickych zatizeni denni evidenci o dobé fizeni dopravniho prosttedku a o
Cerpani bezpecénostnich piestavek

= béhem bezpecnostni prestavky nevykonavat zadnou ¢innost vyplyvajici z pracovnich povinnosti, kromé
dozoru na vozidlo a jeho naklad

= zakaz drzeni telefonniho pfistroje nebo vysilacky v ruce béhem jizdy

= pfi fizeni vozidla nekoufit

= vyloucit ¢innosti, které mohou snizit pozornost pfi jizdé — jidlo, piti, obsluha autoradia

= pii autonehodé (pokud je to mozné) vzdy ptivolat Policii CR

= sledovat stav komunikace, vyhybat se vymolum, ptekazkam, jet opatrné na naledi, v desti

= pfizpisobit rychlost vozidla okolnostem a povétrnostnim podminkam

»  pfi couvani zdaraznit umysl zvukovym vystraznym znamenim, neni-li dostate¢ny vyhled z vozidla

=  pii vyméné vadné pneumatiky zajistit vozidlo proti posunuti ve zvednuté poloze, z lozné plochy vozidla
(i z kufru) vyndat nalozeny material tak, aby nedoslo k poruse stability zvednutého vozidla, pouzivat
ochranné rukavice, zkontrolovat tlak vzduchu v nahradni pneumatice

= pii nutnosti dopliiovani provoznich kapalin (voda do ostrikovace, chladici kapalina apod.) dbat zvysené
opatrnosti, zejména pfi otvirani zatky chladice, zajistit kapotu ve zvednuté poloze

= kontrolu spodku vozidla provadét jen pti vypnutém motoru

* nezastavovat na mistech, kde by mohlo vozidlo tvofit pfekazku silni¢niho provozu

*  pfi nutném vystupu z vozidla zkontrolovat, zda je volny prostor za vozidlem (napt. ve zpétném zrcatku)

= pii opusténi vozidla zajistit vozidlo proti moznému posunuti (zatazeny rychlostni stupefi, ru¢ni brzda),
zneuziti — f&dné vozidlo uzamknout (i kdyz je v aredlu spolecnosti)
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7. RIZENi MOTOROVYCH VOZIDEL

Zdroj rizika
7.3 Provoz vozidel mimo pozemni komunikace, ve vefejné nepFistupnych prostorach (zivodové komunikace

apod.)

Identifikace nebezpeci

zavaznosti rizika

Vyhodnoceni

srazka vozidel

najeti vozidla na piekazku

sjeti vozidla z komunikace, pfevraceni

narazeni, pfimacknuti

pad zaméstnance z rampy, zvySeného prostoru

samovolny pohyb vozidla

pfirazeni nebo pfitlaceni osoby vozidlem k Casti stavby ¢i jiné pevné konstrukei ¢i
prekazce pii vjizdéni do zuzenych prostor, do vrat, pii couvani apod.;

zranéni osoby samovolnym pohybem vratovych kiidel ;

narazeni vozidla na pevnou konstrukci - skody na vozidle;

P

N|H|R

Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

nezastavovat na mistech, kde vozidlo ptekazi, parkovat pouze na vyhrazenych mistech

pfi opusténi vozidla zajistit vozidlo proti moznému posunuti (zafazeny rychlostni stupen, ru¢ni brzda),

zajistit vozidlo proti zneuziti — fadné vozidlo uzamknout

netlacit vozidlo motorickou silou (naraznikem na naraznik)

dodrzovat nejvyssi povolenou rychlost v arealu, na nevefejné komunikaci
nevjizdét na nezpevnéné okraje vykopt , skladek

pfi pohybu na zavodovych komunikacich dodrzovat mistni provozni a bezpeénostni piedpisy

nevjizdét na mista, kde povrch terénu neni dostate¢né pevny, Siroky a sjizdny
dodrzovat bezpecnostni vzdalenost 500 mm az 600 mm vlevo i vpravo

pfi couvani zajistit, by bylo vozidlo nepfehlédnutelné, vylouceni pfitomnosti osob za vozidlem

zvySena pozornost v prostoru vratnic - vjezdi

7. RIZENi MOTOROVYCH VOZIDEL

Zdroj rizika
7.4 Jizda v zimé& a za ztiZenych povétrnostnich podminek

Identifikace nebezpeci

zavaznosti rizika

Vyhodnoceni

riziko dlouhého ¢ekani na pomoc pii zapadnuti, uviznuti v koloné v piipadé
nesjizdnosti nebo zhor$ené sjizdnosti komunikace a z toho vyplyvajici nebezpeéi
prochladnuti
riziko nehody nebo havarie a nasledného zranéni ¢i zptisobeni skody z davodu:

- nepfiméfené rychlosti

- smyku na naledi

- smyku na zasnéZené vozovce

- smyku na mokré vozovce

- snizené viditelnosti, desté, snéZzeni
riziko hrozici pfi vystoupeni z vozidla:

- uklouznuti na zasnézené nebo zledovatélé vozovce

- srazeni dal§im projizd¢jicim vozidlem
riziko oslnéni pfi jizd€ proti slunci nachazejicimu se nizko nad obzorem v zimnim
obdobi

P

N HI[R
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
=  za vSech okolnosti dodrzovani rychlosti pfiméfené aktualnim podminkam, zejména ro¢nimu obdobi
aktualnimu pocasi, schopnostem vlastnim i schopnostem vozidla
*  pouzivat vyhradné vozidlo vybavené a pfipravené pro jizdu za ztizenych podminek, to je:
- Vv zimni obdobi pouzivat na vSech kolech vozidla vyhradné zimni pneumatiky
- nepouzivat pneumatiky se vzorkem niz§im, nez doporucuje vyrobce pneumatiky (v Zadném
ptipadé vSak niz§im, nez stanovi predpis, tj. 1,6 mm)
- pred jizdou se ujistit o funk¢nosti a dostatecné nédplni ostiikovace(l)
- pred jizdou se ujistit o funk¢nosti vSech svételnych zdrojii vozidla
- pred jizdou zajistit a béhem jizdy udrzovat Cisté kryty na vSech svételnych zdrojich vozidla
- pfijizdé do horskych oblasti vybavit vozidlo snéhovymi fetézy
= pii nutnosti vstupu na pozemni komunikaci (pfi opravé, viméné kola apod.) dbat zvySené opatrnosti a
vzdy pouzivat vystraznou (reflexni) vestu

7. RIZENI MOTOROVYCH VOZIDEL

Zdroj rizika
7.5 Specialni vozidla — kropi¢ky, vozidla s kropicimi nastavbami
Identifikace nebezpedi V y?odngcgr}l
zavaznosti rizika
= zasazeni osob proudem stiikajici vody a rozvifenym prachem PIN]JHI|R
2 | 2 1] 4

Bezpecénostni opatieni k udrzeni miry rizika
= prii kropeni na stavbach a jinych pracovistich vylouceni pfitomnosti pracovniki v prostoru ohrozeného
prachem a stiikajici vodou;

7. RIZENI MOTOROVYCH VOZIDEL

Zdroj rizika
7.6 Specidlni vozidla — kropi¢ky, vozidla s kropicimi nastavbami
Identifikace nebezpeci V y{lodn(')c'erp
zavaznosti rizika
=  zranéni nohy a pod. pii sestupovani a pii seskoku z kabiny; PIN|HI|R
®  pad z vozidla nebo stroje pii provadéni ¢isténi nebo udrzby na zvySenych mistech; | 3 3 1 9

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika
= pro vystup a sestup na vozidlo pouzivat k tomu ur¢ené prvky a zafizeni (stupadla, naslapné patky,
pridrzovat se madel apod.);
=  pouzivat vhodnych a bezpeénych konstrukei, prostiedki a pomiicek pro zvySovani mist prace;

7. RIZENI MOTOROVYCH VOZIDEL

Zdroj rizika
7.7 Specialni vozidla — kropi¢ky, vozidla s kropicimi nastavbami
Identifikace nebezpeci V y%lodngc;m
zavaznosti rizika
= gjeti vozidla nebo stroje mimo vozovku, zpevnénou komunikaci, pfevraceni PIN|H]|R
vozidla,; 2 3 1 6
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Bezpecnostni opatfeni K udrzeni miry rizika

= zajisténi volnych prijezdui;

= zajiSténi odstaveného vozidla proti nezddoucimu ujeti;

» vyznaceni nebezpecnych mist v blizkosti svaht, vykopt, jam apod. nebezpecnych mist;
= gpravny zplsob fizeni, pfizpusobeni rychlosti okolnostem a podminkam na stavenisti;

= opravnéni pro fizeni vozidla (fidi¢sky prikaz pfisl. skupiny), zajistovani skoleni fidict;
»  dodrzovani pravidel silni¢niho provozu, bezpe¢nostnich prestavek, pozornost, pfiméfena rychlost atd.;
» nezdrzovat se za couvajicim vozidlem a v draze couvani, rozhlédnout se pfed vstupem do komunikace;

7. RIZENI MOTOROVYCH VOZIDEL

Zdroj rizika
7.8 Specialni vozidla — manipulaéni zdviZzné voziky

Identifikace nebezpeci

zavaznosti rizika

Vyhodnoceni

*  pad bfemene na fidi¢e vysokozdvizného voziku;

= pad bfemene (palety a jiné manipulacni jednotky) z vidlic a zasaZeni osoby
nachazejici se v blizkosti voziku v disledku chybného ulozeni a uspofadani
manipulacni jednotky a organiza¢nich nedostatk;

= pad bfemene (palety a jiné manipulaéni jednotky) z vidlic a zasaZeni osoby
nachazejici se v blizkosti voziku v disledku vadné manipulace s bfemeny;

= pfirazeni osoby pohybujicim se vozikem, resp. vidlicemi, k pevné ptekazce, ke
konstrukci;

® najeti vozikem na osobu, prejeti nohou pohybujicim se vozikem, ohrozeni osoby
pohybem a pracovni ¢innosti voziku;

P

N|H|R
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Bezpecnostni opatfeni K udrzeni miry rizika

jsou-li vysokozdvizné voziky pouzivany pro manipulaci s bfemeny, ktera by mohla spadnout na fidi¢e
(napf. vysoka bfemena nebo ¢lenéna biemena), musi byt vybaveny opérnou mfiizi, jejiz vyska, Sitka a
velikost otvorti jsou dostatecné k tomu, aby u¢inné snizily nebezpeéi padu bfemene nebo jeho Casti na
ridice;

vysokozdvizné voziky fizené fidiem (tj. kromé ru¢né vedenych vozikt) opatieny ochrannym ramem nad
mistem fidice, jsou-li uzivany pii stohovani do vétsi vysky nez 1,5 m nad sedadlo fidice (s vyjimkou
vysokozdviznych vozikt fizenych fidi¢em, kde neni nebezpeéi, Ze ndklad - bfemeno spadne na fidice);
vyzadovat, aby fidi¢ dodrzoval zdkaz opoustét vozik, je-li bfemeno zdvizeno;

palety lozit rovnomérné€ tak, aby lozeny material nepfesahoval vné&jsi ptidorysné rozmeéry;

lozeny material nesmi zasahovat do nabiracich otvort;

bfemeno a jeho ¢asti ulozené na voziku (resp. vidlicich) je zabezpeceno proti padu sesuti nebo posunuti
(bezp. ulozenim, fixaci apod.),

dodrzovat zakaz stohovat manipulacni jednotky se znecisténou (zablacenou, se zmrazky apod.) opérnou
plochou a se znecisténymi misty styku;

pfi stohovani manipulacnich jednotek nad vysku 2 m vysokozdviznymi voziky, pfi ulozeni palet ve vysce
nad 2 m, vyzadovat aby zaméstnanci pouzivali ochranné pfilby;

dodrzovat zékaz zdrzovat se pod biemenem zdvizenym na vidlicich voziku;

Po dobu prace vysokozdvizného voziku ma mit fidi¢, popf. jiné osoby ochrannou pfilbu (dle miry
ohrozeni); stanovi-li tak dopravné provozni rad;

spravné nastavit roztece nosnych vidlic dle sitky palety;

manipulacni jednotky uréené pro vidlicovou manipulaci maji pro zasunuti vidlice mezeru mezi
jednotlivymi vrstvami (nebo nabiraci otvor) nejmén¢ 60 mm,;

nosna vidlice je zcela zasunovana do nabiracich otvort palet, rovnobézné s jejich osou; vidlice musi
pevné podpirat paletu nejméné ve dvou tietinach jeji délky nebo $ifky s vylouc¢enim moznosti sklouznuti;
pfi nasouvani vidlice nenarazi na zadné ¢asti palety;

fidi¢ voziku nadzvedne paletu (bfemeno) s manipulacni vili nad stoh; je-1i bfemeno nad stohem, zdvihaci
zafizeni voziku musi byt postaveno kolmo;

bfemeno ukladano opatrné a bezpecné, vidlice musi byt oddaleny od biemene spusténim nebo
predklopenim zdvihaciho zatizeni, voziku;

vidlicovd manipulace provadéna pouze s jednou paletou nebo nastavbou;

pohyb voziku je mozny pouze v piipadg, Ze fidi¢ vi, Ze se v okoli voziku nevyskytuji osoby, které by
pohybem voziku mohl piejet

zajistit asistenci poucené osoby (za domluveni signali obou osob — fidice a poucené osoby provadejici
asistenci)

7. RIZENI MOTOROVYCH VOZIDEL

Zdroj rizika
7.9 Specialni vozidla — manipulaéni zdviZzné voziky
Identifikace nebezpeci V yt] Od“‘.’c?n.‘
zavaznosti rizika
*  pad osoby dopravované na voziku; P| N|H
= pfiraZeni rukou nebo nohou bfemenem na vidlicich k podlaze;
= pfirazeni osoby pohyblivou ¢asti voziku 3131179

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

dodrzovan zakaz ptepravy osob s vyjimkou piipadi, kdy je vozik pro jejich piepravu konstruovan;
vylou€eni pfitomnosti osob v nebezpeéné blizkosti vidlic a pod zdvizenym bfemenem;

7. RIZENI MOTOROVYCH VOZIDEL

Zdroj rizika
7.10 Specialni vozidla — manipulaéni zdviZné voziky
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Identifikace nebezpeti Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
= prevraceni voziku (po ztraté stability), zranéni fidice, popf. jiné osoby PINJHI|R
2 141216

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

= zdvizny vozik opatfen Stitkem a diagramem nosnosti;

= pii manipulaci s bfemenem (paletiza¢ni jednotkou, paletou apod.) nepiekrocovat nosnost
vysokozdvizného voziku; bfemeno ukladat spravné, rovnomérné, v souladu se zatéZzovacim diagramem,;

= spravna technika jizdy, zejména v zatackach, vylouceni najeti kolem na prekazku, rovinnost pojezdovych
ploch;

= vysokozdvizny vozik s vyskou zdvihu vice jak 1,5 m nad sedadlo vybaven ochrannym ramem,;

= dopravni cesty jasn¢ vyznaceny nebo stanoveny (napf. v dopravné provoznim fadu);

» dopravni cesty, priichody, podlahy a rampy udrzovat v dobrém provoznim stavu, aby se zamezilo
poskozeni voziku, aby se neporusila jeho stabilita a aby nebyla nepfizniveé ovlivnéna bezpecnost provozu
voziku; je zajistén vyhovujici stav komunikaci, jejich rovnym, tvrdy a protismykovy povrch;

* nosnost uvedena vyrobcem voziku neni pfekrocena;

» udrZzovan fadny technicky stav voziku fidi¢ neopousti vozik s motorem v chodu;

= odstaveny vozik (tj. bez dozoru tidice, opusti-li fidi¢ vozik), je nabiraci prostfedek biemene zcela
spustén, ovladace uvedeny do neutralni polohy, pfivod energie pterusen, parkovaci brzda zabrzdéna a
vozik zajistén proti jakémukoliv neimyslnému nebo neopravnénému pouziti (fidi¢ nesmi opustit vozik
bez jeho zajisténi proti zneuziti nepovolanou osobou);

- dale viz navod k obsluze

= Voziky a jejich zafizeni nutno provozovat a pouzivat jen pro ucely které jsou uréeny vyrobcem a
konstruovany, v souladu s vyznacenou nosnosti resp. taznou silou nebo pozadavky zatézovaciho
diagramu.

= U zdvizného voziku musi byt bfemeno ulozeno v souladu se zatéZzovacim diagramem.

Vozik musi byt opatfen $titky se symboly odpovidajicimi funkcim ovladani a symboly rizik.
Vystrazné natéry voziku, informaéni a instrukéni Stitky udrzovany v dobrém a Citelném stavu, a véas

obnovovany
7. RIZENI MOTOROVYCH VOZIDEL
Zdroj rizika
7.11 Specialni vozidla — manipula¢ni zdviZné voziky
Identifikace nebezpeci zézzgr?g;?iie;i(a
= pad fidice pfi sestupovani z voziku; P|NI|H
= obtézujici ucinky vyfukovych plynt (zejména CO) ve zplodinach motor. voziku 5 2 1 4
na spalovaci motorem

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika
»  pouzivani na§lapnych prvku, pfidrzovani se madel apod. tchytnych prvk;
=  vozik se spalovacim motorem pouzivan v uzavienych prostorech jen za dodrzeni hygienickych
pozadavkt na prac. prosttedi, pokynti vyrobce a nejsou-li piekro¢eny NPK (PEL- pfipustné expoziéni
limity) v prac. ovzdusi;
= je-li vozik opatien katalyzatorem je fidi¢ seznamen s piedpisy vyrobce;
= udrzovani katalyzatoru ve funkénim stavu, technické prohlidky a kontroly

7. PROVOZ MOTOROVYCH VOZIDEL MULTIKAR

Zdroj rizika
7.12 Provoz vozidel mimo pozemni komunikace, ve veFejné nepFistupnych prostorach (zivodové
komunikace apod.)
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Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.er}l
zavaznosti rizika
* nezpevnény povrch komunikace PINJHI|R

= ochranna pasma venkovniho vedeni

= parkovani a ¢innost mimo vyhrazené prostory

= rampy, mista pro nakladku a vykladku vozidel

= pfirazeni nebo pfitlaceni osoby vozidlem k ¢asti stavby ¢i jiné pevné konstrukci ¢i | 2 3 2 | 12
prekazce pii vjizdéni do zGzenych prostor, do vrat, pii couvani apod.

=  zranéni osoby samovolnym pohybem vratovych kiidel

=  narazeni vozidla na pevnou konstrukci - $kody na vozidle

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

= nezastavovat na mistech, kde vozidlo piekdzi, parkovat pouze na vyhrazenych mistech

= nepohybovat se s vozidlem v ochrannych pasmech VN a VVN

= pfi couvani pouzivat vystrazného zvukového znameni, piip. zajistit bezpeéné couvani pomoci poucené
osoby; jakmile tuto osobu ztrati fidi¢ z dohledu, musi okamzité zastavit (téZ pfi couvani k rampg)

* necouvat a neotacet se s vozidlem, nevyhovuje-li tomu povaha terénu

= pii opusténi vozidla zajistit vozidlo proti moznému posunuti (zafazeny rychlostni stupen, ruéni brzda),
zajistit vozidlo proti zneuziti — fadné vozidlo uzamknout

= netlacit vozidlo motorickou silou (naraznikem na naraznik)

= dodrzovat nejvyssi povolenou rychlost v aredlu, na nevetejné komunikaci

*  nevjizdét na nezpevnéné okraje vykopt , skladek

= kiidla vrat zajistit v potfebné poloze

= dodrzovat bezpe€nostni vzdalenost 500 mm az 600 mm vlevo i vpravo

» pouzivat indikatory $itky vozidla

= bezpeénostni znaceni - Cernozluté Srafovani zizenych okraji az do vysky o¢i sediciho fidi¢e

= pii couvani zajistit, by bylo vozidlo nepfehlédnutelné, vylouceni pfitomnosti osob za vozidlem

= zvySena pozornost v prostoru vratnic - vjezdi (u brany), v prostorach expedice atd.

= zdkaz pfepravy osob na korbé

8. Vysokotlaké Cistici zaFizeni typu WAP

Zdroj rizika
8.1 Vysokotlaké &istici zaFizeni typu WAP
Identifikace nebezpedi V y{lodn(')c'erp
zavaznosti rizika
»  pohmozdéni riznych ¢asti téla; PIN|HI|R
= udefeni stiikaci pistoli nebo hadici pod tlakem;
= uklouznuti a pad po znecisténém, mastném a mokrém povrchu podlahy na
pracovisti a v jejim okoli 2 2 1 4
= zranéni osob pohybujicich se v blizkosti osoby provadéjici prace s vysokotlakym
zatizenim

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

= gspravné drzeni hadice, dodrzovani zakazu pokladat pistoli, koncovku na tlakové hadice na zem (terén,
podlahu);

= pevné a spravné drzeni hadice (pfi pouzivani hadic ptfipojenych ke zdroji tlakové vody nebo vzduchu),

= spolehlivé zajisténi hadice proti uvolnéni z natrubku nebo jiné ¢asti urcené ke spojeni hadice ke zdroji
tlaku, (spojkou, sponou a pod.);

=  odstranéni necistot;

»  vhodna pracovni obuv;

= zvySend opatrnost pracovnika;

=  vymezit prostor kde je pfisny zékaz vstupu nepovolanych osob

= zdkaz pohybu nepovolanych osob v ochranném pasmu provadénych praci s vysokotlakym zafizenim
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8. Vysokotlaké Cistici zafizeni typu WAP

Zdroj rizika
8.2 Vysokotlaké Cistici zaFizeni typu WAP

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
=  zranéni oci, obliceje tryskajicim paprskem Cistici latky (proudem kapaliny, pary)o | P | N | H | R

vysokém tlaku a jemnymi ¢asticemi uvolnénych z ¢isténych ploch;
= opafeni horkymi kapalinami nebo parou; 3131119
= popaleni kontaktem s horkymi povrchy;

Identifikace nebezpeci

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

= pouzivani OOPP (bryle, chranice sluchu) podle zdvaznosti ohroZeni Skodlivinami, dle druhu prace, druhu
naradi a ndvodu k obsluze zafizeni typu WAP;

= spravné drzeni a uchopeni trysky (koncovky) pouzivani tésnych hadic a pevnych a tésnych spojt;

= ochrana hadic pfed prirazem, mechanickym poskozenim;

»  dodrzovani zakazu sméfovat proud kapaliny nebo pary na osoby;

= vylouceni pfitomnosti osob v ohroZeném prostoru;

= pouzivani OOPP (bryle, chranice sluchu) podle zavaznosti ohrozeni Skodlivinami, dle druhu prace, druhu
nafadi a navodu k pouzivani zatizeni typu WAP;

= gspravné drZeni a uchopeni trysky (koncovky) pouzivani tésnych hadic a pevnych a tésnych spoju;

= ochrana hadic pfed prirazem, mechanickym poskozenim;

®  dodrzovani zakazu sméfovat proud kapaliny nebo pary na osoby;

9. DOPRAVA

Zdroj rizika
9.1 Kore¢kové dopravniky

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
= zranéni ruky ve stfizném misté mezi pohybujicim se koreckem a okrajem (hranou) | P | N | H | R
krytu nebo panelu;

= zachyceni a vtaZeni konCetiny mezi fetéz na kterém jsou upevnény korecky a
fetézovou kladku (svérné misto);

= zachyceni a vtazeni ruky pracovnika pfi Cisténi, opravach, provadéni udrzby
apod.;

= pfirazeni osoby k ramu pryZzovym, koreckovym pasem

Identifikace nebezpeci
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Bezpecnostni opatieni k udrzeni miry rizika

= ochrana nebezpecnych mist kryty, krycimi panely, celkovou kapotazi popf. jinymi ochrannymi
zafizenimi znemoznujici pracovnikiim dosahnout k nebezpecnym mistim;

= otvory uzavienych ¢asti koreckovych. dopravnikti, umoznujici pfistup k pohyblivym ¢astem chranit kryty
vyZzadujicimi ru¢ni nastroj k jejich uvolnéni (uzamykatelnymi, blokovanymi pohybem zafizeni);

= zakryti vSech mist umoznujicich volny pfistup osob ke zdrojim nebezpeci, vniknuti cizich predméta do
mechanismu, ndhodnym padim predmétt apod.;

=  za chodu zafizeni neotvirat kontrolni otvory, pokud nejsou vybaveny prthlednou zdbranou, siti, miizi
apod.;

» dodrzovani zdkazu dotykat se rukou nebo predméty drzenymi v rukou pohybujicich se ¢asti dopravniku;

=  vylouceni pfitomnosti osob v provoznich prostorach a v blizkosti dopravniku, pokud zde opravnéné
nevykonavaji pracovni ¢innost;

= seznameni vSech zaméstnancl opravnénych vstupovat do prostorit dopravnikl s vypinaci pro zastaveni
(nouzovymi, havarijnimi);

= ovladani zafizeni a vSech spoustécich operaci jen opravnénym pracovnikem (vypnuti mtize provést v
pfipad¢ nutnosti a bezprostiedniho nebezpeci kterakoliv osoba);

* instalace prvkl nouzového vypinani, jejich zfetelné oznaceni a trvala snadna pfistupnost;

» udrZovani dopravnikti véetné piislusenstvi a vystroje v provozuschopném stavu, provadéni véasné a
pravidelné udrzby, Cisténi mazani atd.;

= provadét kontrolu, sefizovani, idrzbu, mazani a ¢isténi za klidu dopravnikil po jejich zajisténi proti
nezadoucimu spusténi (kromé vyjimeénych ¢innosti dle provozniho fadu napt. mazani, setfizovani);

= pfed zapocetim udrZovacich praci a oprav dopravnik, popf. i navazujici zafizeni, zastavit a zajistit proti
nezadoucimu spusténi,

= vylouceni piedcasného uvedeni zafizeni do chodu;

= vytahovani spadlych pfedmétt, nafadi, dopravovaného materialu pfi opravach (zejména v piipadé
odstranéni a demontaze ochrannych zafizeni, kryti, panelti a pod.) provadét za klidu zafizeni a jeho
zajisténi proti nezadoucimu uvedeni do chodu;

= po ukonéeni udrzby, Cisténi a oprav apod. ¢innosti namontovat viechna ochranna zafizeni;

= provadi-li se ve vyjimeénych ptipadech prace za chodu zatizeni na nechranéném dopravnim zatizeni
(neni-li jinak prace proveditelna), musi byt pfitomen dalsi zaméstnanec, obezndmeny s postupem
zakroku, ktery dohlizi na pracovnika pro zajisténi jeho bezpecnosti a je pfipraven pouzit vypinaci
zafizeni; odkryti mtize byt provedeno jen v bezprostfednim okoli. Pfi téchto pracich musi byt zachovana
potfebna opatrnost a musi se omezit piistup k nebezpecnym mistim (vtaZzeni, sevieni) a musi byt
provedena opatfeni proti vstupu nepovolanych osob do ohrozeného prostoru;

= zaméstnanci provadéjici opravy musi nosit zapnuté pracovni odévy bez volnych ¢asti;

= vylouceni kontaktu rukou s unaSecim prostiedkem;

9. DOPRAVA
Zdroj rizika
9.2 Kore¢kové dopravniky
Identifikace nebezpeci V Y?Odn(.)c.em
zavaznosti rizika
= zasazeni osoby Casti dopravniho zafizeni uvolnénou dotykem, tfenim, vibracemi PIN|HI|R
= yklouznuti, pad pracovnika na pracovisti 2 3 2 |12

Bezpecnostni opatieni k udrzeni miry rizika

= udrzovat dopravniky véetn¢ piislusenstvi a vystroje v provozuschopném stavu, provadét véasnou a
pravidelnou tdrzbu;

=  kontroly upevnéni krytll a nasypek;

=  konstrukeni uprava vylucujici, aby nasypka nebyla zachycena dopravovanym ¢i odhozenym materialem a
unasecim prostiedkem;

= Cisténi dopravnich prostori;

= udrzovani dopravnikl véetné piisluSenstvi a vystroje v provozuschopném stavu, provadéni vcasné,
pravidelné udrzby, Cisténi mazani atd.;

=  kontroly upevnéni kryti, ¢asti podavact;

= vylouceni zachyceni krytli, podavact apod. dopravovanym materidlem, poSkozenou $nekovnici apod.;

* udrzovani nakladacich a pracovnich mist v Cistoté a stale prichodnych
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9. DOPRAVA

Zdroj rizika
9.3 Snekové dopravniky

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
= zasazeni osoby uvolnénou ¢asti dopravniho zatizeni (dotykem, tfenim, vibracemi); | P | N | H | R
= uklouznuti, pad pracovnika na pracovisti 2 2 1 4

Identifikace nebezpeci

Bezpecnostni opatieni k udrzeni miry rizika
»  udrzovani dopravnikli véetné pfislusenstvi a vystroje v provozuschopném stavu, provadéni véasné,
pravidelné udrzby, Cisténi mazani atd.;
=  kontroly upevnéni kryti, ¢asti podavact;
=  vylouceni zachyceni krytti, podavact apod. dopravovanym materidlem, poSkozenou $nekovnici apod.;
=  udrzovani nakladacich a pracovnich mist v ¢istot¢ a stale priichodnych

9. DOPRAVA
Zdroj rizika
9.4 Snekové dopravniky
Identifikace nebezpeci V y{lodn(')c'erp
zavaznosti rizika
= zachyceni, vtazeni a rozdrceni ruky pfi opravach a jinych. ¢innostech v blizkosti PIN|HI|R
nebezpecnych mist 2 1412 |16

Bezpecénostni opatieni k udrzeni miry rizika

= provadét kontrolu, sefizovani, idrzbu, mazani a ¢isténi pohybujicich se ¢asti (Snekovnic apod.) apod. po
zastaveni dopravniku (za klidu) a po jeho zajisténi proti nezddoucimu spusténi (kromé vyjimeénych
¢innosti dle provozniho fadu napt. mazani, sefizovani);

= opravy provadét jen k tomu povéfenymi zameéstnanci dle pokynti nadfizeného;

=  po ukonéeni udrzby, Cisténi a oprav apod. ¢innosti namontovat zpét vSechna ochranna zaftizeni;
zameéstnanci provadejici opravy musi nosit zapnuté pracovni odévy bez volnych ¢asti;

= vylouceni piedcasného spusténi dopravniku v pfipad¢ odstranéni a demontaze ochrannych zatizeni
(krytt) pfi provadéni Cisténi, oprav, drzby a podobnych manipulacich;

9. DOPRAVA
Zdroj rizika
9.5 Snekové dopravniky
Identifikace nebezpeci V y{lodngc_erp
zavaznosti rizika
=  rozdrceni a ustfihnuti koncetiny pfi zachyceni a vtazeni rotujici Snekovnici (pfi PIN|HI|R

Cisténi a opravach za chodu, vétSinou pfi ndhodném, nechténém sahnuti ¢i §lapnuti
do $nekovnice pfi opravach apod.);

* navinuti osoby rotujicim $nekem ($nekovnici);

= zachyceni ¢asti téla skiipnutim Snekovnici a naslednym odstfihnutim (jako
nizkami) okrajem Snekovnice pohybujici se tésné pfes okraj otvoru a na hranach
konstrukei uvniti kterych rotuje Snekovnice.
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

= zakryti nebezpecnych mist stfihu(tam kde miji okraj otvoru leziciho napfi¢ sméru dopravovaného
materialu

= ochrana uvedenych nebezpecnych mist kryty, krycimi panely znemoznujici pracovnikim dosdhnout k
nebezpe¢nym mistim (Gplné uzavieni $nekovych dopravnikd, u otevienych dopravnikl ziizeni zabradli
nebo chranit osoby jinym ochrannym zafizenim,vysypné a nasypné otvory a hrdla, u kterych je moznost
vsunuti rukou do nebezpecné blizkosti rotujiciho $neku instalovat mfize, roSty apod. s velikosti mezer v
zavislosti na vzdalenosti od zdroje nebezpeci, nebo hrdla nasypek a vysypek prodlouzit az na bezpe¢nou
vzdalenost - min 850 mm);

= zakryti vSech mist umoznujicich volny pfistup osob ke zdrojim nebezpeci, vniknuti cizich pfedmétt do
mechanismi, ndhodny pad pfedméta apod.;

» dodrzovani zdkazu dotykat se rukou nebo pfedméty drzenymi v rukou pohybujicich se ¢asti;

= vylouceni pfitomnosti osob v blizkosti dopravniku pokud zde nevykonavaji pracovni ¢innost;

» seznameni vSech zaméstnanci opravnénych vstupovat do prostorti dopravnikil s vypinaci pro zastaveni
(nouzovymi, havarijnimi);

= ovladat zatizeni a v§echny spoustéci operace miize jen opravnény pracovnik (vypnuti mize provést v
pripadé nutnosti, bezprostiedniho nebezpeéi kterakoliv osoba);

= instalace prvkd nouzového vypinani, jejich vyznaceni a trvala snadna pfistupnost;

= vyloucit moznost §lapnuti do nekryté nechranéné $nekovnice pii provadéni oprav, udrzby, odstranovani

zavad;
9. DOPRAVA
Zdroj rizika
9.6 Pasové dopravniky
Identifikace nebezpeci V y?odn(.)c?r}l
zavaznosti rizika
= pfejeti nohy pracovnika vozikem, zachyceni konstrukci pojezdového voziku; PIN|HI|R
= zasazeni pracovnika uvolnénou ¢asti dopravniho zatizeni (dotykem, tfenim, 2 1 2
vibracemi)

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika
= zakryti kol a kladky pojezdu dopravniku a jeho ¢asti;
»  udrzovani dopravnikt véetné pfislusenstvi a vystroje v provozuschopném stavu, provadéni véasné,
pravidelné udrzby, Cisténi spadlého materialu;
=  kontroly upevnéni krytl nasypek;
= vylouceni zachyceni krytu, nasypky dopravovanym materialem, unasecim prostiedkem, odhozenym
materidlem a jejich zachyceni rotujici soucasti;

9. DOPRAVA
Zdroj rizika
9.7 Pasové dopravniky
Identifikace nebezpedi V y{lodn(')c'erp
zavaznosti rizika
= zachyceni a vtazeni osoby, resp. jeji koncetiny, pohyblivou ¢asti dopravniho PI N|H|R

zafizeni popt. dopravovanym biemenem,;

= vtazeni ruky mezi unaSeci prostiedek (pas) a buben pfi padu, pii piechazeni podél
dopravniku a vtazeni téla resp. koncCetiny, nejcastéji ruky, do mista mezi unaseci
prostifedek a ram (svérné misto), popf. jinou pevnou ¢ast konstrukce dopravniki;

2 4 2 |16
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Bezpecnostni opatieni k udrzeni miry rizika

* instalace prvkl havarijniho vypinani (v poc¢atecni a koncové ¢asti dopravniku, v mistech nakladani a
vykladani, kontrolovanych pfesypt, tam, kde se trvale pracuje, u centralné fizenych a automatizovanych
dopravnich linek nepfehlednych mist z fidiciho stanovisté), nejlépe pribéznym vypinacim lankem;

= vylouceni vtaZeni téla do zaZenych prostort pti predéasném uvedeni dopravniku do chodu;

= uvést nouzové vypinace do ptivodniho (zapnutého) stavu miiZze pouze opravnéna osoba a po nahlaseni
odstranéni zdvady povéfenym pracovnikem, popt. po zjisténi pfiiny vypnuti;

= instalace zvukové pfip. svételné signalizace neni-li dopr. zafizeni z mista ovladani ptehledné;

=  pouziti signaliza¢niho zafizeni v ¢asovém ptedstihu pred uvadénim dopravniku do chodu;

= dodrzeni min. $ifek prichodi kolem a podél dopravnikd;

= nepomahat ru¢n€ do chodu pfetizenym dopravnikiim pfi jejich prokluzu ¢i zastaveni;

= nedotykat se nebezpecnych pohybujicich se ¢asti dopravniku;

= respektovat signaliza¢ni zafizeni upozoriujici na uvadéni dopravniku do chodu;

9. DOPRAVA
Zdroj rizika
9.8 Pasové dopravniky
Identifikace nebezpeci V y{lodn(')c'erp
zavaznosti rizika
=  pad pracovnika z konstrukce dopravniho zafizeni; P N|H|R
= uklouznuti, pad pracovnika 2 2 1 4

Bezpecénostni opatieni k udrzeni miry rizika
= ziizeni vystupi pomoci pevnych ocel. zebtiku, schodi, plosin dle cetnosti pouzivani, popt. i pfechodi;
= dodrzovani zdkazu vystupovat po konstrukci dopravniku, pekracovat, ptelézat nebo podchézet
dopravniky mimo mista zvlast’ uréena k tomuto ucelu (uréené prechody a podchody);
= vybaveni volnych okraji plosin a 1avek zabradlim;
=  udrzovani nakladacich a pracovnich mist v ¢istoté a stale priichodnych;

9. DOPRAVA
Zdroj rizika
9.9 Pasové dopravniky
Identifikace nebezpeci V y{lodn(')c'erp
zavaznosti rizika
* vtaZeni a sevieni konCetiny (zejména ruky) rotujicimi ¢astmi, jako jsou bubny PINJHIR
vseho druhu, kladky, pfevadéci valce a viibec vSechna mista, kde pasy nabihaji
o o 312 |12
pod tahem na ¢asti dopravnikd
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Bezpecnostni opatfeni K udrzeni miry rizika

= ochrana nebezpecnych mist kryty, vypliilovymi zdbranami, ohrazenim, zabradlim apod. proti pfistupu
o0sob k nebezpeénym mistim (znemoziujici pracovnikiim dosahnout k nebezpeénym mistim);

= vybaveni dopravnikt slouzicich k dopraveé vlhkych, lepkavych a té€stovitych materialt Cisticim zafizenim,
véetné zachycovani a odvadéni odpadu;

= vyloucit ¢isténi dopravniku za chodu, odstraiovani materialu ze spodni vétve dopravniho pasu,
vytahovani spadlych pfedmétd, dopravovaného materialu nafadi pfi opravach apod. z nebezpenych mist
(bezprosttedni nebezpeci vtazeni ruky mezi buben a unaseci prostiedek);

=  vyloucit zachyceni a nasledné vtazeni odévu nebo koncetin, zejména rukou pracovnikd, ktefi se v
blizkosti nechranénych a nebezpecnych mist nachazeji (prochazi, pracuji, provadi kontroly, udrzbu
apod.), pokud se nebezpecna mista nachazeji v dosahovych moznostech pracovnikd;

= dodrzovani zdkazu dotykat se rukou nebo pfedméty drzenymi v rukou pohybujicich se ¢asti dopravniku;

= vyloucit pfitomnost osob v blizkosti dopravniku, které zde nemaji uréenou pracovni ¢innost;

» seznameni vSech zaméstnancu, opravnénych vstupovat do prostorti dopravniki, s vypinaci pro zastaveni
(nouzovymi, havarijnimi);

= ovladat zafizeni a vSechny spoustéci operace miize jen opravnény pracovnik (vypnuti mize provést v
pfipad¢ nutnosti, bezprosttedniho nebezpeci kterakoliv osoba);)

» instalace prvkl nouzového vypinani jejich jasné vyznaceni a trvald snadna pfistupnost;

9. DOPRAVA
Zdroj rizika
9.10 P4sové dopravniky
Identifikace nebezpeci V y{lodnc.)c.erp
zavaznosti rizika
= zachyceni a vtaZeni ruky pfi Cisténi, opravach, provadéni udrzby a podobnych PIN|HI|R
manipulaci za chodu dopravniku 2 4 2 |16

Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

= provadét kontrolu, sefizovani, udrzbu, mazani a ¢isténi pohybujicich se ¢asti (past, bubnti, valeckt apod.)
, ¢isti¢ apod. za klidu dopravnikd, po jejich zajiSténi proti nezddoucimu spusténi (krome vyjimecnych
¢innosti dle provozniho fadu napf. mazani, sefizovani);

= vylouceni pfed¢asného uvedeni dopravniku do chodu pfi vytahovani spadlych pfedméti, naradi
dopravovaného materialu pii opravach apod. v blizkosti nebezpeénych mist (zejména v piipadé
odstranéni a demontaze ochrannych zatizeni, krytt, paneld a pod.);

= pred zapocetim udrZzovacich praci a oprav dopravnik popt. i navazujici zatizeni zastavit a zajistit proti
nezadoucimu spusténi;

= opravy provadét jen k tomu povéfenymi zameéstnanci dle pokynti nadfizeného;

*  po ukonéeni udrzby, Cisténi a oprav apod. ¢innosti namontovat v§echna ochranna zafizeni;

= provadi-li se ve vyjimecnych ptipadech prace za chodu zafizeni na nechranéném dopravnim zatizeni
(neni-li jinak prace proveditelna), musi byt ptitomen dalsi zaméstnanec, obeznameny s postupem
zakroku, ktery dohlizi na pracovnika pro zajisténi jeji bezpecnosti. a je pfipraven pouzit vypinaci
zafizeni; odkryti mtize byt provedeno jen v bezprostfednim okoli. Pfi téchto pracich musi byt zachovana
potiebna opatrnost a musi se omezit pfistup k nebezpeénym mistim (vtazeni, sevieni) a musi byt
provedena opatieni proti vstupu nepovolanych osob do nebezpeéného prostoru;

= zaméstnanci provadéjici opravy musi nosit zapnuté pracovni odévy bez volnych ¢asti;

10. BAGROVACI STANICE

Zdroj rizika
10.1 Provoz bagrovaci stanice — obsluha a udrzba bagrovaci stanice
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Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
= pad osob PIN|HI|R
*  pad materialu
*  uklouznuti
=  opafeni, popaleni
=  pisobeni Skodlivych latek
= raz elektrickym proudem
* nedostatecné osvétleni

Identifikace nebezpeci

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

= obsluhovatelé bagrovaci stanice musi byt prokazateln¢ seznamovani s provoznimi a bezpe¢nostnimi
predpisy

= pii stfidani smén si obsluhovatelé pisemné piedaji pracovisté

=  pfi provozu bagrovaci stanice musi byt vSechny splavovaci kanaly zakryty

= v piipadé, Ze byly kryty odejmuty, musi byt odkryté misto opatfeno ochrannym zabradlim

=  kontrolni otvory na svodkach s vypustich odpopilkovaciho zafizeni nesmi byt otevirany, pokud neni
uzavien uzaveér svodek

= pii praci v bagrovaci, Skvarové nebo vodni jimce musi byt kolem vstupnich otvorti umisténo prenosné
ochranné zabradli

*  nauzaviracich armaturach pfitoku vody musi byt vyvéSena vystrazna tabulka s napisem ,,Nespoustej,
V jimce se pracuje”

= pokud se v jimkach nepracuje, musi byt vstupni otvory zakryty poklopy

= Zzafizeni bagrovaci stanice 1ze opravovat pouze za jeho klidu a zatizeni musi byt zajisténo proti uvedeni
do provozu nepovolanou osobou

= pii opravach, ¢isténi a sefizovani bagrovaci stanice a jejiho zafizeni musi byt vzdy zajistén dohled dal§im
zaméstnancem

= neni dovoleno chodit po potrubi, at’ je uloZeno v jakékoliv vysi

= v prostorech bagrovaci stanice, kde jsou umisténa bagrovaci a vodni ¢erpadla, musi byt zajisténo dobré
osvétleni a vétrani

= Kk zamezeni urazi elektrickym proudem je nutno vénovat mimotadnou pozornost elektrickému vybaveni
bagrovaci stanice a odpopeliiovaciho zatizeni

= v blizkosti hlavniho vypinace, popf. v blizkosti zafizeni, musi byt vyvéSeno pouceni o prvni pomoci pfi
urazu elektrickym proudem

= obsluhovatel, pracovnici udrzby a opravaii musi pouZzivat pfidélené OOPP

= soustfedit se na vykonavanou ¢innost

= dodrzovat provozni pokyny a bezpecnostni piedpisy pro dané zatizeni

= nepieceiiovat vlastni silu a schopnosti

10. BAGROVACI STANICE
Zdroj rizika
10.2 Objekt bagrovaci stanice — ptisobeni hluku, vliv osvétleni a klimatickych podminek
Identifikace nebezpeci V Y?Odn(.)c.em
zavaznosti rizika
= hluk PIN|HI|R
®  nadmérnd psychickd zatéz 2 2 1 4

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
= provést technickd a organizacni opatfeni v ptipadé, Ze hrozi piekroceni nejvyssi dovolené hladiny hluku
(85 dB)
»  pouzivat piidélené OOPP — pii zvySené hladiné hluku pouzivat ochranu sluchu

10. BAGROVACI STANICE

Zdroj rizika
10.3 Objekt bagrovaci stanice — elektricka za¥izeni
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Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.erp
zavaznosti rizika
= graz elektrickym proudem PINJHI|R
= uraz elektrickym obloukem
* nebezpeci pozaru 2 3|12 |12
= nebezpeci vybuchu

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

= clektricka zafizeni vefejné pristupna musi byt opatfena bezpecnostni tabulkou, nebo oznacena bleskem
cervené barvy

= vSechny ¢asti elektrického zafizeni k zajisténi bezpecnosti osob (napi. hlavni vypinace) musi byt pro
pfipad nebezpeci napadné oznaceny a umistény v blizkosti provozovaného zatizeni

= nouzové vypnuti pro piipad okamzitého odpojeni od zdroje, vypinaci prvek musi byt dobfe viditelny,
ucinné a rychle ovladatelny

* musi byt provedena opatieni k ochrané osob pfed nebezpecim dotyku zivych ¢asti elektrického zatizeni

= osvétlovaci télesa musi byt od hotlavych latek vzdalena min. 1 m a musi byt namontovany ochranné
(sklenéné) kryty

= clektrické zatizeni musi byt pravidelné kontrolovano, revidovano a udrzovano v takovém stavu, aby byla
zajisténa jeho spravna funkce a bezpecnost osob

»  rozvodné skiin€ musi byt uzavieny a zamezen pristup nepovolanym osobam k zivym ¢astem

= opravy elektrickych zafizeni mohou provadét pouze zaméstnanci s odpovidajici elektrotechnickou

kvalifikaci
10. BAGROVACI STANICE
Zdroj rizika
10.4 Objekt bagrovaci stanice — obsluZné lavky a plosiny, otvory v podlahach
Identifikace nebezpeci V y{lodnc.)c.erp
zévaznosti rizika
= klopytnuti, uklouznuti, zakopnuti PIN|HI|R

=  pad materidlu, pad z vysky

=  Spatné naslapnuti

= Kklopytnuti, uklouznuti, zakopnuti
=  pad

*  pad do hloubky

®  paraZeni
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Bezpecnostni opatfeni K udrzeni miry rizika

= obsluzné lavky a ploSiny musi mit po celé plose pevnou rovnou upravenou podlazku, aby ji nemohly
propadavat predmeéty

= obsluzné lavky a ploSiny musi byt opatfeny zabradlim a ochrannou listou (zarazkou) o vySce min. 100
mm

= dodrzovat zakaz zvySovani pracovisté napt. deskou poloZenou na stfedni tyc¢e zabradli

» dodrzovat zdkaz pielézani zabradli

»  obsluzné lavky a ploSiny musi byt udrzovany v Eistoté a pravidelné zbavovany prachu

= musi byt zajisténo odpovidajici osvétleni

= podlahy, plosiny, plochy schodist’ a 1avek musi byt rovné, bez vytlukii a udrzovany v Cistoté

= podlahy vystavéné povétrnostnim vlivim musi byt provedeny tak, aby se na nich nehromadila voda pfip.
sn¢hové naveje

» odpady a trativody (drenaze) a prohlubné musi byt fadné a pevné zakryty a udrZzovany v Cistoté

= otvory v podlahach musi byt zakryty ptip. ohrazeny, nosnost poklopti musi odpovidat nosnosti okolni
podlahy

= nosit vhodnou, neklouzavou obuv

= pohybovat se obezietné na mokrém povrchu

= elektrické prodluzovaci kabely se mohou pouzivat jen kratkodobé

= u prodluzovacich kabell je tieba zamezit jejich poskozeni (pfekryt mustkem)

= kontrolovat dodrZzovani zékazu vstupu nepovolanych osob

= dodrzovat pouzivani pfedepsanych OOPP

11. PRACE S NEBEZPECNYMI CHEMICKYMI LATKAMI

Zdroj rizika
11.1 Price s chemickymi latkami — &istici a dezinfekéni prostfedky
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)c?m
zavaznosti rizika

= poskozeni dychacich cest PIN|HI|R
= poskozeni zazivaciho Ustroji
= poskozeni o¢i 2 3 1 6
= pozar, vybuch, popaleni

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
= zaméstnavatel odpovida za vyskoleni vedoucich pracovniki a pracovniki, ktefi zachazeji NCHL
= nebezpecné latky musi byt vyrobce, dodavatelem nebo prodejcem dodavany s vyplnénym
bezpecnostnimi listy
= prostory, kde se skladuji a pouzivaji NCHL se zaméstnanci musi fidit pfislusSnymi bezpecnostnimi
tabulkami, vystraznymi symboly nebezpec¢nosti a vétami upozoriujicimi na zdroj nebezpeci (R, S véty)
= NCHL musi byt skladovany a pfepravovany v neposkozenych a uzavienych nadobach a zfetelné
oznaceny vystraznymi symboly nebezpeci
* nadoby a obaly s NCHL musi byt uloZeny v souladu s manipula¢nimi nalepkami
»  dodrzovat zakaz pouzivat poskozené obaly, nadoby a uzaveéry
= v blizkosti hotlavych kapalin, v prostorech s nebezpe¢im vybuchu nesmi byt pouzivany zadné zapalné
zdroje a je tieba pfisné dodrzet:
- zakaz koufeni
- zakaz pouzivani otevieného ohné
- zamezeni zdroju jiskfeni nebo statické elektfiny
=  pfipraci s NCHL je nutno dodrzet:
- zakaz piti a jedeni
- zakaz koufeni
- pfisnou osobni hygienu
= povinnost pouzivat predepsané OOPP a po jejich pouziti je fadné oSettit
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11. PRACE S NEBEZPECNYMI CHEMICKYMI LATKAMI

Zdroj rizika
11.2 Ropné latky — benzin a toluen
Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.en}
zavaznosti rizika
= poskozeni pokozky PIN|HI|R

» drazdivy a narkoticky ucinek
*  pozar, vybuch

= poskozeni pracovniho a zivotniho prostiedi 1 2 1 2
= akutni otrava

= porziti - ndhodné (zdmeéna), poskozeni jater a ledvin

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

» dodrzovat piisny zakaz koufeni a prace s otevienym ohném

= pracovisté musi byt oznaceno a vybaveno bezpecnostnimi tabulkami a pozarnimi piedpisy

*  benzin a toluen skladovat v dobfe vétratelnych prostorech s nepropustnou podlahou se zachytnymi a
havarijnimi jimkami

* nadoby a obaly musi byt pevné, neposkozené a fadné uzavieny tésnymi uzaveéry

= omezit pfimy kontakt s témito latkami

= pfi praci pouzivat piedepsané OOPP

= odpady a zbytky téchto latek se nesmi vylévat do vodovodnich odpadt

= zneCiSténé latky a textilie ukladat do oznacenych, kovovych, dobfe uzaviratelnych nadob

»  pii manipulaci nutno zabranit vétSimu potfisnéni pokozky a ptipadnému poziti

= znecisténé odeévy pouzivat az po jejich vycisténi

= ropné produkty nepouzivat k ¢isténi pokozky

= pii praci nutno dodrZovat zasady osobni hygieny (myti rukou mydlem a oSetfeni ochrannou masti)

» seznamovat zaméstnance s vlastnostmi téchto latek a s poskytovanim prvni pomoci

e v piipad¢ akutniho ohroZeni osoby nadychanim, pottisnénim nebo pozitim chemické skodliviny okamzité
poskytujeme piedlékaiskou prvni pomoc
spravné znaceni oballl

= neukladat nebezpecné latky do lahvi od napoji

»  dodrzovani protipozarnich zasad

= pii zvySené koncentraci par v ovzdusi vyloucit mozné zdroje iniciace vzniceni (vybuchu) - vypnout
plynové horaky, el. spotiebice apod.;
POZOR! toluen na vodni hlading plave (pozar, exhalace do okolnich prostor)

*  co nejrychlejsi uhaseni ohné, piipadné postizené osoby

= likvidace rozlité latky

= {¢inné vétrani zamoreného prostoru

= evakuace ohrozeného prostoru, pfivolani HZS

11. PRACE S NEBEZPECNYMI CHEMICKYMI LATKAMI

Zdroj rizika
11.3 Ropné latky — mineralni oleje a tuky
Identifikace nebezpeci V y?odngc_en_1
zavaznosti rizika
= poskozeni pokozky P N | H|R
= drazdivy Gcinek na horni cesty dychaci
=  poZar 1 2 1 2
= poskozeni pracovniho a zivotniho prostiedi
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Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

» dodrzovat piisny zakaz koufeni a prace s otevienym ohném

= pracoviSté musi byt oznaceno a vybaveno bezpeénostnimi tabulkami a poZarnimi predpisy

*  mineralni oleje a tuky skladovat v dobfe vétratelnych prostorech s nepropustnou podlahou se zachytnymi
a havarijnimi jimkami

= nadoby a obaly musi byt pevné, neposkozené a fadné uzavieny tésnymi uzavéry

= omezit pfimy kontakt s témito latkami

=  pfi praci pouzivat pfedepsané OOPP

= odpady a zbytky téchto latek se nesmi vylévat do vodovodnich odpadii

= zneCiSténé latky a textilie ukladat do oznacenych, kovovych, dobfe uzaviratelnych nadob

=  pii manipulaci nutno zabranit vét§imu potiisnéni pokozky a pfipadnému poziti

= zneCiSténé odevy pouzivat az po jejich vycisténi

= ropné produkty nepouzivat k ¢isténi pokozky

=  pfi praci nutno dodrzovat zasady osobni hygieny (myti rukou mydlem a oSetfeni ochrannou masti)

* seznamovat zaméstnance s vlastnostmi téchto latek a s poskytovanim prvni pomoci

= zneCi$téné oleje a olejové emulze (chladici a fezné kapaliny) musi byt véas renovovany nebo
vyménovany

11. PRACE S NEBEZPECNYMI CHEMICKYMI LATKAMI

Zdroj rizika
11.4 Ropné latky — motorova nafta
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)c?m
zavaznosti rizika

= poskozeni pokozky PIN|HI|R
= drézdivy Gcinek na horni cesty dychaci
" pozar 1 2 1 2
= poskozeni pracovniho a Zivotniho prostredi

Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
= dodrzovat ptisny zdkaz koufeni a prace s otevienym ohném
= pracovi§té musi byt oznaceno a vybaveno bezpeénostnimi tabulkami a poZarnimi pfedpisy
*  motorova nafta se skladuje v dobte vétratelnych prostorech s nepropustnou podlahou se zachytnymi a
havarijnimi jimkami
* nadoby a obaly musi byt pevné, neposkozené a fadné uzavieny tésnymi uzaveéry
= omezit pfimy kontakt s témito latkami
= pfi praci pouzivat pfedepsané OOPP
= odpady a zbytky téchto latek se nesmi vylévat do vodovodnich odpadu
= zneCi$téné latky a textilie ukladat do oznacenych, kovovych, dobfe uzaviratelnych nadob
»  pii manipulaci nutno zabranit vétSimu potfisnéni pokozky a pfipadnému poziti
= zneCiSténé odeévy pouzivat az po jejich vycisténi
= ropné produkty nepouzivat k ¢isténi pokozky
= pfi praci nutno dodrzovat zasady osobni hygieny (myti rukou mydlem a oSetieni ochrannou masti)
= seznamovat zaméstnance s vlastnostmi téchto latek a s poskytovanim prvni pomoci

11. PRACE S NEBEZPECNYMI CHEMICKYMI LATKAMI

Zdroj rizika
11.5 Natérové hmoty — organicka fedidla a rozpoustédla
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Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
=  poskozeni pokozky PIN|JHI|R
= drazdivy Géinek na horni cesty dychaci
»  narkotizaéni u¢inek
= pozar, vybuch
=  poskozeni pracovniho a Zivotniho prostiedi
= pisobeni fedidel, tvrdidel, urychlovaci, iniciatori a jingch pomocnych chemikalii,

které se v pribéhu vytvrzovani odpaiuji

Identifikace nebezpedi

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

= skladuji se v chladnych a dobfe vétratelnych mistech

= piirucni sklady slouzi jen k jednodennimu uskladnéni natérovych hmot

= dvere pfirué¢niho skladu musi byt opatieny tésnym prahem

= zajistit dokonalé vétrani mistnosti

* nadoby a obaly musi byt té¢sné uzavieny a oznaceny nalepkami s vystraznymi symboly nebezpeci a
navodem na pouZiti

*  na pracovi$ti musi byt dostate¢na vyména vzduchu vétranim nebo pfimym odsavanim

*  musi byt zabranéno vdechovani latky

» nepovétovat alergiky a astmatiky praci s organickymi fedidly a rozpoustédly

= pracovisté musi byt oznaceno zakazem kouieni, pouzivanim oteviené¢ho ohné, svafovani a lokalnich
topidel

= dodrzovat zdkaz vstupu nepovolanych osob

= pfed zahdjenim prace je nutno se seznamit s ndvodem vyrobce, technologickym postupem, pozadavky na
bezpecnost a ochranu zdravi a se zasadami poskytnuti prvni pomoci

»  je zakazano pouzivat tyto latky pfi styku s ohratymi pfedméty a plochami

= pfi praci je zakazano pit, jist, koufit a uchovavat na pracovisti potraviny

* na pracovisti mize byt jen takové mnozstvi latky, které se spotfebuje pro danou operaci

=  pii manipulaci je nutno zabranit pfimému styku latky s pokozkou

*  pouzivat ochranny odév, rukavice, bryle nebo oblic¢ejové stity, pfip. masku s filtrem proti organickym
rozpoustédlim

= potiisnéné Cistici materialy je nutno ukladat do kovovych uzaviratelnych nadob

*  nutnd pravidelna kontrola dodrZzovani protipozarnich opatfeni

= zakaz vylévani zbytkd latek do verejné kanalizace

= latky je nutné uchovavat v ptivodnich obalech

®  po praci nutno provést bezpecnou likvidaci prazdnych obalt

*  po praci je tfeba dodrzovat zdsady osobni hygieny — dikladné umyti rukou mydlem, oSeteni pokozky a
oSetfeni OOPP

= zabranéni pfimého kontaktu s latkou, OOPP

»  vybér zaméstnanct, zdravotni zpusobilost - 1ékatské prohlidky

= pfirozené vétrani, popt. i pfimé mistni odsavani par z pracovisté kde jsou zpracovavany izokyanaty,
aminy a pomocné latky a ptisady k nim

»  dodrzovani pracovnich postupi - vychozi latky michat podle navodu vyrobce

= pii vdechnuti koncentrovanych par okamzité vyvést postizeného na Cerstvy vzduch; postizené¢ho v
bezvédomi ulozit na erstvy vzduch mimo dosah nebezpedi, zajistit teplo a povolat 1ékare;

11. PRACE S NEBEZPECNYMI CHEMICKYMI LATKAMI

Zdroj rizika
11.6 Natérové hmoty — barvy, laky, tuzidla
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Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.er}l
zavaznosti rizika
*  poskozeni pokozky PINITHIR
=  poleptani
= drazdivy ucinek na horni cesty dychaci 1 2 1 2

»  narkotizaéni u¢inek

= pisobeni jedt — otravy

"  pozar

= vybuch

= poskozeni pracovniho a Zivotniho prostiedi

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika
Prdce s barvami, laky a tuZidly obecné:

= skladuji se v chladnych a dobfe vétratelnych mistech

»  piiruéni sklady slouzi jen k jednodennimu uskladnéni natérovych hmot

= dvere pfiru¢niho skladu musi byt opatieny tésnym prahem

= zajistit dokonalé vétrani mistnosti

* nadoby a obaly musi byt tésné uzavieny a oznaceny nalepkami s vystraznymi symboly nebezpeci a
navodem na pouziti

* na pracovi$ti musi byt dostate¢na vyména vzduchu vétranim nebo piimym odsavanim

*  musi byt zabranéno vdechovani latky

» nepovétovat alergiky a astmatiky praci s organickymi fedidly a rozpoustédly

= pracoviSté musi byt oznaceno zékazem koufeni, pouzivanim otevieného ohné, svafovani a lokalnich
topidel

= dodrzovat zakaz vstupu nepovolanych osob

= pted zahdjenim prace je nutno se seznamit s ndvodem vyrobce, technologickym postupem, pozadavky na
bezpecnost a ochranu zdravi a se zdsadami poskytnuti prvni pomoci

» je zakazano pouzivat tyto latky pfi styku s ohfatymi pfedméty a plochami

= pfi praci je zakazano pit, jist, koufit a uchovavat na pracovisti potraviny

* na pracovisti mtize byt jen takové mnozstvi latky, které se spotiebuje pro danou operaci

»  pii manipulaci je nutno zabranit pfimému styku latky s pokozkou

*  pouzivat ochranny odév, rukavice, bryle nebo oblicejové Stity, ptip. masku s filtrem proti organickym
rozpoustédlim

= potiisnéné Cistici materialy je nutno ukladat do kovovych uzaviratelnych nadob

* nutna pravidelna kontrola dodrzovani protipozarnich opatieni

= zakaz vylévani zbytkd latek do vetejné kanalizace

= latky je nutné uchovavat v ptivodnich obalech

®  po praci nutno provést bezpecnou likvidaci prazdnych obalt

"  po praci je tfeba dodrzovat zasady osobni hygieny — dikladné umyti rukou mydlem, oSetteni pokozky a

oSetfeni OOPP
12. TLAKOVE NADOBY
Zdroj rizika
12.1 Tlakové nadoby stabilni
Identifikace nebezpeci V y{lodn(')c'erp
zavaznosti rizika
= Opafeni PIN|JHJR
. otrava
" vbuch 3 (3|19
" pozar

= traz elektrickym proudem
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
= disledné dodrzovat obecné zavazné bezpe¢nostni technické predpisy
= obsluha tlakovych nadob stabilnich, musi byt odborné zptisobild, zacvi¢ena a pravidelné pfezkusovana
= TNS musi byt vybaveny v souladu s CSN (tlakomér, pojistné zafizeni, plnici a vypoustéci armatury,
odvétravaci /odvzdusnovaci/ zafizeni )
*  TNS s kapalinami nebo piehfatymi parami nad 50°C jsou vybaveny teplomérem s vyznadenou max.
teplotou; teplota je fizena tak, aby nebyla pifekrocena max. dovolena teplota
»  provozovatel musi v souladu s platnymi ptedpisy zajistit:
- vychozi revize
- provozni prohlidky a revize
- vnitini revize
- zkousky tésnosti nadob a prislusnych armatur
- tlakové zkousky
= TNS musi byt umistény tak, aby byl umoznén bezpecny ptistup ke vSem jejich ¢astem
=  pro snadnou a bezpe¢nou obsluhu jsou nadoby vybaveny ploSinami, lavkami a pevné zabudovanymi
zebiiky
= TNS jsou vybaveny stavoznakem, ktery je viditelny a pfistupny
= tlakomér je armaturou umoziujici jeho kontrolu za provozu s vyzna¢enim nejvyssiho ptipustného
pretlaku
= pravidelné musi byt kontrolovana prichodnost pojistnych ventilti a dodrzovan zékaz jejich pretézovani
= o kontrolach stavoznakt, tlakomért a pojistnych ventild provadi obsluha zdznam do provoznich denik
= pro prace v tlakovych nadobach stabilnich je nutné:
- vystavit ,,BS* prikaz
- provést zajisténi pracovisté
- ovefit zdravotni zplsobilost zaméstnanct
- zaméstnance vybavit doplitkovymi OOPP (postroje, lana) a pracovnimi pomtckami (osvétleni,
zebtiky)
»  prace v tlakovych nadobach mohou provadét pouze vyskoleni a zdravotné zpiisobili zaméstnanci za
soucasného dodrzovani MPP
= vedouci smény popt. vedouci prace zodpovida za zajisténi pracoviste
- uzaviit pfip. odd¢lit a zajistit vtoky a vytoky provozovanych médii
- vypustit (odcerpat, odsat) zbytky provoznich latek
- vypnout a zajistit elektricky proud a ovladaci zafizeni
- zajistit dokonalé vychlazeni, inertizaci a vyplachnuti nadob
- zabezpecit ptivod Cerstvého vzduchu
= vedouci prace pfed zahajenim prace zkontrolovat vnitini stav nadoby, podminky bezpe¢né prace a
priachodnost vstupnich otvorl a unikovych cest
= pred povolenim vstupu zkontroluje stav a vybaveni pracovnikid piedepsanymi OOPP
= vstupyjici zaméstnance do nadob vybavit postrojem, zajistit lanem za dozoru druhého zaméstnance, a
pouzit specialni OOPP
= provadét pribéznou analyzu koncentrace nebezpecnych latek, obsah kysliku apod.
= zabezpecit prostfedky pro ochranu dychacich cest
»  pohyblivé Casti v nadobach, zajistit proti pohybu (spusténi)
= zajistit vzajemnou komunikaci uvnitf a vné nadoby

12. TLAKOVE NADOBY

Zdroj rizika
12.2 Tlakové nadoby stabilni

Vyhodnoceni
zévaznosti rizika
=  poskozeni nadoby a jeji vystroje, unik latky, nebezpeci popaleni, hofeni, moznost PIN|JHI|R
vybuchu, poleptani;

= destrukce nadoby, tlakova vlna, ohroZeni mechanickymi ¢astmi - jejich
vymrsténim, vmetenim do prostoru;

= zamoteni pudy a vod,

Identifikace nebezpedi
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Bezpecnostni opatfeni K udrzeni miry rizika

= uvadét do provozu jen nadoby jejichz stav neohrozuje bezpeénost osob a majetku, u nichz byly
provedeny predepsané stavebni a prvni tlakové zkousky, vychozi revize a posouzeni shody (viz nafizeni
vlady &. 182/1999 Sb., v platném znéni, CSN 69 0012) a maji pfedepsanou provozni dokumentaci viz
CSN 690010), maji predepsanou a uplnou vystroj a prislusenstvi, véetng piezkouseni, jsou-li nadoby
fadné umistény (viz. &ast IV. D CSN 69 0012);

= provadét pravidelné revize a zkousky, &isténi a udrzbu (viz ¢ast IV. CSN 69 0012);

=  plnit povinnosti provozovatele tj. zejména:
- vypracovat provozni pokyny,
- ustanovit zodpoveédného pracovnika za provoz nadob,
- zajistit potfebnou obsluhu a udrzbu,
- zajistit dodrzovani vSech pfedpist pokynt a piikazi,
- vybavit pracovniky OOPP,
- vést piesnou evidenci nadob, jejich zmén,
- vést dokumentaci, ziznamy o odstranéni zjisténych zavad (viz CSN 69 0012 Ptiloha);

= obsluhovatel nadoby starsi 18-ti let, zptsobily k vykonu obsluhy, sezndmen a vycvicen k praci
obsluhovatele

= P¥i demontaZi piirubovych spojii je nutné zkontrolovat zbytkovy tlak v potrubi. Sroubové spoje je nutné
demontovat postupn¢ a potfebny pocet Sroubii ponechat v povoleném, ale dostatecné pevném spojeni az
do povoleni pfiruby, pfi kterém je mozno odpustit pfipadna zbytkovy tlak. V pribéhu celé demontaze
musi byt pracovnici chranéni proti potfisnéni provozovanym mediem vhodnymi OOPP. Pokud je mozné,
stat mimo prostor mozného vyronu média a mimo smér piipadného pohybu uvolnéné Casti zatizeni.

12. TLAKOVE NADOBY

Zdroj rizika
12.3 Tlakové nadoby stabilni

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
= destrukce tlakového celku TNS s ohrozeni osob dynamickymi u¢inky kovovych PIN|HI|R

casti TNS pisobenim tlaku;
, S 3|1 9
= traz elektrickym proudem

Identifikace nebezpedi

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

= pii provozu chranit TNS pfed poskozenim, nezasahovat do konstrukce nadoby ani podpér a patek;

= nepokladat TNS piimo na plast’, zajistovat spravné postaveni a zajisténi stability TNS;

= gspravna funkce vystroje TNS vhodnymi, spravné volenymi a umisténymi armaturami (tlakomérem,
pojistnym ventilem), a jejich spravné nastaveni (dle pasportu), trvalé udrzovani ve spravném funkénim
stavu, pravidelné kontroly pojistného ventilu a nulovani tlakoméru dle CSN 69 0012, pravidelné
odkalovani;

= zajiSténi piistupnosti pro obsluhu uzavéru pojistného ventilu, tlakomeéru;

» nezatéZovani pojistného ventilu;

* nenahrazovani pojistnych ventild tlakovymi spinaci v ptipadech, kdy zdroj tlaku je vys$si nez max.
pracovni ptetlak TNS;

= zajiStovani preventivni udrzby, pravidelné kontroly TNS a funkce vystroje, pravidelné revize, vedeni
dokumentace - pasportu TNS;

= odborné provadéni oprav TNS;

= provozovani elektrickych zafizeni v bezpecném stavu, zejména jde o uzemnéni proudovou ¢i napétovou
ochranu, spravné zapojeni, kryti, stav vodict apod.;

13. PNEUDOPRAVA

Zdroj rizika
13.1 Podlahy, otvory v podlahach
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Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.er}l
zavaznosti rizika
*  Spatné naslapnuti, zakopnuti PINJHI|R
= pad
* pad do hloubky 2 2 1 4
=  naraZeni

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

= podlahy, plosiny, plochy schodist’ a lavek musi byt rovné, bez vytlukti a udrzovéany v Cistoté

* podlahy a pochozi lavky vystavéné povétrnostnim vliviim musi byt provedeny tak, aby se na nich
nehromadila voda pfip. sné¢hové navéje

= otvory v podlahach musi byt zakryty pfip. ohrazeny, nosnost poklopti musi odpovidat nosnosti okolni
podlahy

* na mokrém povrchu se pohybovat s obezietnosti, nosit vhodnou, neklouzavou obuv

= prii pfenaseni bfemen je tieba se divat pied sebe a reagovat na nerovnosti a piekazky

*  nutno odstrafiovat prach a pevné pfedméty z konstrukcei, podlah a zatizeni

= u prodluzovacich kabeld je tieba zamezit jejich poskozeni (pfekryt mtstkem)

=  kontrolovat dodrZzovani zékazu vstupu nepovolanych osob

= fidit se bezpecnostnimi znackami

= pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné¢ OOPP

= dodrzovat ptikazy a nafizeni

®  nepfecenovat vlastni schopnosti

13. PNEUDOPRAVA

Zdroj rizika
13.2 Schodisté
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)c?m
zavaznosti rizika

= klopytnuti, uklouznuti, zakopnuti PIN|HI|R
= pad
* nparaZeni 1 2 1 2
=  pohmozdéni

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

= schodisté o vice jak tfech schodech musi mit zabradli

= volné okraje schodli musi byt opatiené zabradlim

= kazdé schodistové rameno musi mit alespoti na jedné strané madlo

=  prvni a posledni schodistovy stupenl musi v kazdém schodistovém rameni byt oznac¢en od okolni podlahy

= schodistové rameno musi byt Siroké alespon 1,1 m

= schodisté nesmi zacit pfimo u dvefi. Mezi ramenem a dvefmi musi byt plosiny o délce min. 0,75 m
zvétSena o Sitku schodistového stupné

= povrch schodistovych stupnic musi mit protiskluzovou tGpravu

*  musi byt zajisténo pfiméfené osvétleni

= pii chtzi po schodech pouzivat vhodnou obuv

=  kontrolovat dodrzovani zékazu vstupu nepovolanych osob

= fidit se bezpecnostnimi znackami

= pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné OOPP

= dodrzovat ptikazy a natizeni

= nepiecenovat vlastni schopnosti

13. PNEUDOPRAVA

Zdroj rizika
13.3 Obsluzné lavky a ploSiny
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7ldentifikace nebezpedi V y{lodn(.)c.er}l
zavaznosti rizika
=  klopytnuti, uklouznuti, zakopnuti PINJHI|R
*  pad materialu
= padz vysky 3 ! 3

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

= obsluzné lavky a ploSiny musi mit po celé plose pevnou rovnou upravenou podlazku, aby ji nemohly
propadavat pfedméty

= obsluzné lavky a ploSiny musi byt opatfeny zabradlim a ochrannou listou (zarazkou) o vysce min. 100
mm

= dodrzovat zdkaz zvySovani pracovisté napf. deskou polozenou na stiedni tyce zabradli

» dodrzovat zakaz pielézani zabradli

= obsluzné lavky a ploSiny musi byt udrzovany v Cistoté a pravidelné zbavovany prachu

®  musi byt zajiSténo odpovidajici osvétleni

13. POTRUBI
Zdroj rizika
13.4 Potrubi kovova montovani i provozovana
Identifikace nebezpeci V y{lodn(')c'erp
zavaznosti rizika
= prudky unik pracovni latky (kapaliny nebo plynu) netésnostmi v potrubi a PIN|HI|R

armaturach;

= opareni, popaleni, poleptani dle druhu protékajici pracovni latky, ohrozeni zraku;

= prudky unik pracovni latky z potrubi nebo armatur pii pfekroceni nejvyssiho
pracovniho pfetlaku potrubniho systému;

= havarie potrubi v disledku zficeni a deformaci podpér, poskozeni a koroze zavési
vcetné objimek na trubky a nosniky, pfichytek, stojant, ty¢i, pasu, fetézl a jinych
zafizeni;

= ohrozeni pracovniki montujicich a opravujicich potrubi nezadoucim uniknutim
vody, pary nebo jiné pracovni latky;

= opafeni, popaleni, poleptani dle druhu protékajici pracovni latky, ohrozeni zraku

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

= udrzovani pojistnych zafizeni tak, aby nedoslo k prekroceni nejvyssiho pracovniho pietlaku potrubniho
systému ani k selhani pojistného zafizeni;

= preventivni udrzba, v¢asné odstraniovani zavad a poruch na potrubi a armaturach (prasknuti potrubi
nasledkem zamrznuti kondenzatu, nadmeérné koroze samovolné uvolnéni potrubi z podpér), odstranovani
netésnosti;

= odborné provadéni svard nebo spoji, spravné umisténi a vyusténi armatur, ventildi apod.;

= spravné uloZeni potrubi, odstranéni deformaci v potrubi a armaturach nebo pfipojenych zatizeni (napf.
Cerpadel) a zabranéni neptiznivych vlivii nadmérnych pricnych sil a momentd v potrubi;

= spravné pouziti armatur a ¢asti potrubi, zejména je-li potrubi zatézovano razovym zatizenim od pulsaci
nebo vibraci;

»  udrZovani podpér a zabranéni jejich deformaci, poskozeni, vyména zkorodovanych zavésa véetné
objimek na trubky a nosnikd, pfichytek, stojant, ty¢i, past a jinych prvk;

= udrzovani armatur, jejich pravidelné protaceni apod.;

=  vymezeni ohroZeného prostoru pii provadéni zkousek a zamezeni piistupu nepovolanych osob do tohoto
prostoru;

=  spolehlivé zavieni pfislusné armatury uzavirajici opravovany usek potrubi pfed zahdjenim praci;

= spravné pracovni postupy;

= pouzivani OOPP k ochrané o¢i a obliceje;
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13. PNEUDOPRAVA

Zdroj rizika
13.5 Price na potrubi a armaturach
Identifikace nebezpeti Vyhodnoceni
zavaznosti rizika

= popaleni PIN|HI|R
=  pad osob
*  pad materidlu
= vybuch 2 3 1 6
= vyron popilku
= zneci$téni Zivotniho prostredi

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

= dodrzovat mistni provozni piedpisy a provozni kazei

= pii provozu technologického zafizeni nebo jeho ¢asti musi byt zajisténa jeho pravidelna kontrola a
odstranovani nedostatkt

= obsluhu a provoz technologického zatizeni nebo jeho ¢asti musi provadét opravnéni a vyskoleni
zameéstnanci

= v piipad spotieby vyzadat piikaz ke svaieni a pozarni dozor

= pii nekontrolovatelné poruse ¢asti zatizeni, kde jsou pod tlakem horka média, musi byt zafizeni okamzité
odstaveno, elektricky odpojeno, odtlakovano

= vstup nepovolanym osobam na toto pracovisté je zakazan

= demontované Casti napt. armatury, zajistit proti naslednému padu

= pted vlastni opravou useku potrubi nebo armatury vedouci prace provede kontrolu odtlakovani a zajisténi
pneudopravniku a vyda pokyn k opatrnému odstranéni spojovacich Sroubti prirub, ucpavek nebo tésnéni

= spojovaci material (Srouby, matice, svorniky apod.) musi byt pfi praci ve vysce ukladany do pfenosnych
krabic

= pfi praci na potrubi nebo armaturach musi byt pouzivani vhodné OOPP, pfip. ochranné §tity

= po skonéeni opravarskych praci lze zatizeni uvést do provozu az po zpétném piedani pracovisté a po
kontrole

= pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné OOPP

= soustiedit se na vykonavanou ¢innost

= dodrzovat ptikazy a nafizeni

®  nepfecenovat vlastni schopnosti

14. VYROBA STABILIZATU

Zdroj rizika
14 .1 Objekt vyrobny— podlahy, otvory v pedlahach
Identifikace nebezpeci V y{]odn(.)c.erp
zavaznosti rizika
= $patné nasSlapnuti PIN|HI|R
= Kklopytnuti, uklouznuti, zakopnuti
= pad

= pad do hloubky

®  parazeni
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Bezpecnostni opatfeni K udrzeni miry rizika

=  podlahy, plosiny, plochy schodist’ a lavek musi byt rovné, bez vytlukii a udrZzovany v ¢istoté

=  podlahy vystavéné povétrnostnim vliviim musi byt provedeny tak, aby se na nich nehromadila voda pfip.
sn¢hové naveje

* odpady a trativody (drenaze) a prohlubné musi byt fadné a pevné zakryty a udrzovany v Cistoté

= otvory v podlahach musi byt zakryty ptip. ohrazeny, nosnost poklopti musi odpovidat nosnosti okolni
podlahy

= nosit vhodnou, neklouzavou obuv

=  pohybovat se obezietné na mokrém povrchu

=  pfi pfendSeni bfemen je tieba se divat pied sebe a reagovat na nerovnosti a piekazky

=  stény a podlaha Cerpaci stanice musi byt udrzovany v Cistoté

*  povrch stén musi byt hladky, s omyvatelnou apravou

* nutno odstraiovat prach z konstrukci, podlah a zafizeni

= elektrické prodluzovaci kabely se mohou pouzivat jen kratkodobé

= u prodluzovacich kabeld je tieba zamezit jejich poskozeni (pfekryt mistkem)

=  kontrolovat dodrZovani zakazu vstupu nepovolanych osob

= dodrzovat pouzivani pfedepsanych OOPP

14. VYROBA STABILIZATU

Zdroj rizika
14.2 Objekt vyrobny stabilizatu— obsluzné lavky a ploSiny
Identifikace nebezpeci V y{mdn(.)c?m
zavaznosti rizika
=  klopytnuti, uklouznuti, zakopnuti PIN|HI|R
»  pad materialu
= pad z vizky 311]6

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

= obsluzné lavky a ploSiny musi mit po celé plose pevnou rovnou Upravenou podlazku, aby ji nemohly
propadavat predméty

= obsluzné lavky a ploSiny musi byt opatfeny zabradlim a ochrannou li§tou (zarazkou) o vys$ce min. 100
mm

= dodrzovat zdkaz zvySovani pracovisté napf. deskou polozenou na stiedni tyce zabradli

»  dodrzovat zakaz prelézani zabradli

= obsluzné lavky a plosiny musi byt udrzovany v Cistoté a pravidelné zbavovany prachu

= musi byt zaji$téno odpovidajici osvétleni

14. VYROBA STABILIZATU

Zdroj rizika
14.3 Objekt —zasobni sila popilku a vapna
Identifikace nebezpeci V y{lodngc§91
zavaznosti rizika
= pad do hloubky PI N|H|R

=  zasypani, uduseni

= nebezpecné latky, prach
*  ruéni manipulace s pracovnimi pomuckami a nafadim 2 4 2 |16
= nedostate¢né osvétleni

= zvySend teplota prostiedi
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Bezpecnostni opatfeni K udrzeni miry rizika

= dodrzovat mistni provozni pfedpis k zajisténi bezpeénosti prace a ochrany zdravi obsluhujicich
zameéstnancl

= zabezpecit bezpecny pfistup k obsluznym a kontrolnim stanovistim
pravideln¢ kontrolovat technicky stav zasobniku, obsluzné a kontrolni stanovisté¢ (mfize, rosty, zabrany
proti padu do zasobniku, plosiny, lavky, vypoustéci otvory),

= zabezpecit odpovidajici osvétleni pracovisté a jeho okoli

= pracoviSté a zaméstnance vybavit pfedepsanymi OOPP a pracovnimi pomickami a vzdy je mit v
pouzitelném stavu, nepouzivat nevhodné nebo vadné OOPP,

= zdroje nebezpeci oznacit bezpenostnimi tabulkami a znackami,

=  fidit se bezpecnostnimi znackami

= soustiedit se na vykonavanou ¢innost, nepieceniovat vlastni schopnosti

15. ZASOBNIKY SYPKYCH HMOT A UZAVRENE PROSTORY

Zdroj rizika
15.1 Zasobniky sypkych hmot
Identifikace nebezpeci Z;Z;gg;?f;i(a
=  pad pracovnika pii sestupovani ptip. vystupovani do/ze zasobniku; PIN| H|R
= zasazeni, piipadné zasypani pracovnika nahle uvolnénou sypkou hmotou >l al 2116
vysypnym otvorem

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

= zajiSténi bezpeéného sestupu a vystupu do vnitiniho prostoru zasobniku, napf. pomoci ptenosného
zavésného zebiiku;

= piekontrolovani zatizeni umoziujici vstup do zasobniku (zebfiky, stupadla);

=k ovladani vypustného otvoru zfidit vhodny mechanismus a jeho bezpecné ovladani, zajisténé proti
zneuziti (neopravnénému ovladani);

» neovladat uzavér zasobniku z lozné plochy dopravniho prostiedku, na niz je obsah zasobniku
vyprazdiovan;

= vyloucit pfitomnost osob pod vysypnym otvorem v dobé vysypavani sypkého materialu;

= pii plnéni vozidel pod zasobnikem urovnavat sypky material jen z bezpecného mista nafadim k tomu
uréenym;

» dodrzovat zékaz vstupu pracovnika do nevyprazdnéného zasobniku vypustnym (vyprazdiovacim)
otvorem;)

®=  neuvoliovat slehly material, klenbu apod.pfi pferu§eném vysypavani napf. ty¢emi vypoustécim otvorem,

15. ZASOBNIKY SYPKYCH HMOT A UZAVRENE PROSTORY
Zdroj rizika
15.2 Zasobniky sypkych hmot
Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.er}l
zavaznosti rizika
=  zasypani a uduseni pracovnika sypkou hmotou v zasobniku pfi odstrafiovani PIN|H]|R
nanost, kleneb a trychtyit a pod. zavad ve vnitfnim prostoru zasobniku
nasledkem padu/sesuti slehlého materialu, jeho ndhlého uvolnéni z vnitini stény
zasobniku, po propadnuti klenby apod.; 1 4 2 3
= zavaleni pracovnika sypkou hmotou pfi jeho vstupu na povrch skladovaného
materidlu v zdsobniku nebo na hromadu vytvofenou tzv. spodnim odbérem,
zejména pfi propadnuti ¢i probofeni klenby;
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Bezpecnostni opatfeni K udrzeni miry rizika

= pro vstup do zasobniku pfedem vydat povoleni osobou odpovédnou za jejich provoz;

= pred vydanim povoleni zvazit nebezpeci pro piislusny pracovni ukon, vstup do zasobniku povolit jen
nelze-li bezpe¢néji odstranit zdvady z vnéjsi strany zasobniku (sila);

= zajistovani stalého dozoru nad pracovnikem v zasobniku povéfenou osobou, resp. jeho vstup do
zasobniku zajist'ovat alespon dvéma dal§imi osobami vyskolenymi pro tuto praci;

= vybaveni pracovnika vstupujiciho do zasobniku potiebnymi prostfedky a pomtickami; vybaveni se fidi
dle konstrukce zasobniku, mistnich podminek a charakteru provadéné ¢innosti - podle provozniho
predpisu provozovatele (zejména bezpecnostni pfip. evakuacni postroj, zajisStovaci lana, navijedlo,
pottebné natradi, OOPP, popt. dychaci pfistroj nebo oCchranna maska atd.);

= pfed vstupem pracovnika do zasobniku odpoveédny pracovnik fidici prace zajisti:
- zastaveni pfisunu a odbéru sypkého materialu a zajisténi ptisl. dopravniku ve vypnuté poloze;
- zasobnik proti uvedeni do chodu, vypnutim el. proudu s oznac¢enim vypinace; tabulkou, dozor u
ovladacich prvk;
- oznaceni zasobniku bezpecnostni tabulkou upozoriujici na to, Ze se uvnitt pracuje;

= pracovnik uvnitf zasobniku nesmi dosdhnout chodidly hloubé&ji nez I m pod hranici ptevisu sypkého
materialu nebo trychtyte jim vytvoreného a nesmi vstupovat chodidly pfimo na skladovany material (plati
i pro skladku se spodnim odbérem);

= zabezpecovaci lano udrzovat stale napnuté a spolehlivé zajistovat osobu v zasobniku povétenymi
pracovnikys;

= s pracovnikem uvnitt zasobniku udrzovat stalé spojeni dohodnutymi znamenimi;

15. ZASOBNIKY SYPKYCH HMOT A UZAVRENE PROSTORY

Zdroj rizika
15.3 Uzaviené prostory
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)c?m
zavaznosti rizika

= pad osoby do hloubky - do uzavieného prostoru; PIN|H|R
= pad osob nezajisténym nebo volné pfistupnym otvorem;
= pad pracovnika z lavky, plo§iny, ochozu apod., 111 4| 2 8
= pad pracovnika na roviné, uklouznuti, zakopnuti o prekazku

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

= uuzavienych prostor zajistovat bezpec¢nost okolniho provozu napt. ochrannym zabradlim proti padu
osob, trojnozkami, vystraznymi znackami v noci a za snizené viditelnosti vystraznym osvétlenim
(¢ervenym svétlem);

= zajisténi bezpecného vystupu a sestupu do uzavieného prostoru bezpe¢nymi horizontalnimi
komunikaénimi prostiedky (pevnymi stupadlovymi zebiiky, pfenosnymi zebiiky apod.);

= prekontrolovani zafizeni umoziujici vstup a vytazeni osoby do/z prostoru (zebiiky, lana, prostiedky
osobniho zajisténi apod.);

= zakaz prace osamoceného pracovnika,

=  po ukonéeni prace uvést poklopy, kryty atd. do ptivodniho stavu;

= zajisténi dostate¢ného osvétleni;

= vhodna pracovni obuv;

= sledovat stav komunikace a pochtiznych ploch;

15. ZASOBNIKY SYPKYCH HMOT A UZAVRENE PROSTORY

Zdroj rizika
15.4 Uzavi'ené prostory
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Identifikace nebezpeti Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
»  kontakt osoby s chemickou latkou; PIN|H]|R
= samovzniceni, vzniceni, pozar, vybuch v uzavieném prostoru;
= pisobenim vysokych teplot napf. v pfipad¢ zneéisténi svarovych ploch nebo 1] 4 1 4
povrchu materialu;

Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

*  vhodny pracovni odév a rukavice;

= gpravné pracovni postupy a prostiedky;

= uzavfieni, zaslepeni pfivodu média, odvedeni nebezpecné latky mimo ohrozena mista prace;

=  vypracovani pracovniho a technologického postupu pro osetfovani a idrzbu povrchtl, lepeni, Cisténi
uvnitf uzavienych prostort a nadrzi;

» udrzovéni piijatelné bezpecné koncentrace pro hoflavé pary a plyny (pod hranici 10 %, pfip. 25 % dolni
meze vybusnosti);

= vybér vhodnych monitorovacich zatizeni (pfistroji na detekci hoflavych plynt a par), jejich kalibrace;

* trvalé monitorovani ptitomnosti hotlavych plynt a par po dobu pfitomnosti pracovnika v uzavieném
prostoru (v atmosfére s nedostatkem kysliku nebudou monitorovaci pfistroje, senzory na hoflavé latky
udavat spolehlivé informace !);

= pozitivni ovlivnéni vnitini atmosféry (podle potteby zajistit vyménu vzduchu, dostate¢ny piivod vzduchu,
nucené vétrani pretlakem, ventilaénimi a vétracimi zafizenimi);

» sledovani a koordinace ¢innosti uvnitf prostoru, trvaly dozor;

= vyloudeni zdroje iniciace, pouZivani svitidel v nevybusném provedeni (dle prohlaseni o shod¢);

15. ZASOBNIKY SYPKYCH HMOT A UZAVRENE PROSTORY

Zdroj rizika
15.5 Uzaviené prostory
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)c?m
zavaznosti rizika
=  praSnost; PINIH|R
= respiracni nebezpeci, ohroZeni dychadel pfi vdechnuti rozvifeného prachu;
=  gsnizeni viditelnosti;
= pisobeni extrémnich teplot; 114 1 4
= popaleni pti kontaktu s horkymi povrchy;
Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
= zabranéni rozvifeni prachu napft. v disledku padu materialu do usazeného prachu;
= skrapéni, inertizace v piipadé hotlavych prachi;
= pridéleni a pouzivani OOPP k ochrané dychacich organi;
= vyloucit vstup osamoceného pracovnika do uzavieného prostoru;
= vhodny pracovni rezim, rotace pracovnik;
= vyloucit vstup osamoceného pracovnika do uzavieného prostoru;
= pouzivani vhodnych OOPP;
16 . ZAUHLOVANI
Zdroj rizika
16.1 Pfistaveni vagénii ke sklddce paliva
Identifikace nebezpeci V y?odngc;m
zavaznosti rizika

= pad PIN|HI|R
* pad do hloubky
= piejeti

=  narazeni
= nedostateéné osvétleni
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
e pii dopravé a skladovani paliva dodrzovat mistni provozni pedpis (MPP) a fidit se provoznim
e fadem vlecky,
= pii dopravé a skladovani paliva dodrZzovat mistni provozni pfedpis (MPP) a fidit se provoznim fadem
vlecky,
= zaméstnance prokazatelné seznamit s MPP,
= provadét kontrolu stavu mfizi nad zasobniky,
= Zzajistit bezpecné prechody a lavky,
= zajistit a kontrolovat vhodné pracovni pomucky (schidky, zebiiky, lavky),
= zabezpecit dostate¢né osvétleni prostoru,
= prostor vykladky paliva udrzovat v Cistote,
= vybavit zaméstnance piislusnymi OOPP,
*  fidit se bezpecnostnimi znackami,
= soustfedit se na vykonavanou ¢innost,
* dodrzovat piikazy a nafizeni,
* nepiecenovat vlastni schopnosti.

16. ZAUHLOVANI
Zdroj rizika
16.2 Vykladka paliva
Identifikace nebezpeci V y{mdn(.)c?m
zavaznosti rizika
= uklouznuti, klopytnuti PIN|HI|R

= pad

»  pad do hloubky

= narazeni

* ruéni manipulace s nafadim a materialem
= uraz elektrickym proudem

=  praSnost 1 3] 3 9
= osvétleni

= klimatické podminky

= otrava oxidem uhelnatym
= vybuch
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

=k vystupu a sestupu na vagony pouzivat vhodné a odzkousené pracovni pomicky,

= 0o provést kontrolu uzavieni vypusti hlubinného zasobniku,

= provést kontrolu, Ze v zasobniku neni doutnajici palivo,

= zakaz pohybu osob v prostoru oteviratelnych boc¢nic, vypusti a vyklopniki,

» vykladani vagéonu zapocit na piikaz vedouciho zaméstnance,

=  kazdou zavadu na vagénu ohlasit nadiizenému

= dodrzovat harmonogram uklidu pracovisté, dodrzovat podminky stanovené v Dokumentaci o ochrané
pred vybuchem

=k otevieni vypusti vagonu pouzivat pfedepsané pomucky a postupy,

=  bocnice a vypusté zajistit vzpérou,

= zakaz pobytu ve vagonu vyprazdiovanym drapakem a koreCkovym vykladacem,

= pracovisté vybavit pfislusnymi OOPP, vcetné ochrany dychacich cest,

=  pfi manipulaci s nafadim a pracovnimi pomuickami nepfiblizovat se k trolejovému vedeni vlecky,

= priirozbijeni velkych kusi uhli a nalepti a pti do¢istovani vagénti pouzivat odpovidajici OOPP (ochrana
o¢i, rukou, dychacich cest),

=  provadét pravidelna Skoleni a instruktdZze zaméstnancd,

»  fidit se bezpecnostnimi znackami,

= soustiedit se na vykonavanou ¢innost,

= dodrzovat ptikazy a nafizeni,

= nepfecenovat vlastni schopnosti.

16. ZAUHLOVANI
Zdroj rizika
16.3 Prace na skladce paliva
Identifikace nebezpeci V y{lodn(')c'erp
zavaznosti rizika
= klopytnuti PINJHJ|R

= pad

» pad do hloubky
= pad pfedméta

=  praSnost

»  plsobeni Skodlivych latek 112112
= osvétleni

= hlucnost

= klimatické podminky

=  nebezpedi otravy oxidem uhelnatym
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
= dodrzovat mistni provozni pfedpis pro prace na skladkach a slozisti,
= volné sypané hromady jsou urCeny pouze ke skladovani mensich zasob paliva,
= vzdalenost mezi hromadami min. 3,5 m,
»  dodrzovat vzdalenost od zdroju tepla min. 3 m,
= pii valcovani slozi$t’ zachovavat rovny povrch vrstev paliva,
= zvySenou pozornost vénovat moznosti samovzniceni paliva (skladovat pouze vychladla paliva, provadét
meéfeni teplot uvniti hromad a slozist, zamezit ptistupu vzduchu),
= zakaz vstupu na mista podeziela ze vzniku oxidu uhelnatého (v pfipadé samovzniceni),
= nepohybovat se po hran¢ sloziste,
= zajistit odpovidajici osvétleni,
= pracovniky a pracovisté vybavit pfislusSnymi OOPP, véetn¢ ochrany dychacich cest,
=  provadét pravidelné Skoleni a instruktdZze zaméstnancd,
»  fidit se bezpecnostnimi znackami,
= pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné OOPP,
= soustfedit se na vykonavanou ¢innost,
* dodrzovat piikazy a nafizeni,
= piinevolnosti upozornit ostatni osoby a okamzité opustit pracoviste,
= nepfecetiovat vlastni schopnosti.

16. ZAUHLOVANI
Zdroj rizika
16.4 Prace v zasobnicich paliva
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)c.em
zavaznosti rizika
= pad do hloubky P N|H|R

= zasypani, uduseni

* nebezpedné latky

* ruéni manipulace s pracovnimi pomiickami a nafadim
= teplota

= vybuch

= nebezpedi otravy CO

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

] pisemng urcit zaméstnance odpoveédného za provoz a technicky stav zasobnikd,
= dodrzovat provozni a pozarni fad k zajisténi bezpec€nosti prace a ochrany zdravi obsluhujicich
zameéstnanct,

= zabezpecit bezpe¢ny vstup do vnitiniho prostoru zasobniku,

= zajistit dostate¢né provétrani zasobniku,

= provést potiebna opatfeni pro zabranéni vybuchu (zamezit vytvoreni vybusné smési, zabranit vzniku
zazehu), dodrzovat podminky stanovené v Dokumentaci o ochrané pied vybuchem, na prace mit vystaven
S/V ptikaz,

= pravidelné kontrolovat technicky stav zasobniku, obsluzné a kontrolni stanovisté (mfize, roSty, zabrany
proti padu do zasobniku, plosiny, lavky, vypoustéci otvory),

* upodzemnich zasobnikd nenahrnout uhli do vysky nad 1,5 m od tirovné terénu,

= pracovisté a zaméstnance vybavit pfedepsanymi OOPP a pracovnimi pomickami a vzdy je mit v
pouzitelném stavu,

= zdroje nebezpeci oznacit bezpeénostnimi tabulkami a znackami,

= pii sestupu do zasobniku a praci v ném, Se fidit pokyny odpovédného vedouciho zameéstnance,

= (cCastnit se Skoleni a instruktazi zaméstnancd,

= (castnit se periodickych zdravotnich prohlidek obsluhy zasobnikii,

=  fidit se bezpecnostnimi znackami,

»  pouzivat pfidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné OOPP,

= soustiedit se na vykonavanou ¢innost,

* nepiecenovat vlastni schopnosti,

= provadét monitoring vyskytu CO, zajistit dostatecné odvétrani prostoru.
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16. ZAUHLOVANI
Zdroj rizika
16.5 Nebezpedi vzniku elektrostatického naboje, vznik mechanické jiskry
Identifikace nebezpedi V y{lodn(.)c.em
zavaznosti rizika
" pozar PIN|H|R
=  vybuch
*  popaleni 112|2)|4
Bezpednostni opatieni K udrzeni miry rizika
= elektro rozvadéce umistit mimo prostory s nebezpecim vzniku pozaru,
=  pospojeni konstrukei,
»  pospojeni motort s konstrukci,
= skrapéni presypu pas,
= pravidelny klid - odsavani prachu,
= pospojeni hadic primyslovych vysavacu
»  dodrzovat podminky stanovené v Dokumentaci o ochrané¢ pted vybuchem,
"  na prace mit vystaven piikaz S/V
16. ZAUHLOVANI
Zdroj rizika
16.6 Prace se skladkovymi stroji
Identifikace nebezpeci V y{lodnc.)c.erp
zavaznosti rizika
= pii nastupovani, pokud nastupni ploSina je pfili§ vysoko od zemé¢: uklouznuti a PIN|HI|R
nasledny pad s moznym vlacenim osob strojem
= pad osoby pfi pohybu po stroji
»  pad do prostoru pasu a vtazeni
=  hluk z past, ze strojovny, z pojezdového zatizeni
= pifimacknuti obsluhy (kladkami od zdvihadla, jez se dotykaji §téfina zebiiku) 1 2 2 4

= pad osoby ze zebiiku

= osvétleni

= graz elektrickym proudem

= pad bfemene (od zdvihacich zafizeni)
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

= zabezpecit nastupovani pouze z mist, kde je maximalni vyska nastupniho pficle od zemé 300 mm

* nastupni komunikaci udrzovat i v zimé v bezpeéném stavu (iiklidem bahna, posypem, uklidem snéhu)

* v zimnim obdobi pouzivanim vhodnych rukavic, jimiz je mozno se ptidrZovat zabradli

= pii pohybu po stroji se piidrzovat madel

» sledovat pozorné cestu

*  pochiizné lavky, po nichz se chodi i tehdy, kdyz nejsou ve vodorovné poloze, vybavit protiskluzovymi
rosty

= zebiiky musi byt fadné ukotveny a provedeny z dostate¢né unosného materialu

=  plosiny nad zebtiky musi byt vybaveny G€innymi zdbranami proti volnému padu dola

= Stefin zebifiku posunout do bezpec¢né vzdalenosti od kladek

= kabelové lavky podél pochtiznych komunikaci musi byt zakryty

* rozvodny na strojich musi byt neustale zaviené, aby bylo zabranéno vstupu nepovolanym osobam

=  prii otaceni stroje je zakazano se pohybovat kolem otoce (pfilis uzka komunikace)

=  spusténi dopravniku ohlasit dohodnutym signalem (akusticky a opticky)

= pii zdvihani bfemene do vyse nad 2 m je povinnost vSech osob, jeZ se pohybuji v okoli, nosit ochrannou
prilbu

»  pouzivani vhodnych OOPP (obuv s protiskluzovou podrazkou)

= stroj na vSech mistech se zvySenymi riziky osadit srozumitelnymi normovanymi bezpecnostnimi
tabulkami, jez upozorni na vyskytujici se riziko

= obsluzné lavky musi byt opatfeny pevnym zabradlim po celé ploSe a ochrannou listou u podlahy o vysce
nejméné 10 cm

= vybavit zaméstnance funkénimi prostfedky pro ptivolani prvni pomoci (pienosny telefon, pager,

vysilacka)
16. ZAUHLOVANI
Zdroj rizika
16.7 Vyklopnik - obsluha
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)c?m
zavaznosti rizika
= pad osoby do kolejiste pti posunu nebo vyklapéni PIN|HI|R

= pad osoby do hlubinného zasobniku (8 m)ptes rosty (otvory 30x50 cm)
= zachyceni osoby a jeji vlaceni po kolejisti posunovacim vozikem

= yhelny prach

= pad ze Zebriku (k rostim)

=  snizena komunikace (cca 1,5 m) u rosti 1 4 3 |12
= zuzené komunikace kolem vyklopniku
= osvétleni

=  vybuch

= otravaCO
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

= instalace svételné a zvukové signalizace, jeZ zabezpeéi, Ze do kolejisté ani k posunovacimu voziku se
nedostane béhem ¢innosti vyklapéni a posunu zadné osoba

=  pfi praci na rostech tuto provadét jen za pouziti bezpecnych (pfenosnych, unosnych, dostatecné velkych a
dikladné upevnénych) plosin

=  pfi praci na rostech vzdy pouzivat ochrannou pfilbu

»  pouzivat pfedepsané OOPP — protiskluznou obuv, pracovni odév, reflexni vesty (antistatické), respiratory

= zebiiky musi byt fadné ukotveny a provedeny z dostate¢né tinosného materialu

= plosiny nad zebfiky musi byt vybaveny u¢innymi zdbranami proti volnému padu doli

*  je nutno zajistit funk¢ni a dostatecné osvétleni

=  kolem vyklopniku se pohybovat vzdy jen s funkéni svitilnou, kdyz vyklopnik neni v provozu

»  provést opatieni pro zabranéni vzniku vybusné smési ¢astym uklidem, aby se v prostoru neusazovala
vy$§i vrstva prachu nez 1 mm

= dodrzovat podminky stanovené v Dokumentaci o ochrané pfed vybuchem, na prace mit vystaven S/V
ptikaz

»  seznamit obsluhu zafizeni s MPP a dusledné je dodrzovat

= vybaveni zamé&stnanci vhodnymi dorozumivacimi zatizenim (pagery, pfenosnymi telefony, vysilacky)
pro piipady nehod nebo havarii

*  mit na pracovisti pfipravené vhodné pomticky pro prvni pomoc

= pii nevolnosti upozornit ostatni osoby a okamzité opustit pracovisté.

16. ZAUHLOVANI
Zdroj rizika
16.8 Hlubinny zisobnik pod vyklopnikem
Identifikace nebezpeci V y{lodn(')c'erp
zavaznosti rizika
= vysoka prasnost PIN|HI|R

= nebezpedi vzniku vybusné smési prachu a vzduchu

= vznik pozaru od zadfeného valecku nebo zkratu elektrického vedeni
= zasypani, uduSeni

= zachyceni pasovym dopravnikem 1 2 3 6
= zachyceni schody, popt. zabradlim pojezdu (zasahuji do komunikace)
= osvétleni

= nebezpedi otravy CO

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

= pisemné urcit zaméstnance odpovédného za provoz a technicky stav zasobniku a fadn¢ a prokazateln¢ jej
poucit o jeho pravech a povinnostech

= vybaveni obsluhy vhodnou ochranou dychacich cest (napf. respiratorem)

= seznamit obsluhu zafizeni s MPP a dtsledné je dodrzovat

= provést opatfeni pro zabranéni vzniku vybusné smési ¢astym uklidem, aby se v prostoru neusazovala
vy$§i vrstva prachu nez 1 mm

= dodrzovat podminky stanovené v Dokumentaci o ochrané pied vybuchem, na prace mit vystaven S/V
ptikaz

*  je nutno zajistit funkcni a dostatecné osvétleni; zaméstnanci, ktefi se zde pohybuji, musi byt navic
vybaveni kapesni funkéni svitilnou s dostatecnou intenzitou svétla v protivybuchovém provedeni

= vybavit vyhrnovaci voziky zvukovou a optickou signalizaci pohybu

= vybavit vyhrnovaci voziky stop tlacitky pro zastaveni pojezdu pfi zachyceni

»  spusténi dopravniku ohlasit dohodnutym signalem (akusticky a opticky)

= vybaveni zaméstnancti vhodnym dorozumivacim zafizenim (pagery, pienosnymi telefony, vysilacky) pro
piipady nehod nebo havarii

= vybavit pracovisté elektrickou pozarni signalizaci

= provadét monitoring vyskytu CO, zajistit dostatecné odvétrani prostoru.

16. ZAUHLOVANI

Zdroj rizika
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16.9 Pasové dopravniky

Identifikace nebezpedi V y?Odn(.)c?n,I
zavaznosti rizika
* vtazeni a sevieni koncetiny (zejména ruky) rotujicimi ¢astmi, jako jsou bubny PINJHI|R
vSeho druhu, kladky, pfevadéci valce a viibec vSechna mista, kde pasy nabihaji 3 2 | 12
pod tahem na casti dopravnikli

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

= ochrana nebezpecnych mist kryty, vypliovymi zdbranami, ohrazenim, zédbradlim apod. proti ptistupu
osob k nebezpe¢nym mistim (znemoziujici pracovnikiim doséhnout k nebezpe¢nym mistim);

= vybaveni dopravniki slouzicich k dopraveé vlhkych, lepkavych a téstovitych materiala Cisticim zafizenim,
véetné zachycovani a odvadéni odpadu;

= vyloudit ¢isténi dopravniku za chodu, odstrafiovani materialu ze spodni vétve dopravniho pasu,
vytahovani spadlych pfedmétii, dopravovaného materialu nafadi pfi opravach apod. z nebezpecnych mist
(bezprostedni nebezpeci vtazeni ruky mezi buben a unaseci prostredek);

= vyloucit zachyceni a nasledné vtazeni odévu nebo koncetin, zejména rukou pracovniku, ktefi se v
blizkosti nechranénych a nebezpecnych mist nachazeji (prochézi, pracuji, provadi kontroly, idrzbu
apod.), pokud se nebezpecna mista nachazeji v dosahovych moznostech pracovnikt;

= dodrzovani zdkazu dotykat se rukou nebo pfedméty drzenymi v rukou pohybujicich se ¢asti dopravniku;

= vyloucit pfitomnost osob v blizkosti dopravniku, které zde nemaji uréenou pracovni ¢innost;

= seznameni vSech zaméstnanct, opravnénych vstupovat do prostorti dopravnikt, s vypinaci pro zastaveni
(nouzovymi, havarijnimi);

= ovladat zatizeni a vSechny spoustéci operace miize jen opravnény pracovnik (vypnuti mize provést v
ptipad¢€ nutnosti, bezprostiedniho nebezpeci kterakoliv osoba);)

=  instalace prvkl nouzového vypinani jejich jasné vyznaceni a trvald snadnd pfistupnost;

17. KOTELNA

Zdroj rizika
17.1

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
P N H R

Identifikace nebezpeci

»  Fyzikalni faktory — hluk, prach, tepelna zatéz

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
= Pouzivat OOPP (chranice sluchu, pracovni obuv, od€v, respiratory)
=V prostoru zvySené hladiny hluku dbat zvysené pozornosti
= Nezdrzovat se bezdivodné v prostoru

17. KOTELNA

Zdroj rizika
17.2 Unik Zhavych spalin, p¥ip. jinych Zhavych litek do prostoru kotelny

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
P N | H R

Identifikace nebezpeci

= Popaleni, zejména nechranénych ¢asti téla
= PozZir uloZeného materiilu
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
=  Pii pohybu v kotelné pouzivat komunikace uréené zadavatelem dle PP a Metodiky CEZ a.s.
=  Dodrzovat zakaz ukladani jakéhokoliv materialu v blizkosti kontrolnich uzavérti nebo exploznich klapek.
= Material ukladat na misto uréené pii pfedavani pracoviste.

17. KOTELNA

Zdroj rizika
17.3 MoZny vyskyt oxidu uhelnatého (CO)

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
P| N|H|R

Identifikace nebezpeci

= Otrava oxidem uhelnatym

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
= Zajistit dostate¢né odvétrani prostoru, pfi nevolnosti upozornit ostatni osoby a okamzité opustit
pracovisté, v piipad¢ potieby provadét monitoring vyskytu CO, stanovit dobu vykonu prace podle
naméiené koncentrace CO a odpovidajici pfipustné délky expozice, pii piekroceni NPK opustit
pracovisté a pii nutné praci pouzit OOPP k ochrané dychacich cest (masky nebo izola¢ni dychaci
pfistroje).

17. KOTELNA

Zdroj rizika
17.4 MozZny vyskyt dalSich nebezpe&nych plyni v prostoru kotelny (Nox, SOz, CO)

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
P N|H|R

Identifikace nebezpeci

* Nadychani, podrazdéni hornich cest dychacich, nevolnost, podrazdéni sliznice
oci

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
=V piipadé dlouhodobého zjisténi stiplavého zapachu oznadit prostory bezpeénostnimi tabulkami, zajistit,
aby do zasazeného prostoru nevstupovaly neopravnéné osoby, vybavit zaméstnance pohybujici se
Vv ohrozeném prostoru OOPP na ochranu dychacich cest, dale postupovat podle Metodiky CEZ a.s. a
MPBP.

17. KOTELNA

Zdroj rizika
17.5 Prostory s nebezpe¢im vybuchu — vyskyt uhelného prachu

Vyhodnoceni
z4vaznosti rizika
PIN|HI|R

Identifikace nebezpeci

=  Vybuch, poZir uhelného prachu

Bezpecnostni opatfeni K udrzeni miry rizika
*  Dodrzovat podminky stanovené v Dokumentaci o ochrané pfed vybuchem, dokumentaci PO a metodiku

CEZ a.s.
17. KOTELNA
Zdroj rizika
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17.6 Plynové hospodarstvi

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
P N H| R

Identifikace nebezpeci

*  Vybuch plynu (propan butan, zemni plyn)

Bezpeténostni opatieni K udrzeni miry rizika
*  Dodrzovat bezpecnostni pokyny PO, dokumentaci o ochrané pied vybuchem a metodiku CEZ a. s.

17. KOTELNA

Zdroj rizika
17.7 Tlakova zarizeni

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
P N|H|R

Identifikace nebezpeci

=  Vybuch — destrukce tlakového celku

Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
= Dbat zvySené pozornosti pti pohybu, dodrZovat zakaz neopravnéné manipulace, nezdrzovat se zbyte¢né
Vv blizkosti odbérnych a kontrolnich mist, potrubnich uzI{, armatur.

17. KOTELNA

Zdroj rizika
17.8 Provozovana zatizeni

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
P N | H R

Identifikace nebezpeci

=  Popaleni, opareni v disledku neZadouciho tiniku spalin nebo provoznich
médii

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
=  Pfi pohybu v blizkosti provozovaného zafizeni dbat zvySené pozornosti, nezdrzovat se zbytecné
Vv prostoru kotelny. Dodrzovat zakaz provadéni praci v blizkosti provozovaného zatizeni bez fadné
vystaveného pracovniho piikazu a bez predaného pracovité dle Metodiky CEZ a. s.

17. KOTELNA

Zdroj rizika
17.9 Pohyb ve vy$kach

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
PIN|HI|R

Identifikace nebezpeci

= Pad z vySky, pad ze Zebfiku

Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
= Pouzivat oficialni komunikace uréené zadavatelem dle PP a Metodiky CEZ a. s.
= Nepiekonavat zabradli, pfi pouzivani zebiiku dodrzovat zasady BOZP
=  Dodrzovat zdkaz neopravnéné manipulace s pfemistitelnym zébradlim
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17. KOTELNA

Zroj rizika
17.10 Konstrukéni ¢asti tlakovych celki — tlumiée hluku pojistovacich ventili

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
P| N|H|R

Identifikace nebezpeci

= Nadmérny hluk — poskozeni sluchu

»  Destrukce, uvolnéni a nasledny pad ¢ast tlumice pojist'ovaciho ventilu —
zasaZeni, primacknuti zafizenim nebo jeho ¢astmi

= Popaleni, opareni

Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
*  Provadét pravidelné kontroly a pfedepsané revize, nezdrzovat se v blizkosti zafizeni
= Nepohybovat se v blizkosti vystupt pojistovacich ventilii. Pouzivat OOPP v souladu s PP a Metodikou
CEZa.s.
= Pfi pohybu v blizkosti zatizeni dbat zvy§ené pozornosti, nedotykat se obnaZzenych neizolovanych ¢asti.

17. KOTELNA

Zdroj rizika
17.11 PFeprava té€Zkych bfemen pomoci mechanizace (VZV)

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
P N | H R

Identifikace nebezpeci

= ZasaZeni pFepravovanym bfemenem nebo mechanizaci, zavaleni, pF¥iraZeni,
rozdrceni ¢asti téla

Bezpecénostni opatieni K udrzeni miry rizika
= Dbat zvySené pozornosti pfi pohybu v prostoru kotelny, dodrzovat zakaz vstupu do prostoru, kde dochézi
k manipulaci s bfemeny, dodrzovat zakaz vstupu do jizdni drahy mechanizaéniho prostiedku. Dbat
pokynti obsluhy mechan. prostfedka

17. KOTELNA

Zdroj rizika
17.12 Vstupy do technologickych &asti kotle (spalovaci komora, susky, vzduchovody)

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
P N H R

Identifikace nebezpeci

= Pad z vySky do hloubky, sesuti

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
»  Dodrzovat zdkaz vstupu do vnitinich prostorti technologickych zafizeni véetné odstavenych bez predani
pracovisté - PP a dle Metodiky CEZ a. s.

17. KOTELNA

Zdroj rizika
17.13 Pohyb po komunikacich a v prostoru objektu

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
P N | H R

Identifikace nebezpeci

*  SniZena viditelnost, poranéni v dusledku padu, niarazu na pi'ekizku apod.
=  Pad na komunikaci v disledku nerovnosti podlah, pad na rostové podlaze,
pad do skryté prohlubné.... apod.

CEZ Energetické CEP_SM_9.1.0_F_01_r08 strana 96/104
produkty, s.r.o.



Interni / Internal

Bezpeénostni opatfeni K udrzeni miry rizika
= Pohybovat se po komunikacich uréenych zadavatelem dle PP a Metodiky CEZ a. s., nevstupovat do
nedostateéné osvétlenych prostor (pouzivat ptenosné svitilny). Pouzivat ptidélené OOPP uvedené v PP a
dle Metodiky CEZ a. s.

17. KOTELNA

Zdroj rizika
17.14 Opravy provozovanych zatizeni

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
P N | H R

Identifikace nebezpeci

= Poranéni v diisledku neZadouciho pohybu nebo nezadoucim piisobenim
energie

* Neopravnéna manipulace, neznalost prostiedi

=  Nebezpeci zaduseni CO2, nebezpeéi otravy CO

= Vstup osob do nebezpecnych prostori, poranéni v diisledku mistnich rizik

=  Popaleni, opaieni hornich koncetin, obliceje, o¢i

Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

= Opravy zafizeni provadét pouze po odstaveni opravovaného celku nebo ¢asti s prokazatelnym zajisténim
na zaklad¢ vystaveného ,,BS pfikazu®, prace na zafizeni nesmi byt zahdjeny bez pfedani pracoviste a bez
védomi obsluhy (Metodika CEZ a. s.). Opravy VTZ mohou provadét pouze odborné zpiisobilé osoby.

= Zajistit seznameni zaméstnancti provadéjicich opravy zatizeni s MPP nebo pracovnimi postupy pro
opravy zafizeni. Provést seznamenti s riziky a mistnimi podminkami pfi opravach zatizeni dle PP a
Metodiky CEZ a. s.

= Pfed zahajenim praci provést odvétrani prostoru. Zajistit méfeni nebezpeénych koncentraci pied
zapocCetim praci a v prib&hu praci

= Pfi pocitu nevolnosti upozornit dalsi osoby a okamzité opustit pracovisté

= Zajistit oznaceni nebezpecnych mist piislusnymi zékazy, ptikazy, ohranicit a zajistit oznaceni pracovisté
dle PP a Metodiky CEZ a. s.

17. KOTELNA

Zdroj rizika
17.15 Prace uvniti Kotle — koufovody, oh¥ivaky vody a vzduchu, susky, spalovaci komora

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
P N|H|R

Identifikace nebezpeci

= ZasazZeni el. proudem p¥i praci uvniti kovovych celku
» Kontakt s NCHLaS — poleptani (H2SO4)

= Pad z vySky do hloubky, sesuti z Sikmych ploch

*  Pad materidlu z vySky

= Vysoka teplota, piehi‘ati organismu, popaleni, opaieni

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

= Pii praci uvniti kotle pouzivat el. zafizeni na bezpecné napéti, musi byt v fddném stavu a mit platnou
revizi.

* U nanost, kde existuje riziko ohrozeni chemickou latkou (kyselinou sirovou), musi byt zameéstnanci
vybaveni odpovidajicimi OOPP dle PP a Metodiky CEZ a. s.

=  Pted zahajenim praci musi byt pfijata opatieni proti padu — viz 19 RR_Prace ve vyskach a nad volnou
hloubkou

=  Pfed zahajenim praci musi byt pracovisté¢ dokonale vychlazeno, odvétrano a musi byt zajistén piivod
chladného vzduchu, pracovat na fadné€ pfedaném pracovisti, musi byt vystaven ,,BS ptikaz*“ (PP a
Metodika CEZ a. s.)
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17. KOTELNA

Zdroj rizika
17.16 Opravy vynaSe&i a drti¢h strusky za provozu kotle, zkracovani nebo napinini Fetézii vynasece strusky
Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
PIN|HI|R

Identifikace nebezpeci

=  Pad struskového nalepu do vysypky spalovaci komory nebo do vynasece
strusky

=  Nebezpeci popaleni vyronem spalin, zvifenym popilkem, opafeni horkymi
materialy

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
= Opravy za provozu lze provadét pouze na fadné ptedaném pracovisti, v souladu s MPP pii zvlastnich
provoznich rezimech, pfi provedeni dalSich bezpecnostnich opatieni na zékladé PP a Metodiky CEZ a. s.

18. ODSIROVANI
Zdroj rizika
18.1. Fyzikalni faktory prach z odsii‘eni nebo popilku
Identifikace nebezpedi M y{lodngc'em
zavaznosti rizika
»  1.) znedisténi pokozky nebo odévu PIN|H|R
= 2)) zasazeni hornich cest dychacich
= 3)) poskozeni zraku ol 21416

Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
= pouzivat OOPP (pracovni odév a obuv)
= pouzivat pfi zvySené prasnosti OOPP (respiratory) a omezit pohyb v prostoru
= pii zvySené prasnosti pouzit OOPP (ochranu o¢i — bryle, §tit) a omezit pohyb v prostoru
= pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné
= Respektovat bezpe¢nostni znacky
= Dodrzovat prikazy a nafizeni

18. ODSIROVANI
Zdroj rizika
18.2. Ztrata orientace, sniZzena intenzita osvétleni
. s h i
Identifikace nebezpeci V s Odn‘."’?m
zavaznosti rizika
= ohroZeni zivota pfi mimofadnych situacich (pozar, tinik CHLaS apod.) PIN|H|R
2 13]11]6
Bezpecnostni opatfeni K udrzeni miry rizika
» nevstupovat do prostoru bez védomi odpovédnych zaméstnanci
= nevstupovat do prostoru v dobé mimotadné situace
= omezit pohyb v prostoru se sniZzenou intenzitou osvétleni
» K orientaci vyuZzit dominantni konstrukce
» soustfedit se na vykonavanou ¢innost
= dodrzovat ptikazy a nafizeni
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18. ODSIROVANI
Zdroj rizika
18.3. Provozni kapaliny (voda, CHLa$S, suspenze atd.)
Identifikace nebezpeci Z;\/]Z;lgg;?ifzi{a
= zneéisténi odévu PIN|H|R
= potiisnéni provoznimi kapalinami 1 2 1 5
= zasazeni obliceje, rukou provoznimi kapalinami

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

» dodrzovat bezpecnostni znacky

= pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné
= soustfedit se na vykonavanou ¢innost

= dodrzovat piikazy a nafizeni

= pii pohybu v prostoru pouzivat piidélené OOPP pracovni odév, obuv, ochranu o¢i — bryle, stit, rukavice

18. ODSIROVANI
Zdroj rizika
18.4. Zasobniky sypkych hmot
Identifikace nebezpeci V y{lodngc'em
zavaznosti rizika
= nezadouci vyron sypké hmoty z vysypek PIN|H|R
1122 )| 4

Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

= pohybovat se na mistech urcenych odpovédnou osobou a s jejim souhlasem

vysypky, kontrolni otvory atd.)
» dodrzovat bezpecnostni znacky
= pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné
= dodrzovat piikazy a nafizeni

= nezdrzovat se v ohrozeném prostoru, tzn. prostoru, ve kterém hrozi nezddouci vyron hmoty (pod uzavéry

18. ODSIROVANI

= pad z vysky prostorem zebtikového vystupu nebo sestupu

Zdroj rizika
18.5. Pohyb ve vy§kach na technickych konstrukcich technologickych zar¥izeni (ploSiny, pevné Zebriky apod.)
Identifikace nebezpeci V y?odngcgm
zavaznosti rizika
= pad z vysky propadnutim nebo ptepadnutim ptes technickou konstrukci PINIH|R

3141112

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

* nenaklanét se nebezpeénym zplsobem pies okraje technickych konstrukei

opravu)
= pouzivat predepsané OOPP — zajisténi proti padu (postroje)
» soustfedit se na vykonavanou ¢innost
* dodrzovat piikazy a nafizeni
= nepiecenovat vlastni schopnosti

= pii pochybnostech o bezpecnosti technické konstrukce tuto nepouzivat, nevyhovujici stav okamzité fesit
v souladu s vnitini dokumentaci CEZ a.s, - okamzité misto zajistit, oznadit a poté ohlasit a zajistit

18 ODSIROVANI
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Zdroj rizika
18.6. Vstup do uzavienych prostorii absorbérii, michacich zafizeni apod.
Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.em
zavaznosti rizika
* uvolnéni vyschlého nalepu vapence nebo jiné hmoty pfi odstaveni zatizeni PINJHI|R
* pad nalepu z vysky
* mechanickd poranéni osob padajici hmotou 1 9 9 4
= zavaleni osoby
= strzeni doCasnych stavenich konstrukci

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika

= vstupovat do zafizeni (absorbérl, michacek apod.) pouze se souhlasem odpovédnych zaméstnanct
provozovatele

=  préce uvnitf zafizeni provadét pouze na zéklad¢ zpracovaného pracovniho postupu

»  zikaz prace osamoceného pracovnika ( v bezpeéném prostoru musi byt pfitomna dalsi osoba)

» dodrzovat bezpecnostni znacky

»  pouZivat pfidélené OOPP (ochranou pfilbu, pracovni odé€v, pracovni obuv, bryle), nepouzivat nevhodné
nebo vadné

= soustfedit se na vykonavanou ¢innost

»  dodrzovat piikazy a nafizeni

=  nepiecenovat vlastni schopnosti

18. ODSIROVANI
Zdroj rizika
18.7. Nedostate¢né odhadnuta rizika vyhrazenych technickych zafizeni — zejména elektroodlucovace
Identifikace nebezpeci V y?Odn(.)c?m
zavaznosti rizika
= Uraz el.proudem v diisledku nerespektovani piikazii a zdkazi stanovenych PIN|HI|R
bezpecnostnimi tabulkami, provoznimi ptedpisy nebo pracovnimi pokyny 1 31 4|12

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika
» nepodcenovat skryta rizika vyhrazenych technickych zatizeni (zafizeni z laického pohledu nejevi znamky
elektrického zatizeni, hrozi uraz elektrickym proudem)
» nepiekonadvat ochranna zafizeni elektroodlucovaci
= dodrzovat bezpecnostni znacky
= pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné
= dodrzovat ptikazy a nafizeni

18. ODSIROVANI

Zdroj rizika
18.8. Vyskyt nebezpeénych toxickych plyni (zejména SO2) v prostoru odsifeni

1.2 Vyhodnoceni
Identifikace nebezpeci zavaznosti
rizika
= nadychani PIN|H|R
*  podrazdéni hornich cest dychacich
= nevolnost 1 3 3 9
= podrazdéni a poleptani sliznice o¢i, pokozky

CEZ Energetické CEP_SM_9.1.0_F_01_r08 strana 100/104
produkty, s.r.o.



Interni / Internal

Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika

=  dodrzovat zakaz vstupu do uzavienych prostorti zafizeni (absorbérd, michacek apod.) bez souhlasu
odpovédnych zaméstnanct provozovatele

= zakaz provadéni praci uvnitf zafizeni bez predani pracovisté a bez zpracovaného pracovniho postupu

= pfipraci s moznym vyskytem SO2 pouzivat OOPP (ochranou masku a odév) — bude mit kazdy
zaméstnanec

= pfed zahdjenim praci a pii jakémkoli podezieni na vyskyt plynu SO2 (zapach siry) provést méteni
koncentrace plynu na pracovisti

= zdkaz prace osamoceného pracovnika ( v bezpecném prostoru musi byt pritomna dalsi osoba)

= dodrzovat bezpe€nostni znacky

=  pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné

»  dodrzovat piikazy a nafizeni

18. ODSIROVANI

Zdroj rizika
18.9. Prace v prostoru zarizeni (odebirani vzorki, odstranovani kali apod.
Identifikace nebezpeci V y{lodnc.)c.erp
zavaznosti rizika
= 1.) potfisnéni odévu nebo pokozky rukou PIN|H|R
= 2.) poskozeni zdravi v dusledku ptisobeni CHLaS
= 3)) pad do hloubky propadnutim pfes technickou konstrukci 1 2 2 4

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika
= 1.) pouzivat pridélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné (pracovni odév, obuv, pracovni rukavice,
ochranné bryle, pfilbu)
= 2.) vystavit pisemny piikaz k provedeni praci

] zajistit uzavieni v§ech vtokd — prace mohou provadét jen pouceni zaméstnanci
] ohradit oteviené vstupy zabradlim, pfipadné no¢nim osvétlenim
] provést dokonalé provétrani prostoru a ovéfit koncentraci nebezpeénych latek a kysliku

= pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné ( gumové holinky, oblek do mokra,
ochranu hlavy, $ije, o¢i a dychacich cest)

= prace musi provadét alespon dva zaméstnanci — z nichz jeden dozira a jisti na lan€¢ druhého

= pred vstupem provéfit stav stupadel, zebiiku

= pii praci pouzivat elektrické naradi a svitidla s ochrannym krytem napajené bezpecnym napétim, nebo
pouzivat ochranné oddélovaci transformatory

Ll soustiedit se na vykonavanou ¢innost

" dodrzovat ptikazy a nafizeni

* 3.) nenaklanét se nebezpeénym zplisobem pies okraje technickych konstrukei

= pii pochybnostech o bezpecnosti technické konstrukce tuto nepouzivat, nevyhovujici stav okamzité
fesit v souladu s vnitini dokumentaci CEZ a.s, - okamzité misto zajistit, oznagit a poté ohlasit a
zajistit opravu)

= pouzivat predepsané OOPP — zajisténi proti padu (postroje)

= soustfedit se na vykonavanou ¢innost

* dodrzovat piikazy a nafizeni

=  nepiecenovat vlastni schopnosti

18. ODSIROVANI

Zdroj rizika
18.10. Udrzba za¥izeni s pohyblivymi ¢astmi (¢erpadla apod.)
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. < Vyhodnoceni
Identifikace nebezpeci zéinnos i rizika
* mechanické poranéni rotujicimi ¢astmi stroju a zafizeni P|IN|H
= vtazeni volnych ¢asti odévi, vlast apod. 1 1 2 5
= graz elektrickym proudem

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika
= pohyblivé Easti stroji zakrytovany ochrannym krytem
* nebezpecna mista oznacena bezpecnostnimi znackami a symboly
=  pii obsluze rotujicich ¢asti mit upnuty odév, nemit volné casti odévi, vlasa, fetizky apod.
= nezasahovat do stroje pokud neni vypnuty a zajistén, zajistén ,, B* piikaz
= pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné
= dodrzovat bezpe€nostni znacky
= dodrzovat ptikazy a natizeni

18. ODSIROVANI
Zdroj rizika
18.11. Zasobniky sypkych hmot (popilek, vapenec apod.)
Identifikace nebezpeci V yt] odnchql
zavaznosti rizika
* nezadouci vyron sypké hmoty z vysypek PIN|H|R

= kontakt s horkou hmotou (dle druhu sypké hmoty)

= zaduSeni v diisledku zasypani sypkou hmotou

= silné znecisténi pokozky téla a odévu 1 3 3 9

» naraZeni, pohmozdéni, zlomeni koncetin pfi seskakovani z obsluznych plosin, pti
kolizi s piekazkou

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

=  obsluhu zafizeni a manipulaci s nim nebo jeho ¢astmi smi provadét pouze prokazatelné povéreni a
proskoleni zaméstnanci, prokazatelné seznameni s MPP a v souladu s nim

= pii provadéni praci v blizkosti zatizeni pouzivat:

= pouzivat pfidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné (pracovni odév, pracovni obuv, ptilbu)

= prace provadét pouze na mistech, obsluhou uréenych k provadéni praci

= zajistit dostateCné osvétleni pracovisté

» nezdrzovat se v prostoru tzn. prostoru, ve kterém hrozi nezadouci vyron hmoty (uzavéry vysypky,
kontrolni otvory apod.)

» dodrzovat piikazy a nafizeni

= dodrzovat bezpecnostni znacky

18. ODSIROVANI
Zdroj rizika
18.12. Udrzba absorbéri
| dentifikace nebezpedi Vyhodnoceni
zévaznosti rizika
= tvorba silnych nalepti provoznich hmot (vapenec) PIN|HI|R
=  pad uvolnéného nélepu z vysky 1 2 3 6
= poranéni 0sob pohybujicich se v absorbéru padajicim nalepem
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Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
= zakaz vstupu do prostoru s nalepy
= pouzivat ptidélené OOPP, nepouzivat nevhodné nebo vadné (pracovni odév, pracovni obuv, pfilbu)
»  dodrzovat piikazy a nafizeni
» dodrzovat bezpecnostni znacky
= zakaz prace osamoceného pracovnika ( v bezpecném prostoru musi byt pritomna dalsi osoba)

18. ODSIROVANI

Zdroj rizika
18.13. Odkaleni vzdu$niku

Vyhodnoceni
zavaznosti rizika
P|IN|H]|R
= Riziko vniknuti kalu pod tlakem do o¢i 1 2 2 4

Identifikace nebezpeci

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika
=  Pfi odkalovani pouzivat ochranny $tit na ochranu zraku

18. ODSIROVANI

Zdroj rizika
18.14. Ionizujici zaf'eni

Vyhodnoceni
zéavaznosti rizika
PIN|H|R
= ZasaZeni organismu ionizujicim zaFenim 1 1 2 2

Identifikace nebezpeci

Bezpecnostni opatieni K udrZzeni miry rizika
= Zdroje ionizujiciho zafeni a prostory s vyskytem ionizujiciho zafeni oznacit bezpeénostnimi tabulkami
»  Dodrzovat zakaz vstupu do sledovaného pasma.
= Obsluhovat zafizeni smi pouze Opravnéna osoba v souladu s MPP a Metodikou CEZ a. s.

18. ODSIROVANI

Zdroj rizika
18.15. Udrzba kanali, jimek, vyskyt nebezpe&nych plynii (metan, bahenni plyny apod.), sniZena
hladina kysliku v pracovnim ovzdusi

Identifikace nebezpeci Z;\{Zggg&?f;ia
P I N|H
= Otrava nebezpe¢nymi plyny 1 313 9
= Nedostatek kysliku v ovzdusi, zaduSeni

Bezpecnostni opatieni K udrZeni miry rizika
= Cisténi kanald, jimek musi byt provadéno na zakladé zpracovaného pracovniho postupu a Metodiky CEZ
a. S.
=  Pfed vstupem do jimky, kanalu musi byt ovéfena pfitomnost nebezpecnych plynt a zméfena koncentrace
kysliku
=V piipadé vyskytu nebezpecnych plyni nebo hladiny kysliku pod 20 objemovych % dodrzet zakaz
vstupu do jimky/Sachty.
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Interni / Internal

18. ODSIROVANI
Zdroj rizi,ka
18.16. Udrzba kanili, jimek, pohyb v blizkosti otvori jimek a kanali, vystup/sestup do jimky
Identifikace nebezpeci V y{lodn(.)c.en}
zavaznosti rizika
P N|H|R
= Pad z vySky, do hloubky, poranéni v disledku padu 1 313 9

Bezpecnostni opatieni K udrzeni miry rizika

= Cisténi kanali, jimek musi byt provadéno na zakladé zpracovaného pracovniho postupu a Metodiky
CEZa.s.

*  Pfed vstupem do jimky, kandlu musi byt ovéfena pritomnost nebezpecnych plynt a zmétena
koncentrace kysliku

= Pouzivat pfedepsané OOPP — zajisténi proti padu (postroje)

= soustfedit se na vykonavanou ¢innost

*  Dodrzovat ptikazy a nafizeni
Nepfiecetiovat vlastni schopnosti

18. ODSIROVANI
Zdroj rizika
18.17. Udrizba elektrickych &asti technologickych zaFizeni (nap¥. ¢erpadla, dieselagregaty apod.)
Identifikace nebezpeci V y{lodn(')c'er%l
zavaznosti rizika
P NI H|R
* Elektricka energie — zasaZeni el. proudem 1 313 9

Bezpeénostni opatieni K udrzeni miry rizika
= Obsluhovat el. zatizeni sméji jen pracovnici s pozadovanou kvalifikaci, obsluha se smi dotykat jen téch
casti, které jsou pro obsluhu urceny nebo zajistény
= Pouzivat pfedepsané, neposkozené OOPP
= Soustiedit se na vykonavanou ¢innost
»  Dodrzovat piikazy a nafizeni, nepfeceniovat vlastni schopnosti
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